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**Lkelkef;d leL;k,¡ vkSj izk.kk;ke^^ 

Mk0 fojsUnz dqekj ] xfjek 
1
lgk;d izk/;kid] ;ksx foKku ] pkS- j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUnA 

2
,eñ,ñ ;ksx f}rh; o"kZ ] pkS- j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUnA 

 

lkj&ys[k%& 

  izk.k gekjh thouh “kfDr gSA bldk foLrkj ,oa fu;eu djuk 

gh izk.kk;ke gSA euq’; dks izR;sd dk;Z djus ds fy, “kfDr dh vko”;drk gSaA 

vk/kqfud ;qx esa vf/kdrj euq’; ds ikl “kfDr dh deh gSA og yxkrkj cgqr 

?k.Vksa rd ekufld o “kkjhfjd dk;Z djrk gSA ;fn og izk.kk;ke djsa rks blls 

mlds “kjhj ds vUnj vikj “kfDr ,oa lkeF;Z vk tkrk gSaA izk.kk;ke ds 

vH;kl ls gekjk “kjhj ÅtkZoku jgrk gS vkSj fpŸk fueZy jgrk gSaA ;fn euq’; 

fu;fer fnup;kZ cuk, rks mlds ikl udkjkRed ckrsa lkspus ds fy, le; ghs ugha jgsxkA rykd] 

vkRegR;k] cykRdkj] ;kSu&”kks’k.k vkfn leL;k,¡ fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gS tks fd lH; lekt ds 

fy, ,d dyad gSaA bu leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy, gesa egf’kZ iratfy }kjk of.kZr v’Vkax ;ksx ds 

pkSFks vk;ke&izk.kk;ke dks thou esa viukrs gS rks vk/kqfud lkekftd leL;kvksa dks iw.kZr% lekIr fd;k 

tk ldrk gS vkSj oSfnd lkjok.kh** losZHkoUrq lqf[ku% losZlUrqfujke;k%** vFkkZr~ lHkh tu lq[kh o fujksx 

gks dks lkFkZd fl) fd;k tk ldrk gSaA 

 

Hkqfedk%& 

 Ikzk.kk;ke “okl foKku gSaA ;g /kqjh gS ftlds pkjksa vksj thou pdz ?kwerk gSaA izk.kk;ke ls gh 

“kjhj dks ÅtkZ feyrk gS vkSj izk.kksa ¼”oklks½ dk lapkj gksrk gSA izk.kk;ke xfr dk uke gSaA izk.kk;ke 

fnO; thouh “kfDr dks tkx`r djus dh izfdz;k gSaA tks izk.kh ftl xfr ls “okl ysrk gSaA mlh ds 

vuqlkj mldh vk;q gksrh gSaA “okl ls gh “kjhj ,oa psruk vkil esa tqM+h gqbZ gSaA Jh d`’.k us xhrk esa 

**fLFkrizK dh rqyuk dNq, ls dh gSaA dNq, dh “okl xfr de gksus ls mldh bfUnz;k¡ o”k esa jgrh gSaA 

mlds “kjhj ij <ky gksrk gS tks gj izdkj ds izgkj o lagkj dks lgu dj ysrk gSa^^A1  vr% izk.kk;ke 

}kjk “okl dh xfr dks fu;af=r ,oa fu;fer dj ysus ls euq’; Hkh leLr bfUnz;ksa dk Lokeh cu tkrk 

gSA izk.kks ij fu;a=.k gksrs gh ekuks iwjs czká.M dks thr fy;k gks] D;ksafd tks dqN bl czká.M esa gSaA 

og lc bl NksssssVs ls “kjhj esa lekfgr gSA ftldk izk.kksa ij fu;a=.k tkrk gSaA mlds lkeus rks ;ejkt 

Hkh ureLrd gks tkrs gSaA fQj eu] bfUnz;ksa dh D;k ps’Vk fd os fo’k;ksa dh vksj HkkxsA fo’k;&fodkj rks 

rqPN oLrq cudj jg tkrs gSa] Lor% u’V gks tkrs gSaA fQj rks ;s eu :ih ?kksM+k vk/;kfRedrk dh vksj 

nkSM+rk gSaA Hkze ds vkoj.k dks phjrk gqvk euq’; dks pfj=oku cukrk gSaA ikio`fŸk dks HkLe dj nsrk gSaA 

 Ikzk.kk;ke “kCn laLd`r O;kdj.k ds nks “kCnksa ls feydj cuk gS *izk.k$vk;ke* vFkkZr~ izk.kksa dk 

vk;keA izk.kksa dk fu;a=.k gh iz.kk;ke gSaA izk.k dk vFkZ gS&thouh “kfDr vkSj vk;ke dk vFkZ gS&foLrkj] 

fu;eu] fu;a=.kA izk.kk;ke og izfdz;k gS ftlesa izk.k ij fu;a=.k vkSj mldk foLrkj fd;k tkrk gSaA 

izk.k “kCn “kjhjLFk thouh “kfDr dks cks/kd gSaA gekjs “kjhj esa ftruh Hkh ps’Vk,¡ gksrh gSaA lHkh dk izk.k 

ls izR;{k ;k ijks{k lEcU/k gSaA ekuo thou esa izk.kok;q dk cM+k egRo gSaA D;ksafd vUu o tykfn ds 

fcuk rks dqN le; rd thfor jgk tk ldrk gSaA ysfdu ok;q ds fcuk dqN le; dk thou Hkh 

vlEHko gSaA blfy, crk;k x;k gS **g`n; esa izk.k&ok;q] xqáns”k esa viku] ukfHk&e.My essa leku] d.B 

esa mnku vkSj lkjs “kjhj esa O;ku O;kIr gSaA 2 vFkkZr~ ,d ,d izk.kok;q gh lcls eq[; gS tks tho dks 

/kkj.k fd;s gq, jgrk gSaA **izk.kksa dks vius vf/kdkj esa pykus okys euq’; dk vf/kdkj mlds “kjhj] 
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bfUnz;ksa rFkk eu ij gks tkrk gSaA izk.kksa dks o”k esa djuk gh izk.kk;ke gSaA 3  dbZ ;ksxh viku ok;q esa 

izk.kok;q dks gou ¼iwjd½ djrs gSaA oSls gh vU; ;ksxhtu izk.kok;q esa vikuok;q dks gou ¼jspd½ djrs gS 

rFkk dbZ ;ksxhtu izk.k rFkk viku dh xfr dks jksddj ¼dqEHkd djds½ izk.kk;ke ds ijk;.k gksrs gSaA** 4 

vr% izk.kk;ke ls euq’; LoLFk ,oa fujksx jgdj nh?kZk;q dks izkIr dj ldrk gSaA eu o bfUnz;ksa ij 

fot; izkIr dj ldrk gSaA eu dk izk.k ls xgjk lEcU/k gSaA eu dks jksduk bruk vklku dk;Z ugha gSaA 

ysfdu izk.k ds fu;a=.k rFkk o”khdkj ls ,slk lqxe gks tkrk gSaA 

 Lokeh vksekuUn rhFkZ ds vuqlkj izk.kok;q dk LFkku gǹ; gSaA lar pj.knkl ds vuqlkj Hkh **izk.k 

dk fuokl gǹ; LFkku esa jgrk gS] ;fn mldk LiUnu :d tkrk gS rks lHkh dqN :d tkrk gSaA og 

ok;qvksa esa loZizeq[k gSaA^^ 5 vr% izk.k dk ewy LFkku g`n; gh gSaA ogk¡ ls gh izk.kksa dk foLrkj gksrk gS 

vkSj fpŸk fueZy gksrk gSaA fueZy fpŸk okys yksx lekt esa jgrs gq, iki deksZa dh vksj izo`r ugha gksrs 

vkSj u gh os nwljksa dks izo`r gksrs ns[k ldrs gSaA izk.kk;ke fpŸk “kqf) djrk gS vkSj fopkjksa esa “kq)rk 

ykrk gSaA nqf’kr fo’k;ksa ls eu dks gVkdj jpukRedrk dh vksj yxkrk gSaA 

 egf’kZ iratfy ds vuqlkj **ml vklu dh flf) gksus ds ckn “okl vkSj iz”okl dh xfr dk 

fLFkj gks tkuk izk.kk;ke dgykrk gSaA izk.kok;q dk “kjhj esa izfo’V gksuk “okl gS vkSj ckgj fudyuk 

iz”okl gSaA bu nksuksa dh xfr dk :d tkuk vFkkZr~ izk.kok;q dh xeukxeu fdz;k dk cUn gks tkuk gh 

izk.kk;ke dk lkekU; y{k.k gSaA^^ 6 Lokeh vksekuUnrhFkZ **”okl&iz”okl dh xfr;ksa dk izokg jspd] iwjd 

vkSj dqEHkd }kjk ckákH;Urj nksuksa LFkkuksa esa jksduk izk.kk;ke dgykrk gSaA^^ 7 Jh ;ksxs”ojkuUn ijegal 

** vklu dh fLFkjrk gksus ij “okl&iz”okl dh LokHkkfod xfr dk fu;eu djuk&jksddj le dj nsuk 

izk.kk;ke gSaA^^ 8 vkpk;Z mn;ohj “kkL=h  mlds ¼vklu ds½ flf) gks tkus ij “okl&iz”okl esa lk¡l ds 

ysus NksM+us esa xfr dk :d tkuk ;k jksd nsuk vFkok vUrj Mky nsuk izk.kk;ke dgykrk gSaA vFkkZr~ 

“okl&iz”okl dh xfr dh izfdz;k dk uke izk.kk;ke gSaA^^ 9 vr%  izk.kk;ke dk y{k.k gS] “okl&iz”okl 

dk ,d dze esa pyuk rFkk LokHkkfod xfr esa vkuk&tkukA izk.kk;ke ds fy, vklu dk fl) gksuk Hkh 

vko”;d crk;k x;k gSaA egf’kZ iratfy }kjk Lohdkj fd;k x;k gS fd vklu dh flf) ds fcuk 

izk.kk;ke lqfo/kkiwoZd ugha fd;k tk ldrk A oSls rks “okl&iz”okl fu;fer :i ls fcuk O;o/kku ds 

pyrk jgrk gSa ysfdu ;s izk.kk;ke dk y{k.k ugha gSaA izk.kk;ke rks rHkh gksrk gS tc “okl&iz”okl dh 

LokHkkfod xfr esa foPNsn gksrk gSa] vUrj vkrk gSaA 

  izk.kk;ke ds ifj.kkeLo:Ik tks Qy izkIr gksrk gSaA og bl izdkj gSa%& 

egf’kZ iratfy ds vuqlkj **ml ¼izk.kk;ke ds vH;kl½ ls izdk”k ¼Kku½ dk vkoj.k {kh.k gks tkrk gSaA^^10  

Hkxoku Jh d`’.kkuqlkj **ftudk og vKku ijekRek ds rRoKku }kjk u’V dj fn;k x;k gS] mudk og 

Kku lw;Z ds ln’̀k ml lfPpnkuUn?ku ijekRek dks izdkf”kr dj nsrk gSaA vFkkZr~ tc cqf) ij Nk;k 

gqvk vKku :ih inkZ {kh.k gks tkrk gSaA rc lk/kd dk Kku lw;Z dh Hkk¡fr izdk”koku gks tkrk gSaA^^ 11 

vkpk;Z mn;ohj “kkL=h **izk.kk;ke dk fujUrj vH;kl djrs gq, ;ksxh ds fy, /khjs&/khjs vH;kl ds 

vuqlkj os fLFkfr;k¡ o deZ {kh.k gksrs tkrs gSa] ftUgksaus vHkh rd foosdKku ds Åij inkZ Mkyk gqvk 

FkkA^^ 12 Jh ;ksxs”ojkuUn ijegal ** izk.kk;ke ds vH;kl ls izdk”k ij iM+k vkoj.k nwj gks tkrk gSa] 

foods Kku ij vk iM+k vKku&:ih inkZ nwj gks tkrk gSaA^^ 13 Lokeh vksekuUn rhFkZ **foosdKku:ih 

izdk”k ¼re½ rFkk jtksxq.k ds dkj.k vfo|kfn Dys”kksa ds eyksa ls <dk gqvk gSaA izk.kk;ke ds vH;kl ls 

tc ;g vkoj.k {kh.k gks tkrk gS] rc og izdk”k izdV gksus yxrk gSaA^^ 14 vr% Li’V gS fd gekjh cqf) 

“kq) gSa] mlds Åij eksg&ek;k] Ny&diV] jkx&}s’k] vgadkj :ih vkoj.k Nk, jgrs gSaA bUgha ds 

o”khHkwr gksdj ge “kq) cqf) dk ykHk ugha mBk ikrs gS vkSj lalkj esa nq[kh thou O;rhr djrs gSaA 

izk.kk;ke ds vH;kl ls ;g lHkh vkoj.k u’V gksdj cqf) “kq) gks tkrh gSaA uSfrd o lH; fopkjksa dh 

mRifRr gksrh gSaA 
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nwljk Qy%& 

 egf’kZ iratfy **vkSj leLr /kkj.kkvksa esa eu dh ;ksX;rk gksrh gSaA^^ 15 Lokeh vksekuUn rhFkZ 

**izk.kk;ke ls eu fLFkj gksrk gSaA^^ 16 vkpk;Z mn;ohj “kkL=h **izk.kk;ke ds vuq’Bku ls eyksa ds nwj gks 

tkus ij funksZ’k “kq) fpŸk /kkj.kk vkfn vaxksa ds vuq’Bku esa fuckZ/k gksdj yxus yxrk gSaA eu&fpŸk dh 

;g ;ksX;rk&{kerk izk.kk;ke ls mHkjrh gSaA^^ 17 Jh ;ksxs”ojkuUn ijegal **viuh :fp ds vuqlkj eu 

dks tgk¡&rgk¡] vUnj&ckgj] fdlh Hkh LFkku fo”ks’k ij Bgjus dh “kfDr vk tkrh gSaA^^ 18 vr% izk.kk;ke 

ds vH;kl ls eu esa /kkj.kk dh {kerk vk tkrh gSaA vFkkZr~ eu dks pkgs ftl txg ij] oLrq ij] bZ’V 

nso ij] ;k eqfrZ ij] fcUnq ij ;k “kjhj ds Hkhrj fdlh pdz vkfn ij tgk¡ ij Hkh fLFkj djsa ogha fLFkj 

gksus yxrk gSaA Le`fr;ksa esa Hkh izk.kk;ke dh efgek crkbZ xbZ gS fd tSls vfXu esa Lo.kZ vkfn /kkrqvkas dks 

rikus ls muds ey u’V gks tkrs gSaA oSls gh izk.kk;ke ds vuq’Bku ls bfUnz;ksa ds nks’k] fodkj vkfn ey 

u’V gks tkrs gSaA “kwU;rk dh vksj o`fŸk;ksa dk izokg gksus yxrk gSaA lk/kd dk eu ij fu;a=.k Lor% gks 

tkrk gS vkSj lalkj :ih lkxj ls oSjkX; Hkko dh fLFkfr vk tkrh gSaA 

 izk.kk;ke dks fu;fer fnup;kZ ds :Ik esa viukus ls euq’; ds fpŸk ij o vUrjvkRek ij fo”ks’k 

izHkko iM+rk gSaA egf’kZ iratfy ds vuqlkj **izk.kok;q dks ckj&ckj ckgj fudkyus rFkk jksdus ds vH;kl 

ls Hkh fpŸk ¼eu½ fueZy gksrk gSaA^^ 19 Lokeh LokRekjke th ds vuqlkj&**ok;q ds pyk;eku gksus ij fpŸk 

Hkh p¡py gksrk gS vkSj ok;q ds fu”py gks tkus ij fpŸk Hkh fLFkj gks tkrk gS vkSj rc ;ksxh fLFkjrk dks 

izkIr gksrk gSaA vr% izk.kk;ke dk vH;kl djsaaA^^ 20 lar pj.knkl dr̀ **izk.kk;ke ls c<+dj dksbZ ri 

ugha gS vkSj u gh dksbZ cy gSaA blls izk.kok;q o”k esa gksrh gS rFkk eu dh p¡pyrk lekIr gksdj “kkUr 

gksrh gSaA blls euq’; nh?kkZ;q gksrk gS rFkk “kjhj ds jksx u’V gks tkrs gSaA blls Kku dk izdk”k gksrk gS 

rFkk vKku dk uk”k gksrk gSaA ikio`fr HkLe gksrh gS rFkk eu fueZy gksrk gSaA ;g ;ksx lk/kuk dh tM+ 

gSaA bls vk/kkj cukdj ;ksx ekxZ esa vkxs c<+uk pkfg,A^^ 21 vr% ;ksxhtu izk.kk;ke ds fuR; vH;kl dks 

iki :ih bZa/ku dks HkLe djus okyh vfXu ds leku rFkk lalkj&lkxj ls ikj mrkjus okys egklsrq ds 

leku crkrs gSaA 

fu’d’kZ%& 

 vr% Li’V gS fd izk.kk;ke fdruk “kfDr”kkyh gSaA lHkh cqjkbZ;ksa dk Lokgk djrk gqvk mŸke 

pfj= fuekZ.k dk |ksrd Hkh gSaA vr% izk.kk;ke dsoy lk/kq&lU;kfl;ksa ds fy, gh ugha gS cfYd vke 

euq’; ds fy, Hkh vko”;d gSaA vk/kqfud lkekftd fLFkfr dks ns[krs gq, izk.kk;ke dh lk/kuk lHkh 

vk;qoxZ ds fy, vko”;d gSaA cPps&cw<+ksa ls ysdj O;kolkf;d] deZpkfj;ksa rd] fo”ks’kdj ;qok oxZ ds 

fy, vR;f/kd vko”;d gSaA izk.kk;ke udkjkRed pdz dks Hkax djrk gSaA udkjkRed fopkj/kkjkvksa rFkk 

ekufldrk ij izfrcU/k yxkrk gSaA eu dh p¡py izo`fŸk dks fo’k;ksa ls gVkdj ,d flikgh dh Hkwfedk 

fuHkkrk gSa izk.kk;keA fnekx ls udkjkRed fopkjksa dks lkQ djus dk vklku o lqyHk lk/ku izk.kk;ke 

dh lk/kuk gSaA izk.kk;ke ds vH;kl }kjk fof{kIr] vpsru eu esa vo:) ÅtkZ dks jpukRed o 

vkuUnnk;d dk;ksZa esa yxk;k tk ldrk gSaA izk.kk;ke ls re o jt dk ey nX/k gks tkrk gSa vkSj dsoy 

lRo xq.k iz/kku jg tkrk gSaA tks fd “kq)rk] vkfRe;rk rFkk vk/;kfRedrk dk cks/kd gSaA blfy, dgk 

x;k gS fd **vklu esa fuiq.k gksdj vkSj “kjhj ij fu;U=.k izkIr dj] fgrdj larqfyr vkgkj ysrs gq,] 

xq: ds mins”kksa ds vuqlkj izk.kk;ke vH;kl djuk pkfg,A^^ 22  
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 vUr esa dg ldrs gSa fd izk.kk;ke dh lk/kuk :ih vfXu esa gh bl fxjrh gqbZ euksn”kk] Ik”kqrk] 

nq’izo`fŸk;ksa dks HkLe fd;k tk ldrk gSa vkSj ekuo thou ds vfUre mn~ns”; dSoY; dh izkfIr dh tk 

ldrh gSaA ;gh ,dek= mik; gSaA  
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