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ekuo mRd"kZ esa izR;kgkj dh Hkwfedk & ,d vè;;u 

Mk0 fojsUnz dqekj] va'kqy 
1
lgk;d izk/;kid] ;ksx foKku ] pkS- j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUnA 

2
,eñ,ñ ;ksx f}rh; o"kZ ] pkS- j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUnA 

lkjka'k%& 

vkt ge ns[krs gSa fd foKku ds {ks=k esa rks ekuo esa cgqr mUufr dj yh 

gSA ysfdu nwljh rjiQ ubZ&ubZ fcekfj;ksa dk tUe gks jgk gSA euq"; ds laLdkj 

foyqIr gksrs tk jgs gSA og laLdkjksa dks Hkwydj vusd cwjh vknrksa dk f'kdkj gks jgk 

gSA tSls eknd inkFkksZ dk lsou vigj.k] Hkzq.kgR;k] fj'or[kksjh] cykRdkj] ek¡l Hk{k.k 

ds izfr vk'kfDr vkfnA cM+s nq[k dh ckr rks ;g gS fd yM+fd;k¡ Hkh bu lcdk 

f'kdkj gks jgh gSA ftlds dkj.k NksVh mez esa gh muds psgjs dk uwj xk;c gks pqdk 

gSA os vusd >wBs <ksaxh larksa ds paxqy esa iQ¡l dj jg xbZ gSA tks HkfDr ds uke ij yM+fd;ks dk 'kks"k.k 

djrs gSA ysfdu ;g lc blfy, gks jgk gS D;ksafd euq"; dk viuh bfUnz;ksa ij fu;a=k.k ugh gSA og viuh 

bfUnz;ksaa dk lnqi;ksx ugh dj ik jgk gSA blds fy, gesa viuh bfUnz;ksa dks fo"k;ks ls gVkdj vUrZeq[kh 

cukuk gS D;ksafd bfUnz;ksaa dk fo"k;ksa ls laidZ gksus ij fo"k;k'kfDr dh Hkkouk tkx tkrh gSA ge bl 'kfDr 

dks cpkdj lk/uk ds dk;ksZ esa yxk ldrs gSA 

izkphudky esa gekjs Íf"k;ksa us viuh 'kfDr dks ijekRek dh izkfIr] ijekRek dh lk/uk] mudk 

xq.kxku djus es gh yxk;k FkkA D;ksafd mUgksaus viuh bfUnz;ksaa dks fu;a=k.k esa dj j[kk FkkA ftl izdkj 

fdlh i'kq dks ge vxj HkjisV Hkkstu nsaxs rks og 'kfDr'kkyh cusxkA ysfdu i;kZIr vkgkj u feyus ij og 

nqcZy cu tkrk gSA blh izdkj vxj bfUnz;ksa dks Hkh mudk vkgkj fo"k; u xzg.k djus fn;k tk, rks os Hkh 

nqcZy gksdj fo"k;ksa ls nwj gks tkrh gSA ysfdu orZeku esa ekuo dh bfUnz;k¡ bruh cy'kkyh gks xbZ gS fd 

ftudksa fu;a=k.k esa djus ds fy, ges egf"kZ iartfy }kjk of.Zkr v"Vkax ;ksx ds ik¡pos vax izR;kgkj dks 

vius thou esa viukuk gksxkA ftlds }kjk bu leL;kvksa ls NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA bu leL;kvksa ls 

fuiVus ds fy, ;kstuk,¡ rks cgqr cukbZ tk pqdh gS ysfdu fdlh dk Hkh è;ku ;ksx dh f'k{kk dh rjiQ 

ugh x;kA cPpksa dks cpiu ls gh izR;kgkj ds ckjs esa tkudkjh nsuh pkfg,A rkfd os Hkfo"; esa viuh bfUnz;ksaa 

ij fu;a=k.k djus es dfBukbZ vuqHko u djsaA vc og le; vk x;k gS fd ges ekuo ds thou es ;ksx dks 

mrkjuk gksxkA ,slk gksus ij gh ekuo&mRd"kZ laHko gSA og izxfr ds f'k[kj ij igq¡p ldrk gSA 

eq[; 'kCn%& ;ksx] izR;kgkj] bfUnz;k¡] fu;a=k.kA 

 

Hkwfedk%&   

izR;kgkj nks 'kCnks ls feydj cuk gS izfr$vkgkjA izfr dk vFkZ foifjr rFkk vkgkj dk vFkZ gS Hkkstu vFkkZr~ 

bfUnz;ksa dk vius Hkkstu ls foifjr gks tkuk gh izR;kgkj gSA 

tc bfUnz;k¡ vius&vius fo"k;ksa osQ laidZ esa ugha vk ikrh rks fpÙk ds Lo:i osQ leku gh mudk Lo:i 

gks tkrk gSA bfUnz;k fo"k;ksa dh vkSj u tkdj fpÙk esa fofyu gks tkrh gSA bfUnz;ksa osQ fo"k;ksa ds lkFk laca/ 

VwV tkrk gSA
1 
bfUnz;ksaa dk vius&vius fo"k;ksa ds lkFk la;ksx u gksus ij fpÙk ds Lo:i dk vuqdj.k djuk 

vFkkZr~ fpÙk osQ fu:¼ gksus ij fpÙk ds leku bfUnz;k¡ fu:¼ gks tkrh gSA brj bfUnz;t; ds lekuk nwljs 

mik; dh vis{kk ugh j[krhA
2 

fpÙk fujks/ gksus ij bfUnz;ksaa dk fujks/ lk/u :i izR;kgkj gh ;ksfx;ks dks mik;ns; gksrk gSA
3 
;fn rqe fpÙk ds 

lc fofHkUu vkÑfr;k¡ /kj.k djus ls jksd ldks] rHkh rqEgkjk eu 'kkar gksxk vkSj bfUnz;k¡ Hkh eu ds vuq:i 
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gks tk,xhA blh dks izR;kgkj dgrs gSA
4
 izR;kgkj dk vFkZ ihNs gVuk] mYVk gVuk] fo"k;ksa ls foeq[k gksukA 

blesa bfUnz;k¡ vius cfgZeq[kh fo"k; ls ihNs gVdj vUrZeq[kh gksrh gSA
5
 

bfUnz;ksa dk fo"k;ks ls vyx gksuk gh izR;kgkj gSA ftl le; lk/d vius lk/ukdky es bfUnz;ksa ds fo"k;ksa 

dk ifjR;kx dj nsrk gS vkSj fpÙk dks vius b"V esa ,dkdkj dj nsrk gS] rc ml le; tks fparu bfUnz;ksa 

ds fo"k;ksa dh rjiQ u tkdj fpÙ es lekfgr gks tkrk gS] ogh izR;kgkj flf¼ dh igpku gSA
6
 tgk¡&tgk¡ ij 

papy eu fopj.k djs bls ogha ls ykSVkus dk izR;u djrs gq, vkRek ds o'k esa djsaA
7
 

Jhen~ Hkxor~ xhrk es dgk gS & ;g fLFkj u jgus okyk vR;ar papy eu ftl fo"k; ds ihNs lalkj es 

fopjrk gS] ml&ml fo"k; ls gVkdj ckj&ckj ijekRek ds fparu es gh yxkrs jguk pkfg,A
8  

p{kq vkfn 

ik¡p KkusfUnz;ks ds :i] jl] xa/] Li'kZ vkSj 'kCn ;g ik¡p fo"k; gSA buesa bfUnz;ksa }kjk muds fo"k; dk 

vuqHko djds mu&mu bfUnz;ksa ds vius&vius fo"k; ls i`Fkd dj ysuk gh izR;kgkj gSA
9
 ftl izdkj dNqvk 

vius iSj lesV ysrk gS vFkok ,d xjhc tkM+ks esa vius vaxks dk lesV dj lksrk gSA
10
  

blh izdkj cqf¼ :ih Kku ds }kjk viuh bfUnz;ksaa ij fu;a=k.k djuk pkfg,A mUgsa viuh vkSj [khapuk pkfg, 

rkfd og vius fo"k;ksa dk miHkksx u dj ldsaA
11 
xksj{k i¼fr es Hkh ;gh dgk x;k gS fd euq"; dks Hkh dNq, 

dh rjg viuh bfUnz;ksa dks fldksM+uk pkfg, vFkkZr fo"k;ksa ls gVkdj vUreqZ[kh djuk pkfg,A
12 

xhrk esa JhÑ".k us crk;k fd bfUnz;k¡ cgqr cy'kkyh gSA os fo"k;kfHkeq[k iq:"k dks Hkh {kqC/ dj nsrh 

gS vkSj eu dks cykr~ gj.k djds vius vuqowQy cuk ysrh gSA cqf¼eku iq:"k dks viuh bfUnz;ksa dks o'k es 

dj ysuk pkfg,A ftldh bfUnz;k¡ o'k es gks tk,xhA mldh cqf¼ dks izfrf"Br gq, fcuk dksbZ ugh jksd 

ldrkA fo}ku ;ksxh fo"k;ks es fopj.k djus okyh bfUnz;ksa dks ;RuiwoZd o'k es j[krs gS blfy, muds ;ksx 

es flf¼ fey tkrh gSA Lofo"k;ks es fopjrh gqbZ bfUnz;ksa es ls eu ftl bfUnz; ds lkFk jgrk gSA og ,d gh 

bfUnz; ;ksxh dh cqf¼ dks gj ysrh gS tSls leqnz es pyrh ukSdk dks iFkHkz"V djds >×>kokr dk ,d >ksadk 

ukfod lfgr ukSdk dks Mwcks nsrk gSA mls mlds fuf'pr LFkku ij ugha igq¡pus nsrkA JhÑ".k us crk;k fd 

jkx }s"k dks ysdj gh bfUnz;ksa dh LokHkkfod izo`fÙk fo"k;ksa esa gqvk djrh gS ijUrq ftudh cqf¼ vkRek ds o'k 

es gks xbZ vFkok vkRefparu vkSj czg~efparu es yxh jgrh gSA ,sls ;ksfx;ks dh cqf¼ es ls ;s jkx }s"k Hkkx 

tkrs gSA
13
 

dBksifu"kn~ esa crk;k gS fd ftl ew<efr dk eu cqf¼ ds o'k es ugh gS mldh bfUnz;k¡ Hkh o'k es 

ugh jgrh tSls cyoku fdUrq piy ?kksM+s fcxM+dj nqcZy lkjfFk ds o'k es ugha vkrsA brLrr% [kîós [kkbZ 

es tk iSaQdrs gS ijUrq tks cqf¼eku O;fDr cy'kkyh gksrk gS] ftldk eu mlds o'k esa gS] mldh bfUnz;k¡ o'k 

esa jgdj l/s ?kksM+s ds leku cqf¼ lkjfFk ds vkns'kkuqlkj pyrh gSA ftldk cqf¼ :ih lkjfFk lko/ku gS] 

eu:ih yxke mlds gkFk es vf/dkjiwoZd vk;k gS] bfUnz; :i ?kksM+s Hkh mlds o'k es gh jgrs gSA os 

Js;&iFk ds dfBu nqxZe iFk es lkjfFk ds vkns'kkuqlkj pyrs gq, ije'kkar fo".kqin es jFkh vkRek dks 

lqjf{kr gh igq¡pk nsrs gSA fcuk bfUnz; fujks/ ds Hko&ik'k ls eqDr gksuk loZFkk gh vlaHko gSA ekuo ds ca/u 

ds gsrq ;s fo"k; vkSj fo"k;kuqxkfeuh bfUnz;k¡ gh gSA tc rd iw.kZ :i ls bu ij vkf/iR; ugh gksxkA rc 

rd izR;kgkj dh flf¼ Hkh laHko ugh gksxh rFkk izR;kgkj dh flf¼ ds vHkko esa ;ksxkflf¼ laHko ugh cu 

ldrhA
14 

gB;ksx es crk;k gS fd ftl izdkj pUnzek dh ve``re;h /kjk dks lw;Z xzlrk gS] mls lw;Z ls 

gVkdj Lo;a xzl ysuk gh izR;kgkj gSA
15
 'kkjnk fryd us dgk gS fd ;s bfUnz;k¡ fo"k;ks es csjksd&Vksd nkSM+rs 

jgus ls papy jgrh gS vr% mu fo"k;ks ls bfUnz;ksaa dk fu:¼ dj eu dks fLFkj djuk pkfg,A
16
 

of'k"B lafgrk esa izR;kgkj ds pkj vaxks ds ckjs es crk;k gS fd gs! Riks/u igys bu pkj ;ksxkÄxks 

dk fu:i.k fd;k x;k gSA vc izR;kgkj vkfn pkj vkUrfjd ;ksxkÄxks dks lquks fo"k;ks esa LokHkkfod :i ls 

fopjus okyh bfUnz;ksa dks muls cyiwoZd ihNs ykSVkuk pkfg,A tks oqQN Hkh fn[kkbZ nsrk gS mu lHkh dks 



© INNOVATIVE RESEARCH THOUGHTS   | Refereed  |  Peer Reviewed  | Indexed 

ISSN : 2454 – 308X   |   Volume :  04 , Issue : 07 |  October - December  2018 

 

 31 

vkRek ds leku vkRek es gh ns[ksaA 'kjhj/kfj;ks ds fy, tks fuR;&fofgr deZ gS] mudk ckg~; lk/uksa ds fcuk 

eu ls gh vkRek es vuq"Bku djuk pkfg,A vH;kl es yxs gq, ;ksxh lnk ml izR;kgkj dh iz'kalk fd;k 

djrs gS] ftles vBkjgks eeZLFkkuks ij ok;q dk fLFkj djuk_ fiQj ,d&,d LFkku ls ok;q dks mfpr jhfr 

ls [khapuk gksrk gSA
17
 

xksj{kukFk us crk;k fd dkuks es tks&tks fiz; ;k vfiz; 'kCn lqukbZ nsrk gS] muesa eu Hkh vklDr 

gks tkrk gSA blfy, JksÙk bfUnz;ksa ds fo"k;:ih 'kCnks ls eu dks gVk ysuk gh izR;kgkj gSA xU/ ls lqxU/ 

vkSj vxU/ ls nqxZa/ dgus dk vfHkizk; le>uk pkfg,A xU/ ukfldk dk fo"k; gS vkSj og xU/ eu dks Hkze esa 

Mkyus okyh gksrh gSA lqxU/ ls eu ykykf;r gksrk gS vkSj nqxZa/ ls ?k`.kk mRiUu gksrh gSA ukfldk dh ;g 

o`fr Hkh lk/d dks lk/uk ls foeq[k djrh gS blfy, xU/ dk R;kx djuk pkfg,A us=kks ds }kjk ifo=k vkSj 

vifo=k n`';ks dks ns[kus ls muesa vklfDr gks ldrh gSA D;ksafd nksuks izdkj ds gh inkFkZ eu dks Hkze es 

Mkydj lk/uk ls foeq[k dj ldrs gSA ;fn mu lc inkFkksZ es vkReHkko j[kdj mudk R;kx dj nsus :i 

ls izR;kgkj lk/d ds fy, vo'; gh Js;Ldj gks ldrk gSA Rod bfUnz; dk Li'kZ gS e`nq ;k dBksj vFkok 

BaM+s ;k xeZ inkFkZ dk vuqHko Ropk ls gh gks ldrk gSA vusd inkFkZ ,sls gS tks eu dks Li'kZ&lq[k es yhu 

dj nsrs gSA ml voLFkk ls lk/uk ls foeq[k gks tkuk LokHkkfod gSA rkRi;Z ;g gS fd Li'kZ es lq[k nsus 

okyk inkFkZ gks ;k nq[k dk vuqHko djkus okyk inkFkZ gks lk/uk ls fo?u Lo:i gh gS blfy, lHkh Li`';] 

vLi`'; inkFkksZ dks vkReor ekudj mudk ifjR;kx djuk gh dY;k.kdkjh gSA bls Ropk ds fo"k;ks ls fpÙk 

dks gVk ysus Lo:i le>uk pkfg,A ftg~ok dk fo"k; jl gS ;g vusd Lokfn"V vkSj vLokfn"V inkFkksZ dk 

lsou djrh gSA tks ;ksxh ;g eku ysrk gS fd lalkj esa tks oqQN gS og vkReor~ gS vkSj inkFkksZ dks vkRek 

ds leku ekudj mudk R;kx dj nsrk gSA og izR;kgkjh ;ksxh ;FkkFkZ es ;ksx dks tkuus okyk gSA
18
 

HkfDrlkxj esa pj.knkl dgrs gS fd T;ksa&T;ksa bfUnz;ksa dk muds fo"k; Hkksxksa dh izkfIr gksrh gS os 

fnu&izfrfnu cyoku gksrh tkrh gSA tc mUgs Hkksx dh oLrq ugh feyrh gS rc os ml cy ls oafpr jg 

tkrh gSA pj.knkl th dgrs gS fd lqUnj :i&Lo:i dk miHkksx vk¡[ks djrh gS vkSj ukd dk fo"k; gS 

lqxU/A N% jlks dk Hkksx thHk djrh gS vkSj lwjhys 'kCnksa dk mi;ksx dku djrk gSA Li'kZ dk miHkksx Ropk 

djrh gSA bu lcls vf/d fodkjks dk tUe gksrk gS_ ;gh ik¡p bfUnz;k¡ gS vkSj budk ;gh Hkkstu gSA bUgh 

lc fo"k;ks ls feydj eu oqQN dk oqQN gks x;k blfy, bfUnz;ksa dk o'k esa djuk pkfg, rkfd eu o'k 

esa gks tk,A
19
 

izR;kgkj dk vFkZ gS vkRek ds ?kksM+ks dk fo"k;ks ls ykSVk ysuk muds nks"kksa ds feVk nsuk mRiUu gks 

jgs fodkjks dh Hkh fuo`fr gksuk ;g izR;kgkj dk y{k.k gSA
20
 fo".kq iqjk.k es dgk x;k gS fd 'kCnkfn fo"k;ks esa 

vk'kfDr dk fuxzg djsa vkSj vius&vius fo"k;ksa ls fu:¼ bfUnz;ksa dk fpÙk dk vuqdj.k djus okyk cukosaA 

;g vH;kl izR;kgkj dk :i /kj.k dj ysrk gSA
21 
Lofo"k;ks es tks bfUnz;k¡ izlDr jgrh gS mudk fuxzg djuk 

Hkh izR;kgkj ds vUrxZr gh vkrk gSA
22
 

pj.knkl dgrs gS fd T;ksa&T;ksa izk.k gekjs o'k es vkrs gS R;ksa&R;ksa eu o'k es gksrk tkrk gSA tc 

gekjh bfUnz;k¡ fLFkj vFkkZr~ o'k es gks tkrh gS rc fo"k;ks dh egÙkk gh [kRe gks tkrh gSA
23
 fuR;deZ vkSj 

osnksDr deksZ ds iQy dk R;kx dj nsuk izR;kgkj gh gSA
24
 

euqLe`fr esa izk.kk;ke ds egÙo dks crkrs gq, dgk gS fd tSls Lo.kZ&jtr vkfn /krqvksa ds nks"k 

Hkêðh es rikus ls nwj gks tkrs gSA blh izdkj izk.kk;ke ds }kjk izk.k fujks/ djus ls fo"k;kuqlkfj.kh bfUnz;k¡ 

fo"k;k'kfDr dks R;kxrh tkrh gSA blfy, ,slk funsZ'k gS fd izk.kk;ke osQ }kjk jkx vkfn dk uk'k djsa vkSj 

/kj.kkvksa ds }kjk iki dk izR;kgkj ds }kjk fo"k;ksa ds izfr cusa bfUnz;ksaa ds vkd"kZ.k dk & lfUud"kZ dk] rFkk 

è;ku dh izcyrk ls ukfLrdrk] Øks/] yksHk vlw;k vkfn nqxqZ.kksa d uk'k djsaA euLoh ;ksxh dks izR;sd bfUnz; 
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ds fo"k; dks o'k esa djus dk ;Ru vfr lko/kuh ls djuk pkfg,A vU;Fkk ,d bfUnz; ds fo"k; dh izcyrk 

Hkh egkd"V dk dkj.k cu tkrh gSA
25
 

pj.knkl dk dFku gS fd ges lcls igys izk.kksa dks o'k esa djus ds fy, izk.kk;ke djuk pkfg, 

D;ksafd izk.kk;ke gh lc oqQN gSA izk.kk;ke djus ds ckn izR;kgkj djuk pkfg,A
26
 JhÑ".k dgrs gS ckgj ds 

fo"k;Hkksxks dks u fparu djrk gqvk ckgj gh fudkydj vkSj us=kksa dh n`f"V dks Hk`oqQVh ds chp esa fLFkr 

djds rFkk ukfldk esa fopjus okys izk.k vkSj viku ok;q dks le djds ftldh bfUnz;k¡ eu vkSj cqf¼ thrh 

gqbZ gS_ ,slk tks eks{kizk.k ewfu bPNk] Hk; vkSj Øks/ ls jfgr gks x;k gS] og lnk eqDr gh gSA
27
 

tc O;fDr izk.kk;ke djrk gS rks eu dh papyrk :d tkrh gSA mudh papyrk :d tkus ij 

;ksxh fLFkj cqf¼ ls muds nks"kksa dks tkudj mudks nwj djus esa leFkZ gks tkrh gSA muds nks"kksa dks nwj dus ls 

'kqHk laLdkj fodflr gksrs gS vkSj vKku dk uk'k gksrk gSA izk.kk;ke djus ls eu&bfUnz;ksa ij ;ksxh dk 

vf/dkj gks tkrk gSA mlls og fof/iwoZd bZ'oj dh mikluk djus es liQy gks tkrk gSA bl fLFkfr es 

mldks bZ'oj fo|k iznku djrk gSA ml fo|k ls vfo|k dk uk'k gks tkrk gSA
28
 

egf"kZ iartfy dgrs gS fd izR;kgkj dk vH;kl iw.kZ gkssus ij bfUnz;k¡ iw.kZ :i ls ;ksxh ds o'k es 

gks tkrh gSA ;gh izR;kgkj dk ifj.kke gSA blh dk uke gS bfUnz;t; vFkkZr~ bfUnz;ksa ij fot; izkIr dj 

ysukA fpÙk dh ,dkxzrk gksus ij bfUnz;ksaa dh 'kCnkfn fo"k;ksa esa izo`fÙk lnk :d tkrh gSA blh dks bfUnz;t; 

dgrs gS ;g bfUnz;t; gh izR;kgkj dk iQy gSA
29 

^^fpÙk dh ,dkxzrk gksus ij fo"k;ksa dh vkSj bfUnz;ksa dh tks vizo`fr gS vFkkZr~ fo"k; la;ksx&'kwU;rk 

gS ogh bfUnz;t; gSA**
30
 Lokeh foosdkuUn & ^^tc bfUnz;k¡ iwjh rjg foftr gks tkrh gS] rd ,d&,d 

Luk;q] ek¡lis'kh rd gekjs o'k esa vk tkrh gSa] D;ksafd bfUnz;k¡ gh lc izdkj dh laosnuk vkSj dk;Z dh dsUnzd 

gSA
31
 iafM+r Jhjke 'kekZ vkpk;Z us dgk fd izR;kgkj dh flf¼ ds i'pkr~ bfUnz;&ftr gksus ds fy, ;ksxh dks 

fiQj vU; fdlh lk/u dh vko';drk ugh jg tkrhA
32
 

fu"d"kZ%& 

vr% izR;kgkj ls ge u osQoy lkekftd leL;kvksa cfYd O;fDrxr nq%[kks&'kkjhfjd] ekufld vkSj 

vkè;kfRed nq%[kks ls Hkh NqVdkjk ik ldrs gSA ge dbZ ckj ,slk dk;Z dj nsrs gS tks gesa ugh djuk pkfg, 

Fkk ysfdu ;g lc bfUnz;ksa ij fu;a=k.k u gksus ds dkj.k gksrk gSA bu lHkh leL;kvksa dk lek/ku ;ksx es 

fufgr gSA ge ;ksx ;k ;kSfxd fØ;kvksa ds }kjk viuh bfUnz;ksa dks fu;a=k.k esa dj ldrs gS vkSj bfUnz;ksa dks 

fopfyr gksus ls cpk;k tk ldrk gSA blds lek/ku ds fy, ges egf"kZ iartfy }kjk jfpr ;ksxlw=k dk 

vè;;u djuk pkfg,A orZeku ;qx es lkekftd leL;kvksa dk xzkiQ c<+rk gh tk jgk gSA vxj thou es 

;ksx dks viuk,axs rks blls O;fDr vkSj lekt nksuks dk fuekZ.k gksxk vkSj izR;kgkj dks viukdj O;fDr dk 

pfj=k Hkh 'kq¼ gks tk,xkA vxj ekuo vkSj jk"Vª dk mn~/kj djuk gS rks fiz; yxus okys fo"k;ks dks R;kxuk 

gksxkA bfUnz;ksa dks viuh vkSj [khapuk gksxkA ekuo cgqr gn rd fxj pqdk gS] mls izxfr ds f'k[kj rd 

igq¡pus ds fy, vius pfj=k dks mQij mBkuk gksxk vkSj ;g dsoy ;ksx ds ekè;e ls gh laHko gS blfy, gs 

ekuo ;ksx dh f'k{kk xg.k djksaA 

 

lanHkZ&lwph 

1- ^^Lofo"k;klEiz;ksxs fpÙkLo:ikuqdkj bosfUnz;k.kka izR;kgkj%**        ;ksx lw=k 2@54 

2- Lofo"k;laiz;ksxkHkkos fpÙkLo:ikuqdkj bosfr fpÙkfujks/s  

 fpÙkofUu:¼kuh fUnz;kf.k usrjsfUnz; t;onq ik;kUrjeis{kUrsA      egf"kZ O;kl Hkk"; 2@54 

3- Lokeh gfjgjkuan vkj.; ikraty     ;ksxn'kZu 2@54 i`"B&285 

4- Lokeh foosdkuUn           jkt;ksx] i`"B&179 
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5- Lokeh vksekuanrhFkZ         ir×ty ;ksx iznhi] i`"B&521 

6- iafM+r Jhjke 'kekZ vkpk;Z            lka[;n'kZu ,oa ;ksxn'kZu] ì"B&65 

7- ;rks&;rks fu'pjfr eu'papyefLFkje~A 

 rrLrrksa fu;E;SrnkReU;so oa'k u;sr~AA        4@2 ?ksj.M lafgrkA 

8- ;rks&;rks fu'pjfr eu'papyefLFkjeA  

 rrLrrks fu;E;SrnkReU;so oa'k u;sr~AA         6@26 Jhen~ Hkxon~xhrkA 

9- Pkjrka p{kqjknhuka fo"k;s"kq ;FkkØee~aA ;RizR;kgj.ka  

 rs"kka izR;kgkj% l mP;rsA              2@22 xksj{k lafgrkA 

10- tSls dNqvk vax lesVsA jad 'khrdkyk es ysVsAA           HkfDrlkxj v"Vkax ;ksxA 128 

11- ,sls gh cqf¼ Kku lksa] ikapks bUnzh jksdA 

 fo"k; vksjlksa isQfj;s] ygS u viuk HkksxAA          HkfDrlkxj v"Vkax ;ksxA 129 

12- vaxeè;s ;Fkkaxku owQeZ% ladksp;sn~ /zqoe~A 

 ;ksxh izR;kgjsnsofefUnz;kf.k rFkkRefuAA                     xksj{k lafgrk 25 

13- bfUnz;kf.k izekFkhfu gjfUr izlHk eu%A                        xhrk 2@60 

 o'ks fg ;L;sfUnz;kf.k rL; izKk izfr"BrkA                        xhrk 2@62 

 bfUnz;k.kka fg pjrka ;Ueuks¿uqfof/;rsA 

 rnL; gjfr izKka ok;qukZofeokEHkflAA                        xhrk 2@67 

 jkx}s"k fo;qDrSlq fo"k;kfufUnz;S'pju~A  

   vkReo';SfoZ/s;kRek izlkn ef/xPNfrAA        xhrk 2@64 

14- ;Lrq foKkuoku Hkofr ;qDrsu eulk lnkA 

rL;sfUnz;kf.k o';kfu ln'ok bo lkjFksAA                 dBksifu"kn oYyh 2vaú1 eaú 5 

;LrofoKkuoku~ HkoO;;qDrsu eulk lnkA  

rL;sfUnz;kO;o';kfu nq"Vk'ok bo lkjFks%AA                 dBksifu"kn oYyh 2vaú1 eaú 6 

foKkulkjfFkZ;Lrq eu% izxzgokUuj%A 

lks¿èou% ikjekIuksfr rf}".kks% ije inaAA                 dBksifu"kn oYyh 2vaú3 eaú 9 

15- pUnzke`re;h /kjka izrgjfr HkkLdj%A 

izR;kgj.ka rL;k% izR;kgkj% l mP;rsAA                                 gB;ksx 30 

16- bfUnz;k.kka fopjrka fo"k;s"kq fujxyuA 

cynkgj.ka rsH; izR;kgkjsk¿fHk/h;rsAA           'kkjnk fryd 25@23 

17- mDrkU;srkfu pRokfj ;ksxkM+xfu riks/uA 

izR;kgkjkfn pRokfj Ük̀.kq"ok';Urjkf.k pAA           of'k"B lafgrk 3@57 

bfUnz;k.kka fopjrka fo"k;s"kq LoHkkor%A 

cynkgj.ka rs"kka izR;kgkj% l mP;rsAA           of'k"B lafgrk 3@58 

;|r~ i';fr rr~ loZ i';snkReonkRefuA 

izR;kgkj% l p izksDrks ;ksxfofnHkeZgkRefHkAA           of'k"B lafgrk 3@59 

dekZf.k ;kfu fuO;kfu fofgrkfu 'kjhfj.kke~A 

rs"kkekReU;uq"Bkua eulk ;¼fgfoZukA 

izR;kgkjks Hkosr~ lks¿fi ;ksxlk/u HkqÙkee~AA           of'k"B lafgrk 3@60 

izR;kgkja iz'klfUr la;qrk ;ksfxu% lnkA 

v"Vkn'klq ;¼k;kseZeZLFkkus"kq /kj.ke~A 

LFkkukr~ Lfkkukr lekÑ"; izR;kgkj% l pksÙke%AA           of'k"B lafgrk 3@61 

18- ;a ;a Jq.kksfr d.kkZ';kekfiz;a fiz;eso okA 

ra rekResfr foKk; izR;kgfjra ;ksxfor~A              xksj{k lafgrk 25 
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vxU/eFkok xU/a ;a ;a ft?kzfr ukfldkA 

ra rekResfr foKk; izR;k gjfr ;ksxfor~A           xksj{k lafgrk 26 

vesè;eFkok esè;a ;a ;a i';fr p{kq"kkA 

ra rekResfr foKk; izR;kgjfr ;ksxfor~AA                       xksj{k lafgrk 27 

vLi`';eFkok Li`'; ;a ;a Li`'kfr peZ.kkA 

ra rekResfr foKk; izR;kgjfr ;ksxfor~AA             xksj{k lafgrk 28 

yko.;eyko.; ok ;a ;a jlfr ftgo;kA 

ra rekResfr foKk; izR;kgjfr ;ksxfor~AA        xksj{k lafgrk 29 

19- T;ksa&T;ksa budks Hkksx ns] ijcy gksrh tkfgA 

fcuk Hksx gksgh ugh] og cy jgs tqukfgAA 

usu tq Hkksxs :i dks] vkSj xU/ dks ?kzkuA 

"kVjl Hkksxs thHk gh] 'kcnfg Hkksxs dkuAA 

Ropk Hkksfx vLi'kZ dks] ck<+S vf/d fodkjA 

ikapkSa bUnzh tkfu ys] budks ;gh vkgkjAA 

buls fefyfefy eufcxfM] gks; x;k dNq vkSjA 

bUnzh jksdS eu :dS] jgs tq viuh BkSjAA     HkfDr lkxj v"Vkax ;ksx 129 

20- izR;kgj bfr pSrU;Ùkqjîõk.kka izR;kgj.ka fodkjxzlueA 

mRiUu&fodkjL;kfi fuòfr Hkofr bfr izR;kgkj y{k.ke~AA       fl¼ fl¼kar i¼fr 2@36 

21- 'kCnkfn"ouq"kDrkfu fux̀ák{kf.k ;ksxfor~A 

oqQ;kZfPpÙkkuqdkfj.kh izR;kgkj ijk;.kk%AA      fo".kq iqjk.k 

22- bfUnz;kf.k izlDrkfu ;FkkLoZ fo"k;sf"ogA 

vkgR; ;fUux̀Èkfr izR;kgkj% l mP;rsAA      fo".kq iqjk.k 

23- T;ksa&T;ksa gksos izk.k o'k] R;ksa&R;kas euo'k gks;A 

T;ksa&T;ksa bfUnz fFkj jgS] fo"k;tk;a lc [kks;AA     HkfDrlkxj v"Vkax;ksx 129 

24- fuR; fofgr deZ iQy R;kx% izR;kgkjA       'kkaf.MY;ksifu"kn 

25- rFksfUnz;k.kka nákUrs nks"kk% izkoL; fuxzgkr~A 

izk.kk;keSnZgsíks"kku /kj.kkfHk'p fdfYr"keA 

izR;kgkjs.k llxkZu~ è;kusukuh'ojku xq.kku~AA      euqLe`fr 6@71]72 

26- rkrs izk.kk;ke dfj] izk.kk;efg lkjA 

ifgys izk.kk;ke dj] ihNs izR;kgkjAA    HkfDrlkxj v"Vkax;ksx 129 

27- Li'kkZUÑRok cfgckákJP{kqJPokUrjs Hkzqoks%A 

iz.kkikuS% lekSÑRok uklkH;Urj pkfj.kkSAA      xhrk 5@27 

;rsfUnz;euks cqf¼eqZfuesf{kijk;.k% 

foxrsPèoHk; Øks/ks ;% lnk eqDr ,oa l%AA       xhrk 5@28 

28- iz.kk;keu';L;rks¿rL; ;ksfxu~ {kh;rs foosdKku oj.kh; deZA 

;Ùknkp{krs&egkeksge;susUnztkysu izdk'k'khya lRoekr`R; rnsok dk;sZ fu;qMDr bfrA ;ksxn'kZu O;klHkk"; 2@52 

29- rr% ijek o';rsfUnz;kue~ ikrty           ;ksxlw=k 2@55 

30- jkx}s"kkHkkos lq[k nq%[k&'kwU; 'kCnkfnKkufHkfUnz;t; bfr dsfpr~A 

fprSdkxz;knizfkrsifrjsosfr tSxh"kO;%A      ;ksxn'kZu O;klHkk"; 2@55 

31- Lokeh foosdkuUna      jkt;ksx i`"B 179 

32- iafM+r Jh jke'kekZ vkpk;Z   lk¡[; n'kZu ,oa ;ksxn'kZu] i`"B 66 


