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;kSfxd vkgkj dh mikns;rk 

Mkñ fojsUnz dqekj
1
 ]T;ksfr

2
 

lgk;d izk/;kid] ;ksx foKku]pkS- j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUnA 

,eñ,ñ ;ksx f}rh; o"kZ] pkSñ j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUnA 

 

Js"B iq:"k LokLF; dks izkIr djuk pkgrk gSA vk;qosZnk'kkL= esa _rqp;kZ] 

fnup;kZ o jkf=p;kZ esa tks fof/k of.kZr gS] mldk fu;eiwoZd vkpj.k djus ls 

gh euq"; lnk LoLFk cuk jgrk gSSA _rqvksa ds y{k.kksa ls iw.kZ:i ls vor gks 

tkus ds mijkUr muds vuqdwy vkgkj] fogkj dk lsou djuk pkfg,A 

 thou pykus ds fy, ge tks lksrs gSa] og Hkkstu gSA ;g fdruh 

foMEcuk gS fd tks fØ;k ge tUe ls ysdj iwjs thouHkj izfrfnu dbZ ckj djrs 

gSaA mlds ckjs esa gesa fdruh de tkudkjh gSA mÙkjh Hkkjr esa jgus okyk O;fDr jksVh dks gh viuk 

Hkkstu le>rk gSA iwohZ o nf{k.kh Hkkjr esa jgus okyk pkoy dks gh Hkkstu le>rk gS] blfy, Hkkstu esa 

,d:irk ugha gSA vUu rks Hkkstu gS gh] ikuh] ok;q] lw;Z dh fdj.ksa Hkh Hkkstu gh gSA bl izdkj Hkkstu 

dk {ks= cgqr O;kid gSA 

;kSfxd vkgkj 

 ;gk¡ vkgkj laca/kh tkudkjh nsus dk y{; ;g gS fd ,d O;fDr dks dSlk vkgkj ysuk pkfg,\ 

fdu&2 ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,A lk/kd dks dSlk vkgkj mldh lk/kuk esa lgk;d fl) gksxkA 

vkgkj fo’k;d dqN vko”;d tkudkjh bl izdkj gS & 

1- Hkw[k yxus ij gh Hkkstu ysuk pkfg,A 

2- Hkkstu djrs le; vk/kk vek”k; vUu ls Hkjuk pkfg,A pkSFkkbZ ikuh ds fy, rFkk pkSFkkbZ gok ds 

fy, txg j[kuh pkfg,A 

3- Hkkstu [kwc pck&pckdj djuk pkfg, vkSj ikuh ?kwaV&2 dj ihuk pkfg,A 

4- Hkkstu djrs le; eu “kkUr gksA ;fn fdlh dkj.k eu esa Øks/k@v”kkfUr gS rks igys mls nwj 

djds gh Hkkstu djuk pkfg,A 

5- Hkkstu _rqp;kZ] fnup;kZ o jkf=p;kZ ds vuq:i djuk pkfg,A 

fu;fer Hkkstu & 

vkgkjnzoksa ds p;u ds vfrfjDr vkgkj fof/k dk Hkh fo”ks’k egÙo gSA vkgkj fu;fer le; ij 

djuk pkfg,A tc rd igyk Hkkstu u ip tk,a] nksckjk Hkkstu ugha ysuk pkfg,A de&ls&de nks ckj 

;k vf/kd ls vf/kd rhu ckj ysuk pkfg,A vR;kf/kd ek+=k esa Hkkstu djus ls vikd rFkk vfXueka/k dh 

mRifÙk gksrh gSA tks lHkh jksxksa dk ewy gS & ^jksxk% losZ·fi eUns·XukSA* vr% ^ferkgkj* dks egÙo fn;k 

x;k gSA le;&2 ij miokl j[kuk Hkh mikns; ekuk x;k gSA 

Hkkstu ds lkFk&lkFk mi;qDr is; inkFkks± dk Hkh egÙo gSA dc vkSj D;k is; inkFkZ fy;k tk,] 

;g loZnk fopkj.kh; gSA LoPN is; ty loksZifj egÙoiw.kZ gSA blds vfrfjDr rkts Qyksa ds jl rFkk 

nqX/k uSlfxZd is; inkFkZ gSA vr% izkÑfrd fpfdRld izk;% LoPN ty] rkts Qy ds jl rFkk nqX/k gh 

is; :i esa ysus dh vuqefr nsrs gSaA pk;] dkWQh] lHkh Ñf=e is; nzO; rFkk lHkh izdkj ds lqjk ;qDr 

nzO; vLokLF;dj gS] vr% R;kT; gSaA Hkkstu djrs le; chp&2 esa ikuh ugha ihuk pkfg,A 
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;qDrkgkj ,oa ferkgkj %& ;ksx lk/kuk esa ferkgkj ,oa ;qDrkgkj dk fo”ks’k egÙo gksrk gSA mfpr vkgkj 

ds fcuk lk/kuk dj ikuk vuqfpr gS] D;ksafd mi;qDr vkgkj gh gekjs “kjhj dk iks’k.k djrk gS vkSj 

lk/kd vius “kjhj dks vk/kkj cukdj ;ksx lk?kuk djrk gS( ;ksx lk/kuk muds fy, gS tks la;fer 

Hkkstu djrs gSa( 

bl izdkj vyx&2 xzaFkksa esa ferkgkj dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gS] tks fuEu izdkj ls gS %& 

1- vk;qosZn ds vuqlkj %& ^^”kjhj dk ge iks’k.k djrs gS rks “kjhj gekjk iks’k.k djrk gSA gekjs }kjk 

[kk, x, inkFkZ gekjs “kjhj esa ipdj “kjhj ds vU; Hkkxksa esa igqaprk gSA vr% ;ksx lk/kd dks 

lkfRod Hkkstu djuk pkfg,AÞ 

2- xhrk ds vuqlkj %& ßtks O;fDr “kjhj ds lkFk fopkj.kk] Hkkouk dks “kq)] ifo= ,oa fueZy jpuk 

pkgrk gS] rks mls jktlh] rkelh vkgkj R;kx lkfRod Hkkstu djuk pkfg,AÞ 

 ;kSfxd lkfgR;ksa esa ferkgkj dk vFkZ & vkgkj og gS ftls ;ksxh ;ksx lk/kuk ds nkSjku 

xzg.k djrs gSaA bls gh ferkgkj dgrs gSaA 

 xhrk esa “kadjkpk;Z th us dgk gS &  ßvkg;rs bfr vkgkj!* 

vFkkZr tks bfUnz;ksa }kjk xzg.k djrs gSa] ogh ferkgkj gSA 

bl izdkj vkgkj larqfyr ek=k esa xzg.k djuk pkfg,] ftlls gekjk “kjhj] eu 

,oa var%dj.k iksf’kr gks ldsaA ;g u rks vf/kd ek=k esa ysuk pkfg, vkSj u gh de 

ek=k esaA 

 fof”k’V eu%fLFkfr ;ksfx;ksa dks ,d fof”k’V eu%fLFkfr ds lkFk Hkkstu xzg.k djuk pkfg,] 

D;ksafd bldk izHkko “kjhj ij gh ugha] gekjs var%dj.k ij Hkh iM+rk gSA osnks esa dgk 

x;k gS &  

^R;kx ds lkFk Hkkstu djuk pkfg,A* 

bl izdkj Hkkstu vFkok ferkgkj gekjs “kjhj ds fy, mruk gh vko”;d gS] ftruk eksVj ds 

fy, isVªksy&MhtyA ;fn eksVj esa feykoVh isVªksy Mkysa rks xkM+h [kjkc gks tkrh gS] Bhd mlh izdkj 

;fn “kjhj esa v”kq) vkgkj Hkh “kjhj :ih xkM+h dks vLoLFk dj nsrk gSA 

_rqvksa ds vuqlkj ;qDrkgkj %& 

Hkkstu rkfydk cukus esa dBksj fu;e ykxw ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd vk;q] dke] ekSle] 

O;fDrxr :fp] LFkku ij fo”ks’k Hkkstu lkexzh dh miyfC/k vk;q ,oa x`gLFk dh ifjfLFkfr chekjh dh 

gkyr & bu lc ckrksa ij Hkkstu dk ifj.kke fuHkZj djrk gS] ysfdu bu lc ckrksa ds mijkar ge vkgkj 

,oa Hkkstu dh ek=k esa ifjorZu _rqvksa ds vuqlkj dj ldrs gSa %& 

 vk;qosZnksa esa ‘kM_rqvksa o.kZu fd;k x;k gS tks fuEu izdkj ls gS %& 

1- gseUr _rq %& ¼16 uoEcj ls 15 tuojh rd½ ;g dQ iz/kku ekSle gS vr% dQ iz/kku 

oLrqvksa dk R;kx djuk pkfg,A 

2- f”kf”kj _rq %& ¼16 tuojh ls 15 ekpZ rd½ ;g okr iz/kku ekSle dQ iz/kku ekSle gS 

vr% dQ iz/kku oLrqvksa dk R;kx djuk pkfg,A 

3- olUr _rq %& ¼16 ekpZ ls 15 ebZ rd½ ;g _rq dQ iz/kku gSA vr% dQo/kZd Hkkstu 

xzg.k u djsaA 
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4- xzh’e _rq %& ¼16 ebZ ls 15 tqykbZ½ ;g fiÙk iz/kku ekSle gSA vr% fiÙkuk”kd Hkkstu u 

djsaA 

5- o’kkZ _rq %& ¼16 tqykbZ ls 15 flrEcj rd½ ;g ekSle fiÙk iz/kku gSA 

6- “kjn _rq %& ¼16 flrEcj ls 15 uoEcj rd½ ;g ekSle fiRr iz/kku gSA 

bl izdkj ferkgkj dks _rqvksa ds vuqlkj ifjorZu fd;k tkuk pkfg,] ftlls LokLF; fu;fer 

:i ls cuk jgrk gSA 

_rq ifjorZu] _rq lfU/k ,oa LokLF; %& 

izÑfr Ñr “khrks”.kkfn laiw.kZ dky dks _f’k;ksa us ,d o’kZ esa laoj.k fd;k gSA pUnzek vkSj lw;Z 

dks dky foHkktd ekudj] o’kZ dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA ftUgsa ^v;u* dgrs gSaA 

bl izdkj muds vuqlkj _rq ifjorZu ,oe~ mfpr LokLF; ds vuq:i gh vkgkj ysuk pkfg,A 

Hkkstu dks gj igyw esa LoPNrk dk egÙoiw.kZ LFkku gSA vr% Hkkstu dks mldh xq.koÙkk ds vuq:i gh 

xzg.k djuk pkfg,A 

;kSfxd vkgkj ds izdkj %& 

 vusd egku xzaFkksa esa mfpr Hkkstu ds Hkh dbZ izdkj crk,a gSA ftudk o.kZu fuEu izdkj ls gS %& 

rhu izdkj dh izÑfr ds yksx gksrs gSa rFkk mUgha ds vuqlkj mudk Hkkstu Hkh gksrk gS %& 

Hkkstu ds izdkj %& 

1- lkfRod Hkkstu 

2- jktfld Hkkstu 

3- rkefld Hkkstu 

bu xq.kksa okys O;fDr;ksa dk Hkkstu Hkh bUgha ds vuq:i gksrk gS vU;Fkk ,slh o`fÙk okys O;fDr bl 

izdkj ds Hkkstu :fp ysrs gSaA 

xhrk ds vuqlkj ;kSfxd vkgkj %& 

 Jhen Hkxon~ xhrk esa Hkh rhu izdkj ds Hkkstu dk o.kZu fd;k x;k gSA 

 ftl iq:’k dh lkfRod izof̀Ùk gksrh gSA os dsoy Lokn ds fy, Hkkstu ugha djrs cfYd 

,slk Hkkstu ilUn djrs gSa] ftlds djus ls vk;q] cqf)] cy] vkjksX; dh o`f) gksrh gS 

rFkk ftldk izHkko “kjhj esa yacs le; rd jgrk gSA blfy, os jl&;qDr] fpdus 

inkFkks± dks vf/kd ilUn djrs gSa] ftudk ikpu “kh?kz gks tkrk gS rFkk “kjhj esa LQwfrZ 

cuh jgrh gSA ,slk Hkkstu lkfRod izd`fr okys dks fiz; gksrk gSA ¼xhrk & 17@8½ 

 tks jktlh izd`fr okys gksrs gSa mudks ,slk Hkkstu fiz; gksrk gS tks [kV~Vk gks] uedhu 

gks] dM+ok gks] vf/kd xeZ gks] rh[kk gks vkfnA buls pkgs mls nq%[k gh D;kas u gks rFkk 

buls dbZ izdkj ds jksx gks ldrs gSaA bldh Hkh os fpUrk ugha djrsA ¼xhrk & 17@9½  

 tks rkel izd̀fr okys iq:’k gksrs gSa] mUgsa :[kk] lw[kk] cklh nqxZU/k;qDr] v/kidk 

Hkkstu gh fiz; gksrk gSA mudks ogh Lokfn”V yxrk gSA ¼xhrk & 17@10½ 

 vk;q lRocyk jksX; lq[k izhfr foo/kZuk%A 

jL;k fLuX/kk% fLFkjk g/kk vkgkjk% lkfRod fiz;kA 

 vFkZ %&  vk;q] cqf)] cy] vkjksX; vkSj lq[k izhfr dks c<+kus okys ,oa jl;qDr] fpdus rFkk fLFkj 

¼tks Hkkstu&lkj “kjhj esa cgqr l; rd jgsa½ jgus okys] LoHkko ls gh eu dks fiz; jgsA 
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 bl izdkj vius eu dks lkfRod x.kuk djuk pkgrs gSa rks ,sls Hkkstu esa :fp ysuh pkfg,A og 

“kkdkgkj gh gks ldrk gSA og Hkh Bhd le;] Bhd ek=k ,oa Bhd xq.koÙkk Hkkstu gks blh dks ;qDrkgkj 

dgrs gSaA 

LoLFk vkgkj dh mi;ksfxrk %&  ,d lk/kd dks dSlk vkgkj ysuk pkfg,A fdu&2 ckrksa dk /;ku j[kuk 

pkfg,\ lk/kd dks dSlk Hkkstu mldh lk/kuk esa lgk;d fl) gksxk] tSlh dqN vko”;d tkudkjh bl 

izdkj ls gSa %& 

1- Hkkstu Hkw[k yxus ij gh djuk pkfg,A Hkkstu [kwc&pck&pckdj [kkuk pkfg,A 

2- Hkkstu djrs le; eu fcYdqy “kkar gksuk pkfg,A 

3- Hkkstu ds vk/kk ?kaVs ckn ikuh ?kw¡V&2 djds ihuk pkfg,A 

4- Hkkstu ls igys lykn ysuk pkfg,A tSls & [khjk] ddM+h] VekVj] canxksHkh] lykn dk iRrk] 

/kfu, ds iRrs] ikyd ds iRrs] ewyh&xktj vkfnA 

5- cgqr B.Mk ;k cgqr xeZ Hkkstu dk lsou u djsaA 

6- fnu&Hkj esa i;kZIr ek=k esa ikuh vo”; ysaA ^vksd* ls ikuh ihuk vf/kd ykHkizn gksrk gSA 

7- ekSle ds Qyksa dk lsou Hkkstu ds lkFk u djsaA 

8- nw/k laiw.kZ vkgkj gSA vr% mls Hkh vyx ls ysa vkSj ?kwaV&2 dj ih,aA 

9- tks phtsa vkids “kjhj ds vuqdwy iM+rh gS] mudk pquko djsaA 

10- cgqr elkysnkj] rys o Hkqus gq, HkksT; inkFkZ u [kk,aA 

11- gjh lfCt;ksa dks /kksdj rFkk ean vkap;j mckydj rFkk gYdk&lk ued feykdj [kkuk vf/kd 

mi;ksxh gSA 

12- Hkkstu ds gj igyw esa LoPNrk dk egÙoiw.kZ LFkku gSA  

13- bZekunkjh ,oaa esgur dh dekbZ gqbZ Hkkstu lkexzh gksuh pkfg,A 

14- Hkkstu djus ls iwoZ ;fn lkjh lkexzh dks dqN {k.k ekS.k gksdj Hkxoku dks vfiZr djds xzg.k 

djsa] rks og Hkkstu izlkn cu tkrk gSA 

15- lk/kd ds Hkkstu dk mn~ns”; thus ds fy, gS] u fd Lokn ds fy,A vr% mls vius LoHkko] 

fnup;kZ ,oe~ {kerk ds vuqlkj viuk Hkkstu ifjorZu dj ysuk pkfg,A 

fu’d’kZ %&   mi;qZDr fooj.k ds vk/kkj ij Li’V gS fd ,d lk/kd ,oa LoLFk euq’; ds  fy, vkgkj 

fdruk mi;ksxh ,oe~ egRoiw.kZ gksrk gSA ,d lk/kd ds fy, vkgkj dh mi;qZDr ek=k cgqr mi;ksxh 

gksrh gSA blfy, ,d lk/kd dks viuk vkgkj viuh izd`fr] xq.k] ekSle] fnup;kZ ds vuqdwy gh 

viukuk pkfg,A mfpr Hkkstu esa Qy&lfCt;ka Hkh egÙoiw.kZ gksrh gSA vkgkj ds izR;sd igyw esa LoPNrk 

Hkh egÙoiw.kZ gksrh gSA vr% lkQ] LoPN okrkoj.k ,oe~ LFkku dk Hkh /;ku j[kuk pkfg,A vr% ,d 

lk/kd dks lkfRod xq.kksa okyk gksuk pkfg, ,oe~ lkfRod vkgkj gh xzg.k djuk pkfg,A  

lanHkZ lwph 

 

1- LoLFko`r foKku %& izks- jkeg’kZ flag] izdk”kd %& pkS[kaHkk laLd`r izfr’Bku ¼fnYyh½ 

2- vklu ,oa ;ksx foKku %& Hkkjrh; ;ksx laLFkku ¼iathÑr½ eaxye~ Iysl] lSDVj&3] jksfg.kh] 

fnYyh & 110085 
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3- LoLFko`Ùk ,oa vkgkj fpfdRlk %& nso laLÑfr fo”ofo|ky;] nwjLFk f”k{kk dsUnz] gfj}kj & 

249411 

4- ljy ;kSfxd xzaFk & JhenHkxon~xhrk] Mkñ v{k; dqekj xkSM+ & Mªksfy;k iqLrd Hk.Mkj] gfj}kjA 

5- LoLFko`Ùke~ & f”kodqekj xkSM+] ukFk iqLrd Hk.Mkj] jksgrd 


