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सार : अविनेय काव्य को रूप अथिा रूपक कहते हैं। "रूप्यते नाट्यत ेइवत रूपम्; रूपामेि रूपकम्" - इस 

व्युत्पवि के अनुसार दशृ्य काव्यों की सामान्य संज्ञा "रूप" या "रूपक" ह।ै रूपक दो प्रकार के होते हैं : 1. 

प्रकृवत, और 2. विकृवत। सिवलक्षण से सिाांग से पररपुष्ट दशृ्य को प्रकृवतरूपक कहा गया ह ैजसैे नाटक; और 

प्रकृवतरूपक के ढााँचे में ढले हुए परन्तु अपनी अपनी कुछ विशेषता वलए हुए दशृ्य काव्य विकृवतरूपक कह ेगए 

हैं। सामान्य वनयम ह-ै "प्रकृवतिद ्विकृवतिः किवव्या"। 

उिय प्रकार के रूपकों में िरत द्वारा सविशेष महत्त्ि के दस रूप माने गए हैं जो दशरूप के नाम से संस्कृत 

नाट्यपरम्परा में प्रवसद्ध हैं। उनकी पवगणना करते हुए िरतमुवन ने कहा है- 

नाटकं सप्रकरणमंको व्यायोग एि च। 

िाण: समिकारश्च िीथी प्रहसनं विम:॥ (ना.शा. 18-2) 

ईहामृगश्च विजे्ञयो दशमो नाट्यलक्षणे। 

एतेषां लक्षणमह ंव्याख्यास्याम्यनुपूिवशिः ॥ (ना.शा. 18-3) 

पररचय : रूपक के दस रूप हैं। इन दस रूपों में कुछ विस्तृत रूप हैं और कुछ लघुकाय। इनके कलेिर का 

आयाम एक अंक की सीमा स ेलगाकर दस अंक तक का हो सकता ह।ै इनमें मुख्य रस शंृगार या िीर रस होता 

ह।ै इनकी कथािस्तु पााँच संवियों में वििक्त हाती ह।ै पूणव रूप से पररपुष्ट रूपों में पााँचों संवियााँ पाई जाती हैं; 

अन्य लघुकाय रूपों में अपने अपने आयाम के मात्रानुसार बीच की संवियााँ छााँट दी जाती हैं। प्रत्येक रूप की 

कथािस्तु आविकाररक एि प्रासंवगक रूप से वििावजत होती ह।ै प्रिान पुरुष को नायक कहते हैं, वजसका 

मुख्य लक्ष्य रूप का कायव समझा जाता ह।ै कायव की पााँच अिस्थाएाँ होती हैं। आरम्ि, यत्न, प्राप्त्याशा, वनयतावि 

और फलागम। कायव का अपर नाम 'अथव' ह ैवजसकी पााँच प्रकृवतयााँ मानी गई हैं : बीज, वबन्द,ु पताका, प्रकरी 

और कयव। कायाविस्था और अथवप्रकृवत के समानांतर संयोग से क्रमश: पााँच संवियााँ घरटत होती हैं : मुख, 

प्रवतमुख, गिव, विमशव और वनिवहण। रूपकों में अविनीत िस्तु दशृ्य एिं श्रव्य होती है; श्रव्य िी दो प्रकार की 
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कहीं गई हैं : वनयत श्रव्य और सिवश्रव्य। कथािस्तु के उस िाग को जो सामावजक नीवत के विरुद्ध हो, अश्लील 

या शास्त्रवनषद्ध हो, अथिा मुख्य कायव का अनुपकारक हो, रंगमंच पर प्रदर्शवत न करन ेका वििान हैं; परन्त ु

पूिावपर संदिव से अिगत कराने के हतेु पूिोक्त प्रकार के वजस कथािाग से पे्रक्षकिगव का पररचय होना अवनिायव 

हो िह अंश कवतपय अमुख्य पात्रों के संिाद द्वारा उपवस्थत ककया जाता ह।ै ऐस ेसंिाद को अथोपक्षेपक कहत े

हैं वजसके पााँच प्रकार हैं : विष्कम्ि, प्रिेशक, चूवलका, अंकमुख और अंकाितार। 

रूपकों के पात्र विविि शे्रणी के होते हैं : कदव्य, अकदव्य एिं कदव्याकदव्य। प्रत्येक पात्र अपनी प्रकृवत के अनुसार 

उिम, मध्यम अथिा अिम माना गया ह।ै पात्रों के द्वारा प्रयुक्त बोली एिं परस्पर संिाषण के िी वनयम हैं। 

उिम पात्र संस्कृत का प्रयोग करते हैं, शेष पात्र प्रायेण विविि प्राकृत अथिा देशी िाषाओं का। प्रत्येक पात्र 

को विशेषत: प्रिान पात्रों के व्यिहार को िृवि कहते हैं जो अंतरंग िािों की विविन्न चेष्टाओं की सहचरी ह।ै 

कैवशकी, सात्िती, आरिटी और िारती नामक चार िृवियााँ प्रमुख मानी गई हैं। दशरूपों के अविनय में देश 

और काल के अनुरूप िेशिूषा, आमोद प्रमोद एिं अन्य नाटकीय उपकरणों के संबंि में प्रायोवगक वनयम िी 

विविि पात्रों के सामावजक स्तर के अनुरूप वनर्दवष्ट हैं वजनका समािेश नाट्यशास्त्र में "प्रिृवि" के अंतगवत 

ककया गया ह।ै साथ ही नृत्य, िाद्य एिं संगीत का सहयोग, प्राकृवतक पृष्ठिूवम, पशु पक्षी का साहचयव रूपक 

के प्रसािन माने गए हैं। रूपकों की रचना में गद्य एिं पद्य दोनों का प्रयोग ककया जाता ह ैअतएि दशरूपों की 

गणना काव्यिेद की दवृष्ट से वमश्र काव्य में की जाती ह।ै दशरूप का मुख्य उद्देश्य मनोरंजन होते हुए िी य े

तात्कावलक सामावजक वस्थवत को प्रवतबबंवित करते हैं; साथ ही साथ मानि जीिन के सदादशों की ओर 

कांतासंमत संकेत िी करत ेहैं। 

रूपक दस हैं वजनका उल्लखे वनम्न ह.ै 

१ नाटक 

िारतीय आचायों न े‘ रूपक ‘ के िेदों में नाटक को सिवप्रथम और सिोच्च स्थान कदया ह।ै 

योग , कमव सारे शास्त्र , सारे वशल्प , और विविि कायों में कोई ऐसा नहीं ह ैजो नाटक में न हो। अथावत नाटक 

के कथािस्तु में सिी प्रकार के तत्ि समावहत रहते ह।ै 
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इस प्रकार के नाटक में मानि मात्र की सुख – दखु सिी पररवस्थवतयों का उद्घाटन ककया जाता ह।ै नाटक में 

विस्तृत कथािस्तु होता ह ै, यद्यवप समय – समय पर अनेक रसों को जागृत करता ह।ै लेककन अंततिः उसमें 

ककसी एक रस का ही पररपूणवता वनष्पवि होती ह।ै 

आचायव िरत ने नाटक के नायक को राजश्री होना जरूरी माना ह।ै उनका आशय यह ह ैकक नाटक का नायक 

कोई देिता नहीं िरन पुरुष होना चावहए जो राजा होने के साथ-साथ ऋवष िी हो। िरत ने नाटक के नायक 

को देिता नहीं िरन मनुष्य होना चावहए आिश्यक माना ह ै, क्योंकक सामावजक मनुष्य के साथ ही तादात्म्य 

स्थावपत कर सकता ह।ै  

२. प्रकरण-  

इसकी कथािस्त ुकवि कवल्पत होती ह ै| तथा नायक िीर. प्रशांत. क्षत्री. ब्राह्मण या िवणक होता ह ै| प्रकरण 

की कथािस्त ु , नायक और साध्य तीनों ही आख्यात अथिा कवल्पत होना चावहए। प्रकरण की कथािस्त ु

अविजात्य सावहत्य ि लोक सावहत्य का िी हो सकता ह।ै प्रकरण की कथािस्तु पूणवतिः काल्पवनक िी हो 

सकती ह।ै अविनि गुि का मानना ह ैकक प्रकरण की कथािस्तु रामायण और महािारत आकद ग्रंथों को छोड़कर 

अन्य काव्यों से ली जा सकती ह।ै प्रकरण की कथािस्तु का अप्रवसद्ध होना प्रायिः सिी आचायों ने आिश्यक 

माना ह।ै कथािस्तु के अप्रवसद्ध होने के साथ-साथ नायक और साध्य िी अप्रवसद्ध हो जाते हैं। िरत का कहना 

ह ैकक प्रकरण में राजिंश का व्यवक्त नहीं होना चावहए। बवल्क ब्राह्मण , िवणक , अमात्य , साथविाह अथिा 

इसी कोरट का कोई व्यवक्त हो सकता ह।ै िरत ने प्रकरण में विदषूक के होने का उल्लेख नहीं ककया ह।ै 

 

३. िाण-  

यह एक अंक का होता ह!ै इसमें ककसी िूतव का िणवन होता ह ै| िरत ने  ‘ प्रहसन ‘ की िांवत ‘ िाण ‘ को िी 

हास्य व्यंग स ेपूणव नाटकीय रचना कहा ह।ै यह िस्ततुिः एक पात्रीय  नाटक होता ह।ै िह पात्र िूतव अथिा विट 

होता ह ै, और हमारे आगे स्ियं अपने अथिा ककसी अन्य व्यवक्त के अनुिि का प्रदशवन करता ह।ै िह काव्यावलयों 

के साथ अपने शारीररक चेष्टाओं का िी प्रदशवन करता ह।ै आचायों का कहना ह ैकक िाण की रचना सामान्य 

जनों , अविजात िगव के व्यवक्तयों तथा राज्य पुत्रों को िी िोखािड़ी से बचाने हतेु की जाती ह।ै 

४. प्रहसन-  
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इसमें एक अंक होता ह ैतथा हास्य रस प्रिान होता ह!ै इसमें िमव के नाम पर ढोंग करने िालों की अविकता 

होती ह ै| िरत न ेरूपकों के अंतगवत प्रहसन को िी स्थान कदया ह।ै  इसमें हास्य की प्रिानता होती ह।ै िरत 

ने इसके दो प्रकार – १ शुद्ध और २ संकीणव वगनाए हैं। शुद्ध प्रहसन में ब्राह्मण , तापस , िागित आकद अविजात 

चररत्रों के बीच हास्य – पररहास कदखाया जाता ह।ै संकीणव प्रहसन में –  िेश्या , नपंुसक आकद लज्जा एिं 

संकोच का पररत्याग कर विवचत्र िेशिूषा और विलक्षण उपकरणों द्वारा हास्य उत्पन्न करने का दशृ्य कदखाया 

जाता ह।ै 

िरत ने प्रहसन के अंको की संख्या के विषय में कुछ नहीं कहा ह।ै 

५. विम-  

इसके पात्र मानिेतर होते हैं! यह चार अंकों का होता ह ै| रूपको में ईहामृग के बाद िीम का वनरूपण ककया 

गया ह।ै िनंजय ने िीम की व्युत्पवि घात – प्रवतघात से मानी ह।ै अविनि गुि के अनसुार िीम , विम्ब और 

विद्रि पयावयिाची हैं। विम्ब का अथव ह ैदंगा – फसाद  , िय से वचत्रकार और विद्रि से अविप्राय ह ैयुद्ध  , 

प्राकृवतक प्रकोप , वहस्त्र पशुओं द्वारा ककया गया उत्पाद आकद। विश्वनाथ ने इसी आिार पर िीम में मायािी 

क्रीिा , इंद्रजाल , संग्राम , क्रोि  ,  उद्भ्ांत चेष्टाओं , का प्रदशवन माना ह।ै िरत न ेिी िीम में माया एिं 

इंद्रजाल की प्रिानता स्िीकारा ह ै, उन्होंन ेवलखा ह ैकक – ‘ इसमें पात्र मुखोटे िारण कर परस्पर लड़ते कदखाया 

जाता ह।ै इस संघषव में देि , नाग , यक्ष , वपशाच आकद अनेक जावतयों के लोग िाग लतेे हैं। 

पात्रों की संख्या सोलह ( 16 ) बताई गई ह।ै िीम  की कथा प्रख्यात होती ह।ै नायक िी लोक प्रवसद्ध होता 

ह।ै िह प्रकृवत से उदात होता ह।ै संघषव का प्रिान होने के कारण िीम सामावजकों के मन में शंृ्रगार और हास्य 

को छोड़कर अन्य रसों की िािना जगाता ह।ै 

६. व्यायोग-  

एक अंक िाले इस रूपक में ककसी इवतहास प्रवसद्ध उद्िृत व्यवक्त के युद्ध का िणवन होता ह!ै युद्ध का कारण 

िूवम या नारी होती ह ै| व्यायोग में समिकार की िांवत अनेक पुरुष पात्रों का योग होता ह।ै उनके बीच द्वदं्व , 

युद्ध , शस्त्र युद्ध , आकषवण आकद दवृष्टगत होते हैं। 
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इस संघषवमय आख्यान के कारण स्त्री पात्रों की संख्या कम होती ह।ै सारा घटनाक्रम एक ( 1 ) कदन में सीवमत 

रहता ह।ै नायक प्रख्यात होता ह ै, इसमें िीर रस और रूद्र रसों की अििारणा की जाती ह।ै िनंजय न ेिी 

ककसी स्त्री को लेकर नहीं िरन ककसी अन्य पे्ररणा से युद्ध का होना स्िीकारा ह।ै शारदातनय  की िी यही 

िारणा ह।ै उनके अनुसार नायक तीन -दस  ( 3-10 ) तक हो सकत ेहैं। विश्वनाथ के अनुसार इसका नायक 

िीरोदाि एिं कदव्य होता ह।ै 

७. समिकार – 

यह तीन अंकों का होता ह!ै इसके पात्र देि और दैत्य होते हैं | इस कोरट की रचना में देिासुरों का संग्राम की 

प्रवसद्ध कथा का ककसी विशेष प्रयोजन स ेसंयोजन ककया जाता ह।ै समिकार में तीन – तीन  ( 3 – 3 ) प्रकार 

के कपट , विद्रि , शंृ्रगार ह।ै शंृ्रगार के तीन प्रकार – िमव , अथव और काम के आिार पर बताए हैं। समिकार 

के प्रत्येक अंक के बाद लगता ह ैजैस ेकक घटना क्रम समाि हो गया ह।ै समिकार में िार्मवक शंृ्रगार के अंतगवत 

व्रत वनयम आकद का वििान होता ह।ै आर्थवक समिकार में अथव – लाि की दवृष्ट से ककसी रूपसी के साथ आनंद 

कीड़ा का प्रदशवन होता ह।ै ककसी कन्या के रूप – िैिि के प्रवत अनुरक्त होकर जो आख्यान चलता ह ै, उस े

काम शंृ्रगार की संज्ञा दी गई ह।ै शंृ्रगार रस के सिी रूपों में िीर अथिा रौद्र रस को प्रमुखता दी जाती ह।ै 

८. िीथी-  

शंृ्रगार रसयुक्त इस एकांकी में िाण के समान पात्र होता ह ै| ‘ िीथी ‘  नाटक को एकाकंी कहा गया ह ै, तथा 

पात्रों की संख्या िी एक -दो  ( 1-2 )  तक सीवमत मानी गई ह।ै यह पात्र ककसी िी शे्रणी के हो सकते हैं। 

िीथी में प्रायिः रसों का प्रदशवन हो सकता ह।ै समस्त रसों की अविव्यंजना हते ुनावयका का होना िी स्िीकार 

ककया गया ह।ै बशंगिूपाल ने नावयका का सामान्य ि परकीया होना आिश्यक माना ह।ै िरत ने िीथी में 

लास्य की चचाव की ह ैलेककन प्रयोग नहीं। िोज ने िीथी में लास्य के विविन्न अंगों के प्रयोग को आिश्यक 

माना ह।ै िनजंय न ेिीथी को सिवहारा कहा ह ैलेककन श्रीनगर रस प्रिान माना ह।ै 

९. अकं-  

इसमें एक से लकेर तीन तक अंक होते हैं! इसमें करूण रस की प्रिानता रहती ह ै| िरत के अनुसार ‘ उत्कृष्टकाकं 

‘ का अथव ह ै–  ऐसी वस्त्रयां वजसमें सृवष्ट का उत्क्रमण हो गया हो। उत्क्रमण स ेआशय अवतक्रमण , विचलन  , 

महाप्रयाण आकद से ह।ै इस नाटकीय वििान में उन वस्त्रयों का प्रदशवन होता ह ै, वजनका संसार उलट-पुलट हो 
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गया हो। अविनि गुि का कहना ह ैकक इसमें उत्कृष्ट – प्राणा  वस्त्रयों को शोक-विह्ल एिं प्रलाप करत ेहुए 

कदखाया गया ह।ै िारत के अनुसार उत्सृवष्टकांक की कथा प्रायिः प्रख्यात और किी-किी आख्यात होती ह।ै 

इसमें करुण िािना की संयोजना  ककसी कदव्य पुरुष को लेकर नहीं िरन सामान्य व्यवक्त को लेकर होती ह।ै 

स्िगव में सिवथा आनंद ही माना गया ह।ै विषाद तो इस िरती पर ही देखन ेको वमलता ह।ै इसवलए रोदन का 

प्रसंग इस िरती से ही उपवस्थत ककया जाता ह।ै 

१०. ईहामगृ-  

इसमें चार अंक होत ेहैं तथा इसका कथानक वमवश्रत होता ह!ै इसमें ककसी कदव्य स्त्री के अपहरण की घटना 

होती ह ै|  समिकार  के बाद ईहामृग  पर विचार ककया गया ह।ै ‘ईहा’  का अथव ह ै– इच्छा और ‘मृग’ शब्द 

का प्रयोग प्रारंि में ‘तृण’  की खोज करने िाल ेपशु के रूप में हुआ था। कालांतर में मृग  पशु के वलए प्रयोग 

होता ह।ै ईहामृग में ककसी कदव्य नावयका हते ुतलाश की दवृष्ट से कथा सूत्र का विकास होता ह।ै रामचंद्र और 

गुणचंद्र के अनुसार – नायक मृग की िांवत ककसी दलुवि रूप से को पाने के वलए प्रयत्नशील होता ह ै, इसवलए 

इसे यह ईहामृग नाम कदया गया ह।ै आचायों के अनुसार ईहामृग में ककसी रूपसी की प्रावि के वलए संघषव 

होता ह।ै नायक कदव्य होता ह।ै कुल वमलाकर बारह ( 12 ) पात्र होते हैं , जो नावयका को प्राि करने के वलए 

संघषव करत ेहैं। नावयका स्ििाि स ेउग्र होती ह ै, उस ेपाने के वलए नायक ि अन्य चररत्रों के बीच संघषव होता 

ह।ै इसवलए नावयका का अपहरण िी होता ह।ै 
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