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मौर्य काल की  धार्मयक दशा : एक सकं्षिप्त परिचर् 

Divya Parkash, email- divyaparkash23@gmail.com 

साि  

वैददक धमय औि गहृ कृत्र् प्रधान थे। मेगस्थनीज़ के अनसुाि ब्राह्मणों का समाज में प्रधान स्थान था। 

दाशयक्षनक र्द्यक्षप संख्र्ा में कम थे दकन्तु वे सबसे शे्रष्ठ समझे जाते थे औि र्ज्ञ-कार्य में लगाए जाते थे। 

कौरिल्र् के अनुसाि त्रर्ी (अथायत् तीन वेदों) के अनुसाि आचिण किते हुए संसाि सुखी िहगेा औि 

अवसाद को प्राप्त नहीं होगा। तदनुसाि िाजकुमाि के क्षलए चोलकमय, उपनर्न, गोदान, इत्र्ादद वैददक 

संस्काि क्षनर्दयष्ट दकए गए हैं। ऋक्षत्वक, आचार्य औि पुिोक्षहत को िाज्र् से क्षनर्त वार्षयक वेतन क्षमलता 

था। वैददक ग्रंथों औि कमयकाण्ड का उल्लेख प्रार्ः तत्कालीन बौद्ध ग्रंथों में क्षमलता ह।ै कुछ ब्राह्मणों को 

जो वेदों में क्षनष्णात थे, वेदों की क्षशिा देते थ ेतथा बडे-बडे र्ज्ञ किते थे, पाक्षल-ग्रंथों में 'ब्राह्मणक्षनस्साल' 

कहा गर्ा ह।ै वे अश्वमेध, वाजपेर् इत्र्ादद र्ज्ञ कित ेथे। ऐसे ब्राह्मणों को िाज्र् स ेकि-मुक्त भूक्षम दान 

में क्षमलती थी। अथयशास्त्र में ऐसी भूक्षम को 'ब्रह्मदेर्' कहा गर्ा ह ैऔि इन र्ज्ञों की इसक्षलए ननंदा की 

गई ह ैदक इनमें गौ औि बैल का वध होता था, जो कृक्षष की दकृ्षष्ट से उपर्ोगी थे। दकन्त ुकमयकाण्ड प्रधान 

वैददक धमय अक्षभजात ब्राह्मण तथा िक्षत्रर्ों तक ही सीक्षमत था। 

मखु्र् शब्द : धार्मयक, कृक्षष, पुिोक्षहत, मेगस्थनीज़, पक्षवत्रता, इत्र्ादद। 

प्रस्तावना 

उपक्षनषदों का अध्र्ात्म-जीवन, क्षचन्तन तथा मनन का आदि् ख़त्म नहीं हुआ था। सुत्त क्षनपात में ऐस े

ऋक्षषर्ों का उल्लेख ह ैजो पंचेक्षन्िर् सुख को त्र्ागकि इदिर्संर्म िखते थे। क्षवद्या औि पक्षवत्रता ही 

इसका धन था। वे क्षभिा में क्षमलने वाले व्रीक्षह से र्ज्ञ किते थे। र्ूनानी लेखकों ने भी इन वानप्रक्षस्थर्ों 

का उल्लेख दकर्ा ह।ै इन लेखकों के अनुसाि र्े वानप्रस्थाश्रम में िहने वाले ब्राह्मण कुरिर्ों में क्षनवास 

किते थे। वहााँ संर्म का जीवन-व्यतीत किते हुए क्षवद्याध्र्र्न औि मनन किते थे। वे अपना समर् गहन 
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प्रवचनों को सुनने औि क्षवद्या दान में क्षबताते थे। मेगस्थनीज़ ने मंडक्षन कौि क्षसकन्दि के बीच वातायलाप 

का जो वृत्तांत ददर्ा ह,ै उसस ेमौर्यकालीन ब्राह्मण ऋक्षषर्ों की जीवनचर्ाय पि प्रकाश पडता ह।ै 

मौर्य काल के धार्मयक दशा  

मौर्य काल में अनेक धमय एवं सम्प्प्रदार् प्रचक्षलत थे । इस काल के सम्रािों की धार्मयक क्षवषर्ों में सक्षहष्णुता 

की नीक्षत से क्षवक्षभन्न मतों एवं सम्प्प्रदार्ों के क्षवकास का सुअवसि प्राप्त हुआ । इस समर् के मुख्र् धमय 

एवं सम्प्प्रदार् वैददक, बौद्ध, जैन, आजीवक आदद थे । 

इनका संक्षिप्त परिचर् इस प्रकाि ह:ै 

(i) वदैदक अथवा ब्राह्मण धमय: 

समाज के उच्च वगों में ब्राह्मण धमय का बोलबाला था । अनेक वैददक देवताओं की पूजा होती थी तथा 

क्षवक्षवध प्रकाि के र्श दकर्े जाते थे । चन्िगुप्त मौर्य प्रािम्प्भ में ब्राह्मण धमय का ही अनुर्ार्ी था । महावंश 

के अनुसाि नबंदसुाि ने साठ हजाि ब्राह्मणों के प्रक्षत उदािता ददखाई थी । 

अथयशास्त्र में अपिाक्षजत, अप्रक्षतक्षहत, जर्न्त, वैजर्न्त, क्षशव, वैष्णव, अक्षश्वन,् श्रीमाददिा (दगुाय), 

अददक्षत, सिस्वती, सक्षवता, अक्षि, सोम, कृष्ण आदद देवी-देवताओं का उल्लेख क्षमलता ह ै। पुिोक्षहत र्ज्ञ 

किाते थे । र्ज्ञों के अवसि पि पशुओं की बक्षल भी दी जाती थी । 

अशोक के प्रथम क्षशलालेख से पता चलता ह ैदक उसके िाज्र् में सवयत्र पशु-बक्षल होती थी क्षजसे बन्द 

किाने के क्षलर्े उसने आदेश जािी दकर्े थे । अथयशास्त्र में िाजप्रासाद के समीप बनी हुई ‘र्ज्ञशाला’ 

(इज्र्ा-स्थानम्) का उल्लेख क्षमलता ह ै। 

ब्राह्मणों का एक वगय सन्र्ाक्षसर्ों का था । वे जंगलों में िहकि कठोि साधना एवं तपश्चर्ाय का जीवन 

व्यतीत किते थे । सन्र्ाक्षसर्ों को ‘श्रमण’ कहा जाता था । र्ूनानी लेखकों ने उनके ज्ञान एवं सदाचिण 

की बहुत प्रशंसा की ह ै। 
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मेगस्थनीज के अनुसाि मंडक्षनस नामक एक इसी प्रकाि के आश्रमवासी सन्र्ासी ने अपने ज्ञान से 

क्षसकन्दि को बहुत अक्षधक प्रभाक्षवत दकर्ा था । उपर्ुयक्त देवी-देवताओं के अक्षतरिक्त इस समर् अक्षि, 

नदी, समुि, पवयत, नाग आदद की भी पूजा की जाती थी । लोग तीथयर्ात्रा पि जाते थ े। ज्र्ोक्षतक्षषर्ों, 

भक्षवष्र्वक्ताओं, शकुन-क्षवचािकों आदद का भी समाज में महत्वपूणय स्थान था । 

(ii) बौद्ध धमय: 

अशोक के शासन-काल में बौद्ध धमय को िाजकीर् सिंिण प्राप्त हुआ । उसने र्ह घोक्षषत दकर्ा ‘जो कुछ 

बुद्ध ने कहा ह ैवह सत्र् ह ै।’ अशोक ने इस धमय के प्रचाि में अपने साम्राज्र् की सािी शक्षक्त एवं साधनों 

को क्षनर्ोक्षजत कि ददर्ा । 

उसके अथक परिश्रम के फलस्वरूप र्ह धमय भाित की सीमाओं का अक्षतक्रमण कि पक्षश्चमी एक्षशर्ा तथा 

लंका तक फैल गर्ा । अशोक के ही समर् में पािक्षलपुत्र में तृतीर् बौद्ध संगीक्षत हुई क्षजसकी समाक्षप्त पि 

क्षवक्षभन्न ददशाओं में प्रचािक-मण्डल भेजे गरे् । पिम्प्पिा के अनुसाि उसने 84 हजाि स्तपूों का क्षनमायण 

किवार्ा था । अशोक के उत्तिाक्षधकारिर्ों में शाक्षलशूक भी बौद्ध मतानुर्ार्ी था क्षजसन ेउसी के समान 

धम्प्मक्षवजर् की थी । 

(iii) आजीवक तथा क्षनग्रयन्थ: 

आजीवक सम्प्प्रदार् की स्थापना मक्खक्षलगोसाल न ेकी थी । वे बुद्ध एवं महावीि के समकालीन थ े। 

मौर्य-र्ुग तक आते-आते र्ह एक प्रबल सम्प्प्रदार् बन चुका था । अशोक के सातवें स्तम्प्भ-लेख में 

आजीवकों का भी उल्लेख दकर्ा गर्ा ह ैतथा महामात्रों को आजीवकों के क्षहतों का ध्र्ान िखने के क्षलए 

कहा गर्ा ह ै। 

अशोक ने अपन ेअक्षभषेक के 12वें वषय इस सम्प्प्रदार् के सन्र्ाक्षसर्ों के क्षनवास के क्षलर् ेबिाबि पहाडी 

पि दो गुफाओं का क्षनमायण किवार्ा था । अशोक के पौत्र दशिथ न ेभी नागाजुयनी पहाडी पि कुछ गहुा-

क्षवहाि बनवार्े थे । इस सम्प्प्रदार् के अन्तगयत ब्राह्मण तथा ब्राह्मणेति दोनों ही वगों के सन्र्ासी 

सक्षम्प्मक्षलत थे । 
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क्षनग्रयन्थ से तात्पर्य जैन धमय से ह ै। र्ह भी श्रमणों का ही एक वगय था । अशोक के लेखों में क्षनग्रयन्थों का 

उल्लेख हुआ ह ै। मेगस्थनीज ने इन्हें ‘नि साधु’ कहा ह ै। पिम्प्पिा के अनुसाि इस सम्प्प्रदार् के महान् 

आचार्य भिबाहु न ेचन्िगुप्त को जैन मत में दीक्षित दकर्ा था । 

अशोक का एक उत्तिाक्षधकािी सम्प्प्रक्षत, जनै पिपिा के अनसुाि जनै धमय का संििक था । इस समर् जैन 

धमय भाित के पक्षश्चमी प्रदेशों में फैला था । ददव्यावदान के अनुसाि क्षनग्रयन्थ लोग अशोक के समर् में 

उत्तिी बंगाल के पुण्रवद्धयन प्रदेश में भी क्षनवास किते थ े । पिजु आजीवकों के समान वे लोग मौर्य 

िाजाओं स ेदान नहीं पा सके । 

भक्षक्त सम्प्प्रदार् का उदर्: 

मौर्यर्ुगीन भाित के धार्मयक जीवन में भक्षक्त सम्प्प्रदार् का उदर् हो चुका था । बुद्ध को देवता मानकि 

उनकी धातुओं एवं प्रतीकों की पूजा की जान ेलगी । र्नूानी लेखकों न ेवासुदेव (कृष्ण) की पूजा का 

उल्लेख हिेाक्लीज नाम से दकर्ा ह ै। 

उपसहंाि 

वैददक धमय के अक्षतरिक्त एक अन्र् प्रकाि के धार्मयक जीवन का क्षचत्र भी क्षमलता ह ै क्षजसकी मुख्र् 

क्षवशेषता क्षवक्षभन्न देवताओं की पूजा थी। ब्रह्मा, इन्ि, र्म, वरुण, कुबेि, क्षशव, कार्तयकेर्, संकषयण, जर्तं, 

अपिाक्षजत, इत्र्ादद देवताओं का उल्लेख ह।ै इनमें से बहुत से देवताओं के मक्षन्दि थे। स्थानीर् तथा कुल 

देवताओं के मक्षन्दि भी होत ेथ।े इन देवताओं की पूजा पुष्प तथा सुगक्षन्धत पदाथों स ेहोती थी। नमस्काि, 

प्रणक्षतपात र्ा उपहाि स ेदेवताओं को संतुष्ट दकर्ा जाता था। इन मक्षन्दिों में मेले औि उत्सव होत ेथे। 

र्ह जन-साधािण का धमय था। देवताओं की पूजा के साथ भूत- पे्रत तथा िािसों के अक्षस्तत्व में उनका 

क्षवश्वास था। इन्हें अक्षभचाि क्षवद्या में कुशल व्यक्षक्तर्ों की सहार्ता स ेसंतुष्ट दकर्ा जाता था। इसके 

अक्षतरिक्त अनेक प्रकाि के जाद-ूिोनों का भी प्रर्ोग दकर्ा जाता था। अिर् धन, िाजकृपा, लम्प्बी आर्,ु 

शत्रु का नाश आदद उद्देश्र्ों को प्राप्त किने के क्षलए अनके अक्षभचाि दक्रर्ाएाँ की जाती थीं। चैत्र्वृिों 

तथा नागपूजा का प्रचलन जन-साधािण में था। अशोक ने भी अपने नवें क्षशलालेख में लोगों द्वािा दकए 

जाने वाल ेमांगक्षलक कार्ों का उल्लेख दकर्ा ह।ै र् ेमांगक्षलक कार्य बीमािी के समर्, क्षववाह, पुत्रोत्पक्षत्त 



UGC APPROVED JOURNAL - 47746 
© INNOVATIVE RESEARCH THOUGHTS   | Refereed  |  Peer Reviewed  | Indexed 

ISSN : 2454 – 308X   |   Volume :  04 , Issue : 04 |  January – March  2018 

 
 

324 
 

तथा र्ात्रा के अवसि पि दकए जात ेथे। अशोक ने अपन ेक्षशलालेखों में ब्राह्मणों, क्षनग्रयन्थों के साथ-साथ 

आजीवकों का भी उल्लेख दकर्ा ह।ै िाज्र्ाक्षभषेक के 12वें वषय में अशोक ने बािाबि की पहाक्षडर्ों में 

उन्हें दो गुफाएाँ प्रदान कीं। सम्प्पूणय मौर्य काल में आजीवकों का प्रभाव बना िहा। अशोक के पौत्र दशिथ 

ने भी नागाजुयनी की पहाक्षडर्ों में कुछ गुफाएाँ आजीवकों को भेंि कीं। 
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