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 हििंदी सहित्य में गािंधी विचारधारा की आिश्यकता का अध्ययन 
Jyoti 

jyotisehrawatredhu123@gmail.com 
सार  
गाांधी जीवन और ववचारधारा एक समाजवादी एवां अहहांसक दृष्टिकोण को प्रदर्शित करते हैं जो 
आज के समाज को आधुननक युग में भी अत्यांत आवश्यक है। आधुननक युग में सामाष्जक 
जीवन बहुत ही व्यस्त और तनावपूणि है जो लोगों को बहुत से चुनौनतयों का सामना करना 
पड़ता है। गाांधी जीवन और ववचारधारा में अहहांसा का र्सदधाांत आज के समय में बहुत जरूरी 
है। लोग अपने आप को सामाष्जक दबावों, स्तरणों और ष्स्िनतयों में पाने के र्लए बाध्य महसूस 
करते हैं, इसर्लए अहहांसा का र्सदधाांत उन्हें एक सुलझा हुआ मागि हदखा सकता है। गाांधी जी 
के आधुननक  सोच में समाज के सभी वगों के र्लए समानता और समाज की पहुांच को बढाने 
का सांदेश होता है। आज के समय में भी, असमानता का मुददा एक बड़ी समस्या है जो समाज 
के ववर्भन्न वगों में नाराजगी और दवांदवों को बढाती है। गाांधी जी के आधुननक  सोच को 
अपनाकर, समाज की असमानता को कम करने के र्लए समाज में स्वच्छता एवां स्वच्छता के 
प्रनत जागरूकता का बढता महत्व भी गाांधीजी के आधुननक  सोच के अनुसार है। आज के 
युवाओां को इस मुहहम को आगे बढाने और वास्तववकता के साि एक स्वच्छ वातावरण बनाए 
रखने की जरूरत है। 
मुख्य शब्द : वतिमान, यगु, गाांधी ववचारधारा, वातावरण आहद । 
प्रस्तािना  
गाांधीवादी ववचारधारा र्सदधाांतों और मूल्यों का एक समूह है ष्जसे महात्मा गाांधी दवारा ववकर्सत 
ककया गया िा, जो भारत के स्वतांत्रता आांदोलन के एक प्रमुख नेता िे। यह एक ऐसा दशिन है 
जो सामाष्जक, आर्ििक और राजनीनतक प्रगनत प्राप्त करने के साधन के रूप में अहहांसा, सत्य, 
प्रेम और आत्मननभिरता पर जोर देता है। गाांधी की र्शक्षाएँ उनके धार्मिक ववश्वासों और एक 
वकील, कायिकताि और राजनीनतक नेता के रूप में उनके अनुभवों से प्रभाववत िीां। गाांधीवादी 
ववचारधारा के मूल र्सदधाांतों में सभी मनुटयों की अांतननिहहत गररमा में ववश्वास, सामाष्जक 
न्याय और समानता का महत्व, व्यष्ततगत और सामूहहक आत्म-सांयम की आवश्यकता, अहहांसक 
प्रनतरोध की शष्तत और स्िायी जीवन की आवश्यकता शार्मल है। . गाांधी का मानना िा कक 
ये र्सदधाांत एक अर्धक न्यायपूणि और शाांनतपूणि समाज बनाने में मदद कर सकते हैं, और 
उन्होंने जीवन भर उन्हें बढावा देने के र्लए अिक प्रयास ककया। 
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आज, गाांधीवादी ववचारधारा दनुनया भर के लोगों को प्रेररत करती है, ववशषे रूप से सामाष्जक 
न्याय, पयािवरणवाद और शाांनत ननमािण के क्षेत्रों में। जबकक कुछ आधुननक समय में गाांधी के 
ववचारों की व्यावहाररकता की आलोचना करते हैं, कई मानते हैं कक उनका दशिन वतिमान युग 
में प्रासांर्गक और आवश्यक है। गाांधीवादी ववचारधारा का भारत के इनतहास और बड़े पैमाने पर 
दनुनया पर गहरा प्रभाव पड़ा है। अहहांसक प्रनतरोध के र्लए गाांधी की प्रनतबदधता ने ब्रिहिश 
औपननवेर्शक शासन से स्वतांत्रता के र्लए भारत के सांघषि में महत्वपूणि भूर्मका ननभाई। 
असहयोग, सववनय अवज्ञा और शाांनतपूणि ववरोध की उनकी रणनीनत ने दनुनया भर में सामाष्जक 
और राजनीनतक पररवतिन के र्लए आांदोलनों को प्रेररत ककया, ष्जसमें माहििन लूिर ककां ग जूननयर 
के नेततृ्व में अमेररकी नागररक अर्धकार आांदोलन भी शार्मल िा। 
गािंधीिादी विचारधारा  
गाांधीवादी ववचारधारा महात्मा गाांधी दवारा अपनाई और ववकर्सत की गई उन धार्मिक-सामाष्जक 
ववचारों का समूह जो उन्होंने पहली बार वषि 1893 से 1914 तक दक्षक्षण अफ्रीका में तिा 
उसके बाद किर भारत में अपनाई िी। गाांधीवादी दशिन न केवल राजनीनतक, नैनतक और 
धार्मिक है, बष्ल्क पारांपररक और आधुननक तिा सरल एवां जहिल भी है। यह कई पष्श्चमी 
प्रभावों का प्रतीक है, ष्जनको गाांधीजी ने उजागर ककया िा, लेककन यह प्राचीन भारतीय सांस्कृनत 
में ननहहत है तिा साविभौर्मक नैनतक और धार्मिक र्सदधाांतों का पालन करता है। 
यह दशिन कई स्तरों आध्याष्त्मक या धार्मिक, नैनतक, राजनीनतक, आर्ििक, सामाष्जक, 
व्यष्ततगत और सामूहहक आहद पर मौजूद है। इसके अनुसार- 
• आध्याष्त्मक या धार्मिक तत्व और ईश्वर इसके मलू में हैं। 
• मानव स्वभाव को मूल रूप से सदगुणी है। 
• सभी व्यष्तत उच्च नैनतक ववकास और सुधार करने के र्लये सक्षम हैं। 
• गाांधीवादी ववचारधारा आदशिवाद पर नहीां, बष्ल्क व्यावहाररक आदशिवाद पर ज़ोर देती है। 
• गाांधीवादी दशिन एक दोधारी तलवार है ष्जसका उददेश्य सत्य और अहहांसा के र्सदधाांतों के 

अनुसार व्यष्तत और समाज को एक साि बदलना है। 
• गाांधीजी ने इन ववचारधाराओां को ववर्भन्न प्रेरणादायक स्रोतों जैसे- भगवदगीता, जैन धमि, 

बौदध धमि, बाइब्रबल, गोपाल कृटण गोखले, िॉलस्िॉय, जॉन रष्स्कन आहद से ववकर्सत 
ककया। 

• िॉलस्िॉय की पुस्तक 'द ककां गडम ऑि गॉड इज ववहदन यू' का महात्मा गाांधी पर गहरा 
प्रभाव िा। 
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• गाांधीजी ने रष्स्कन की पसु्तक 'अांिू हदस लास्ि' से 'सवोदय' के र्सदधाांत को ग्रहण ककया 
और उसे जीवन में उतारा। 

• इन ववचारों को बाद में "गाांधीवाहदयों" दवारा ववकर्सत ककया गया है, ववशेष रूप से, भारत 
में ववनोबा भावे और जयप्रकाश नारायण तिा भारत के बाहर माहििन लूिर ककां ग जूननयर 
और अन्य लोगों दवारा। 

गािंधी के ससदधािंतों की िततमान सामाजिक िीिन में मित्ि : 
• गाांधी के अहहांसा और शाांनत के र्सदधाांत 
• गाांधी के दशिन में सरलता, समांजस्य और सहयोग 
• गाांधी की र्शक्षाओां में आत्मननभिरता, धैयि और सहहटणुता 
• गाांधी के आर्ििक और स्वदेशी र्सदधाांत 
• गाांधी के दशिन में धमािनुयानयता और ववववधता का सम्मान 
• गाांधी के सांदेश में र्लांग समानता और महहला सशष्ततकरण 
• स्वतांत्रता सांग्राम और आधुननक समय में स्वतांत्रता का महत्व 
• गाांधी के दशिन में र्शक्षा और र्शक्षण की भूर्मका 
• गाांधी के ववचारों का आधुननक राजनीनत और सामाष्जक आांदोलनों पर प्रभाव 
• बेहतर दनुनया बनाने के र्लए गाांधी के सांदेश का महत्व। 
मिात्मा गािंधी: गािंधीिादी विचारधारा के िनक 
महात्मा गाांधी, ष्जन्हें मोहनदास करमचांद गाांधी के नाम से भी जाना जाता है, व्यापक रूप स े
गाांधीवादी ववचारधारा के वपता के रूप में पहचाने जाते हैं। 2 अतिूबर, 1869 को पष्श्चमी भारत 
के एक तिीय शहर पोरबांदर में जन्मे गाांधी ने लांदन में कानून का अध्ययन ककया और बाद 
में दक्षक्षण अफ्रीका में कानून का अभ्यास ककया। दक्षक्षण अफ्रीका में अपने समय के दौरान, वह 
देश में भारतीयों दवारा सामना ककए जा रहे भेदभाव और नस्लवाद के खखलाि सांघषि में गहराई 
से शार्मल हो गए। इस अनुभव न ेउनके ववश्वासों और मूल्यों को आकार हदया और उन्हें 
अहहांसा के एक अदववतीय दशिन को ववकर्सत करने के र्लए प्रेररत ककया, जो भारतीय स्वतांत्रता 
आांदोलन की आधारर्शला बन गया। 
गाांधी की ववचारधारा उनके हहांद ूपालन-पोषण से प्रभाववत िी, ववशेष रूप से अहहांसा या अहहांसा 
की अवधारणा, ष्जसके बारे में उनका मानना िा कक इसे राजनीनत और सामाष्जक सुधार सहहत 
जीवन के सभी पहलुओां पर लागू ककया जा सकता है। उन्होंने सत्य, सरलता और आत्म-
अनुशासन के महत्व पर भी जोर हदया, ष्जसे उन्होंने व्यष्ततगत और सामाष्जक पररवतिन के 
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र्लए आवश्यक माना। गाांधी का मानना िा कक इन र्सदधाांतों का उपयोग उपननवेशवाद और 
साम्राज्यवाद को चुनौती देने के साि-साि अर्धक न्यायपूणि और न्यायसांगत समाज बनाने के 
र्लए ककया जा सकता है। 
 
आि के सिंदर्त में प्रासिंगगकता 
सत्य और अहहांसा के आदशि, जो पूरे दशिन को रेखाांककत करते हैं, सभी मानव जानत के र्लए 
प्रासांर्गक हैं, और गाांधीवाहदयों दवारा उन्हें साविभौर्मक माना जाता है। पहले से कहीां अर्धक, 
महात्मा गाांधी की र्शक्षाएां आज भी मान्य हैं, जब लोग बड़े पैमाने पर लालच, व्यापक हहांसा 
और भगोड़ा उपभोग की जीवन शैली का समाधान खोजने की कोर्शश कर रहे हैं। सांयतुत राज्य 
अमेररका में माहििन लूिर ककां ग, दक्षक्षण अफ्रीका में नेल्सन मांडेला और म्याांमार में आांग सान 
सू की जैसे लोगों के नेततृ्व में दनुनया भर के कई उत्पीडड़त समाजों दवारा लोगों को सांगहित 
करने की गाांधीवादी तकनीक को सिलतापूविक ननयोष्जत ककया गया है, जो एक स्पटि प्रमाण 
है। महात्मा गाांधी की ननरांतर प्रासांर्गकता के र्लए। दलाई लामा ने कहा, “आज ववश्व शाांनत 
और ववश्व युदध के बीच, मन की शष्तत और भौनतकवाद की शष्तत के बीच, लोकतांत्र और 
अर्धनायकवाद के बीच एक बड़ा युदध चल रहा है।” इन बड़ ेयुदधों को लड़ने के र्लए ही 
समकालीन समय में गाांधीवादी दशिन की आवश्यकता िी। 
ननष्कर्त  
वतिमान युग के सामाष्जक जीवन में गाांधीवादी ववचारधारा की आवश्यकता ननवविवाद है। जब 
हम समसामनयक सामाष्जक चुनौनतयों से ननपि रहे हैं तो महात्मा गाांधी के र्सदधाांत और 
ववचार प्रासांर्गक बने हुए हैं। गाांधीवादी ववचारधारा अहहांसा, सामाष्जक न्याय, ष्स्िरता, 
सशष्ततकरण, नैनतक नतेतृ्व और सामाष्जक पररवतिन के र्लए र्शक्षा को बढावा देने के र्लए 
मूल्यवान अांतदृिष्टि और मागिदशिन प्रदान करती है। सांघषों, हहांसा और असहहटणुता से र्चष्ननत 
दनुनया में, अहहांसा का र्सदधाांत सांघषों को शाांनतपूणि ढांग से हल करने और समझ को बढावा 
देने के र्लए एक शष्ततशाली ववकल्प प्रदान करता है। सामाष्जक न्याय और समानता के 
गाांधीवादी र्सदधाांत हमें अर्धक समावेशी और न्यायसांगत समाज की हदशा में काम करत ेहुए 
भेदभाव, असमानता और हार्शए पर जाने को सांबोर्धत करने के र्लए प्रेररत करते हैं। 
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