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भौतिक भूगोल में प्रमुख अवधारणा एवं पररचय  
PINKI 

pinkihooda2809@gmail.com 

सार 

भौतिक भूगोल लोगों द्वारा ववचारों और अवलोकनों के एकीकरण और संश्लेषण की एक 
प्रक्रिया है पथृ्वी की सिह और वािावरण की वैज्ञातनक समझ को आगे बढाने के ललए 
और इस ज्ञान को पथृ्वी पर लागू करने के ललए ग्रह और उसके लोगों का अधिक अच्छा। 
इसललए, भौतिक भूगोल मायने रखिा है; वह है, भौतिक भूगोल लोगों पर फकक  पड़िा है 
और ववलभन्न पैमानों पर पयाकवरणीय तनणकय लेने में योगदान देिा है। पर आिाररि 

2019 एएजी वावषकक बैठक में प्रस्िुतियां और चचाक (इस अंक में ऊपर संपादकीय देखें), 
हम प्रदान करिे हैं यहााँ एक ऐतिहालसक पररप्रेक्ष्य और आसवन कैसे और क्यों, हमारी 
राय में, भौतिक भूगोल मायने रखिा है। हालांक्रक हम कई ववलिष्ट उदाहरण प्रदान करिे 
हैं, ये बड़े तनकाय के केवल एक छोटे से हहस्से का प्रतितनधित्व करिे हैं उत्कृष्ट और 
प्रासंधगक भौतिक भूगोल अनुसंिान। 

कीवर्ड : भौगोललक लाभ, लोग-पयाकवरण, स्थातनक पररविकनिीलिा, स्थान-तनभकरिा, पैमाना 
भौतिक भूगोल का पररचय 

'भौतिक भूगोल पथृ्वी और उसके आवरण की भूलम-सिह के चररत्र और प्रक्रियाओं को 
आकार देने पर कें हिि है, जो स्थातनक ववववििाओं पर जोर देिा है और पथृ्वी के 
समकालीन वािावरण को समझने के ललए आवश्यक अस्थायी पररविकन करिा है। इसका 
उद्देश्य यह समझना है क्रक कैसे पथृ्वी का भौतिक वािावरण मानव गतिववधि का 
आिार है और उससे प्रभाववि होिा है। भौतिक भूगोल को पारंपररक रूप से भू-आकृति 
ववज्ञान, जलवायु ववज्ञान, जल ववज्ञान और बायोग्राफी में उप-ववभाजजि क्रकया गया था, 
लेक्रकन अब यह हाल के पयाकवरण और चिुिाकिुक पररविकन के लसस्टम ववश्लेषण में 
अधिक समग्र है। यह गणणिीय और सांजययकीय मॉडललगं और ररमोट सेंलसगं में 
वविेषज्ञिा का उपयोग करिा है, पयाकवरण प्रबंिन और पयाकवरण डडजाइन को सूधचि 
करने के ललए अनुसंिान ववकलसि करिा है, और जीव ववज्ञान (वविेष रूप से 
पाररजस्थतिकी), भूववज्ञान और इंजीतनयररगं 'जैसे कई अन्य ववषयों के साथ सहयोगी 
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ललकं से लाभ उठािा है। . हालांक्रक, आर. ठोस आिार पर दावा करिा है क्रक भौतिक 
भूगोल का एक भी इतिहास नहीं है। 

1850 और 1950 के बीच, जजन मुयय ववचारों का अनुिासन पर गहरा प्रभाव था, वे 
एकरूपिावाद, ववकास, अन्वेषण और सवेक्षण, और संरक्षण थे। 1960 के दिक में, 'एक 
नए प्रकार का भौतिक भूगोल उभरना िुरू हुआ जजसने पथृ्वी प्रणाललयों की गतििील 
प्रक्रियाओं के साथ धचिंा को बढा हदया। यह नया दृजष्टकोण, जो विकमान में ववकलसि 
हुआ है, बुतनयादी भौतिक, रासायतनक और जैववक लसद्िांिों पर स्थावपि है और 
सांजययकीय और गणणिीय ववश्लेषण को तनयोजजि करिा है। इसे भौतिक भूगोल के 
ललए "प्रक्रिया दृजष्टकोण" के रूप में जाना जािा है ... वपछले पंिह वषों में, भौतिक 
भूगोलवेत्ताओं ने हमेिा स्वीकार क्रकया है क्रक जजन प्रणाललयों का वे अध्ययन करिे हैं वे 
जहटल हैं, गैर-रैणखक गतििील प्रणाललयों और जहटलिा के बारे में प्राकृतिक ववज्ञानों में 
उभरिे ववचारों में बदल गए हैं। भौतिक-भौगोललक घटनाओं को समझने के ललए इन 
ववचारों की प्रासंधगकिा का पिा लगाने के ललए' । 'ररमोट सेंलसगं, भौगोललक सूचना 
प्रणाली और सूचना प्रौद्योधगकी में प्रगति ने अधिक वैजश्वक दृजष्टकोण को सक्षम क्रकया 
है; दसूरा नया ववकास भौतिक भूगोल की कई िाखाओं में अधिक सांस्कृतिक रूप से 
आिाररि दृजष्टकोण का आगमन रहा है। 2000 िक मुद्दों की एक श्ृंखला की पहचान 
की जा सकिी है जजसमें िेजी से समग्र प्रववृत्त, वैजश्वक दृजष्टकोण और पयाकवरण पररविकन 
की समस्याओं के बारे में अधिक जागरूकिा, और समय पर अवसर जो मानव भूगोल 
और अन्य ववषयों के साथ घतनष्ठ संबंिों से उत्पन्न हो सकिे हैं'. 
 लोग और पयाडवरण लोगों के ररश्िे और बायोक्रफजजकल पयाकवरण (यहााँ, जैवभौतिकी नहीं 
बजकक समावेिन जीवन और तनलमकि पयाकवरण के साथ भौतिक भूगोल में भौतिक 
वािावरण) भौतिक भूगोल को प्रेररि करें और हैं भौतिक भूगोल छात्रववृत्त भर में संचार 

और अभ्यास करें। हालांक्रक कुछ भौतिक भूगोल अनुसंिान पूरी िरह से प्रक्रियाओं पर 
कें हिि है लोगों को सीिे िालमल न करें, अंितनकहहि प्रेरणा संभाववि कनेक्िन बनी हुई है 

इन प्रक्रियाओं और मानवीय धचिंाओं के बीच। एक उदाहरण के अंि में जलवायु पररविकन 
है अंतिम हहमयुग और पररणामी प्रजाति ववलुजति और नए भौगोललक क्षेत्रों में प्रजातियों 
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का प्रसार शे्णणयां, जजनके संरक्षण के ललए तनहहिाथक हैं 21वीं सदी के सामने जैव ववववििा 
का मानवजतनि जलवायु पररविकन । वहीं दसूरी ओर, लोग अध्ययन की गई प्रक्रियाओं 
का प्रत्यक्ष रूप से हहस्सा होिे हैं और बहुि सारे क्रफजजकल के ललए प्रश्न पूछे गए भूगोल 
अनुसंिान, की जांच के रूप में ररप-रैप पर ववचार करने वाले नदी चैनलों की गतििीलिा 
उपयोग, िटबंि तनमाकण, और सामान्य बहाली, कहां और कैसे तनभकर करिा है के सवालों 
के साथ लोगों की ज़रूरिें और िारणाएाँ । भौतिक भूगोल पर फकक  पड़िा है कई मानव 
िराजू। स्थानीय पैमानों पर, भौतिक भूगोल फीकडस्केल जैसे प्रश्नों को संबोधिि करिा है 

लमट्टी का कटाव जजसमें क्रकसान की भूलमका सामने आए सवालों और प्रक्रियाओं के कें ि 
में है जांच की और अनुसंिान के अनुप्रयोगों के ललए पररणाम । जलवायु तनभकर के ललए 

गतिववधियााँ, भौतिक भूगोल मायने रखिा है मानव स्वास्थ्य, कृवष बाजारों के ललए, भवन 
डडजाइन, और जलवायु का आकलन पररविकन प्रभाव, भेद्यिा और अनुकूलन ववककप । 

अंिरराष्रीय स्िर पर, भौतिक भूगोल है सुरक्षा धचिंाओं में सजन्नहहि। उदाहरण के ललए, 

मीठे पानी की उपलब्ििा का संभाववि प्रभाव भववष्य के संघषक पर एक राजनीतिक 
भूगोल का प्रश्न है भौतिक भूगोल में तनहहि ।  

 एकाधधक पर प्रक्रियाएँ भौगोललक िराजू मान्यिा जो मायने रखिी है - हमारे प्रश्नों में, 
िरीके, और तनष्कषक जजिना अंदर प्रक्रियाएं स्वयं - भर में संचार करिी हैं भौतिक भूगोल। 
इस आसव में से कुछ के भौतिक भूगोल में तनहहि था स्रैबो लेक्रकन बहुि कुछ ववकलसि 
हो चुका है सुदरू संवेदन द्वारा वहन की जाने वाली क्षमिाओं के साथ और भौगोललक 
सूचना प्रणाली को बदलने के ललए, िराजू को संिोधिि करें और संयोजजि करें। ववश्लेषण 
के उदाहरण कई पैमानों पर प्रक्रियाओं में ललकं्रकंग िालमल है कटाव और िारा के ललए 
स्थानीय मानव गतिववधियों कई घाहटयों में िलछट आिकभूलमयों के संचयी प्रभावों का 
आकलन प्रमुख नदी बाढ पर  और प्रकृति भंडार के ललए द्वीप बायोग्राफी लागू करना । 

भौतिक भूगोलवेत्ता िॉसस्केल को भी संबोधिि करिे हैं घटना और स्केललगं के िरीके।  

जलवायु के गतििील और अनुभवजन्य डाउनस्केललगं अवलोकन और जलवायु अनुमान 

मकटीस्केल अविारणाओं के जलसेक का उदाहरण देिा है भौतिक भूगोल में । भौतिक 
भूगोलवेत्ता सबसे आगे रहे हैं जलवायु अनुमानों की उपयोधगिा बढाने के ललए मूकयांकन 
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के ललए वैजश्वक जलवायु मॉडल (जीसीएम) से संभाववि प्रभाव और तनणकय के इनपुट के 
रूप में मेक्रकंग । डाउनस्केललगं रूपांिररि करिा है मोटे पैमाने का उत्पादन महीन पैमाने 
में होिा है भौगोललक जानकारी का उपयोग करने वाले उत्पाद और सूक्ष्म रूप से भौतिक 
प्रक्रियाओं का ज्ञान पैमाना। डाउनस्केकड पररणाम व्यापक रूप से हैं ववलभन्न अनुप्रयोगों 
में कायकरि हैं, जैसे संरक्षण योजना । भूगोलवेत्ताओं का भी योगदान रहा है महीन पैमाने 
की प्रक्रियाओं को िालमल करने में, जैसे िहरीकरण, जीसीएम  

भौतिक भूगोल को तिम्ि प्रकार से कई शाखाओं या संबंधधि के्षत्रों में ववभाजजि क्रकया 
जा सकिा है: 
भू-आकृति ववज्ञाि  

पथृ्वी की सिह और उन प्रक्रियाओं को समझने से संबंधिि है जजनके द्वारा इसे आकार 
हदया गया है, दोनों विकमान और अिीि में। एक के्षत्र के रूप में भू-आकृति ववज्ञान के 
कई उप-क्षेत्र हैं जो ववलभन्न वािावरणों के ववलिष्ट भू-आकृतियों से संबंधिि हैं, उदा। 
मरुस्थलीय भ-ूआकृति ववज्ञान और नदीय भू-आकृति ववज्ञान; हालााँक्रक, ये उप-के्षत्र मुयय 
प्रक्रियाओं द्वारा एकजुट होिे हैं जो उन्हें मुयय रूप से ववविकतनक या जलवायु प्रक्रियाओं 
का कारण बनािे हैं। भू-आकृति ववज्ञान भू-आकृति इतिहास और गतिकी को समझने 
का प्रयास करिा है, और क्षेत्र अवलोकन, भौतिक प्रयोग और संययात्मक मॉडललगं 
(जजयोमॉफोमेरी) के संयोजन के माध्यम से भववष्य में पररविकन की भववष्यवाणी करिा 
है। भू-आकृति ववज्ञान में प्रारंलभक अध्ययन लमट्टी ववज्ञान की दो मुयय िाखाओं में से 
एक, पेडोलॉजी की नींव है। 

ववसपड गठि  

हाइड्रोलॉजी मुयय रूप से भूलम की सिह पर और सिह के पास लमट्टी और चट्टानों 
में चलने और जमा होने वाले पानी की मात्रा और गुणवत्ता से संबंधिि है और 
हाइड्रोलॉजजकल चि द्वारा ववलिष्ट है। इस प्रकार यह क्षेत्र नहदयों, झीलों, जलभिृों और 
एक हद िक हहमनदों में पानी को िालमल करिा है, जजसमें क्षेत्र पानी के इन तनकायों 
में िालमल प्रक्रिया और गतििीलिा की जांच करिा है। जल ववज्ञान का इंजीतनयररगं के 
साथ ऐतिहालसक रूप से एक महत्वपूणक संबंि रहा है और इस प्रकार इसने अपने 
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अनुसंिान में एक बड़े पैमाने पर मात्रात्मक पद्िति ववकलसि की है; हालााँक्रक, इसका एक 
पथृ्वी ववज्ञान पक्ष है जो लसस्टम दृजष्टकोण को अपनािा है। भौतिक भूगोल के अधिकांि 
क्षेत्रों के समान इसमें उप-क्षेत्र हैं जो पानी के ववलिष्ट तनकायों या अन्य क्षेत्रों के साथ 
उनकी बािचीि की जांच करिे हैं उदा। ललम्नोलॉजी और इकोहाइड्रोलॉजी। 

ग्लेलियोलॉजी ग्लेलियरों और बफक  की चादरों का अध्ययन है, या अधिक सामान्यिः 
िायोस्फीयर या बफक  और घटना जजसमें बफक  िालमल है। ग्लेलियोलॉजी बाद वाले (बफक  
की चादरें) को महाद्वीपीय ग्लेलियरों के रूप में और पूवक (ग्लेलियरों) को अकपाइन 
ग्लेलियरों के रूप में समूहहि करिा है। हालांक्रक के्षत्रों में अनुसंिान बफक  की चादरों और 
ग्लेलियरों की गतििीलिा दोनों में क्रकए गए िोि के समान है, पूवक में विकमान जलवायु 
के साथ बफक  की चादरों की बािचीि और बाद में पररदृश्य पर ग्लेलियरों के प्रभाव से 
संबंधिि है। ग्लेलियोलॉजी में बफक  की चादरों और हहमनदों में िालमल कारकों और 
प्रक्रियाओं की जांच करने वाले उप-के्षत्रों की एक ववस्ििृ श्ृंखला भी है। हहम जल ववज्ञान 
और हहमनद भूववज्ञान। 

बायोग्राफी वह ववज्ञान है जो प्रजातियों के वविरण के भौगोललक पैटनक और इन पैटनों 
के पररणामस्वरूप होने वाली प्रक्रियाओं से संबंधिि है। बायोग्राफी अकरेड रसेल वालेस 
के काम के पररणामस्वरूप अध्ययन के एक क्षेत्र के रूप में उभरा, हालांक्रक बीसवीं ििाब्दी 
के उत्तरािक से पहले के क्षेत्र को इसके दृजष्टकोण में ऐतिहालसक और इसके दृजष्टकोण में 
वणकनात्मक के रूप में देखा गया था। इसकी स्थापना के बाद से के्षत्र के ललए मुयय 
प्रोत्साहन ववकास, तलेट टेक्टोतनक्स और द्वीप बायोग्राफी के लसद्िांि का रहा है। इस 
क्षेत्र को मोटे िौर पर पााँच उप-क्षेत्रों में ववभाजजि क्रकया जा सकिा है: द्वीप जैवभूगोल, 

पुरा जीवभूगोल, फाइलोजोग्राफी, जीवभूगोल और फाइटोभूगोल। 

जलवायु ववज्ञाि 

 जलवायु का अध्ययन है, जजसे वैज्ञातनक रूप से लंबी अवधि में मौसम की जस्थति के 
औसि के रूप में पररभावषि क्रकया गया है। जलवायु ववज्ञान सूक्ष्म (स्थानीय) और मैिो 
(वैजश्वक) जलवायु की प्रकृति और उन पर प्राकृतिक और मानवजतनि प्रभावों की जांच 
करिा है। यह के्षत्र भी बडे़ पैमाने पर ववलभन्न के्षत्रों की जलवायु और ववलिष्ट घटनाओं 
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या समय अवधि के अध्ययन में उप-ववभाजजि है। उष्णकहटबंिीय चिवाि वषाक जलवायु 
ववज्ञान और जीवाश्म ववज्ञान। 

मदृा भूगोल इलाके में लमट्टी के वविरण से संबंधिि है। भूगोल और मदृा ववज्ञान के 
बीच यह अनुिासन, भौतिक भूगोल और पेडोलॉजी दोनों के ललए मौललक है। पेडोलॉजी 
उनके प्राकृतिक वािावरण में लमट्टी का अध्ययन है। यह पेडोजेनेलसस, मदृा आकाररकी, 
मदृा वगीकरण से संबंधिि है। मदृा भूगोल लमट्टी के स्थातनक वविरण का अध्ययन 
करिा है क्योंक्रक यह स्थलाकृति, जलवायु (जल, वायु, िापमान), लमट्टी के जीवन (सूक्ष्म 
जीवों, पौिों, जानवरों) और लमट्टी के भीिर खतनज सामग्री (जैव-रासायतनक चि) से 
संबंधिि है। 

पुराभूगोल 

एक िॉस-डडलसजतलनरी अध्ययन है जो भूगभीय समय के माध्यम से महाद्वीपों के 
वविरण को तनिाकररि करने के ललए स्रैहटग्राक्रफक ररकॉडक में संरक्षक्षि सामग्री की जांच 
करिा है। महाद्वीपों की जस्थति के ललए लगभग सभी साक्ष्य भूववज्ञान से जीवाश्म या 
पुराचंुबकत्व के रूप में प्राति होिे हैं। इन आंकड़ों के उपयोग के पररणामस्वरूप 
महाद्वीपीय बहाव, तलेट टेक्टोतनक्स और सुपरकॉजन्टनेंट के प्रमाण लमले हैं। इसने, बदले 
में, ववकसन चि जैसे पुराभौगोललक लसद्िांिों का समथकन क्रकया है। 

िटीय भूगोल समुि और भूलम के बीच गतििील इंटरफेस का अध्ययन है, जजसमें भौतिक 
भूगोल (यानी िटीय भू-आकृति ववज्ञान, भूववज्ञान और समुि ववज्ञान) और िट के मानव 
भूगोल दोनों िालमल हैं। इसमें िटीय अपक्षय प्रक्रियाओं की समझ िालमल है, वविेष रूप 
से िरंग क्रिया, िलछट आंदोलन और अपक्षय, और यह भी क्रक मानव िट के साथ कैसे 
संपकक  करिा है। िटीय भूगोल, हालांक्रक मुयय रूप से अपने िोि में भू-आकृति ववज्ञान 
है, न केवल िटीय भू-आकृतियों से संबंधिि है, बजकक समुि के स्िर में पररविकन के 
कारण और प्रभाव भी हैं। 

समुद्र ववज्ञाि  

भौतिक भूगोल की वह िाखा है जो पथृ्वी के महासागरों और समुिों का अध्ययन करिी 
है। इसमें समुिी जीवों और पाररजस्थतिकी िंत्र की गतििीलिा (जैववक समुि ववज्ञान) 
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सहहि ववषयों की एक ववस्ििृ श्ृंखला िालमल है; महासागर िाराएं, लहरें, और भूभौतिकीय 
िव गतिकी (भौतिक समुि ववज्ञान); तलेट टेक्टोतनक्स और समुि िल का भूववज्ञान 
(भूवैज्ञातनक समुि ववज्ञान); और समुि के भीिर और उसकी सीमाओं के पार (रासायतनक 
समुि ववज्ञान) ववलभन्न रासायतनक पदाथों और भौतिक गुणों का प्रवाह। ये ववववि ववषय 
कई ववषयों को दिाकिे हैं जो समुि ववज्ञानी ववश्व महासागर के आगे के ज्ञान और इसके 
भीिर प्रक्रियाओं की समझ के ललए लमश्ण करिे हैं। 

चिुिाकिुक ववज्ञान अध्ययन का एक अंिःववषय के्षत्र है जो चिुिाकिुक काल पर ध्यान 
कें हिि करिा है, जजसमें वपछले 2.6 लमललयन वषक िालमल हैं। यह के्षत्र वपछले हहम युग 
और हाल के इंटरस्टेडडयल होलोसीन का अध्ययन करिा है और इस अवधि के दौरान 
हुए जलवायु और पयाकवरणीय पररविकनों का अनुमान लगाने के ललए वपछले वािावरण 
को क्रफर से बनाने के ललए प्रॉक्सी साक्ष्य का उपयोग करिा है। 

लैंडस्केप पाररजस्थतिकी पाररजस्थतिकी और भूगोल का एक उप-अनुिासन है जो बिािा 
है क्रक कैसे पररदृश्य में स्थातनक लभन्निा पाररजस्थतिकीय प्रक्रियाओं को प्रभाववि करिी 
है जैसे क्रक पयाकवरण में ऊजाक, सामग्री और व्यजक्ियों का वविरण और प्रवाह (जो बदले 
में, पररदृश्य के वविरण को प्रभाववि कर सकिा है) "ित्व" स्वयं जैसे हेजगेरो)। इस क्षेत्र 
को बडे़ पैमाने पर जमकन भूगोलवेत्ता कालक रोल द्वारा ववत्त पोवषि क्रकया गया था। 
लैंडस्केप इकोलॉजी आमिौर पर एक लागू और समग्र संदभक में समस्याओं से तनपटिी 
है। बायोग्राफी और लैंडस्केप इकोलॉजी के बीच मुयय अंिर यह है क्रक उत्तराद्कि इस बाि 
से संबंधिि है क्रक प्रवाह या ऊजाक और सामग्री कैसे बदलिी है और पररदृश्य पर उनका 
प्रभाव पड़िा है जबक्रक पूवक का संबंि प्रजातियों और रासायतनक चिों के स्थातनक पैटनक 
से है। 

जजयोमेहटक्स भौगोललक सूचना, या स्थातनक रूप से संदलभकि जानकारी को इकट्ठा करने, 
भंडारण, प्रसंस्करण और वविररि करने का क्षेत्र है। जजयोमैहटक्स में जजयोडेसी (वैज्ञातनक 
अनुिासन जो पथृ्वी के माप और प्रतितनधित्व से संबंधिि है, इसका गुरुत्वाकषकण के्षत्र, 

और अन्य भूगभीय घटनाएं, जैसे िस्टल मोिन, महासागरीय ज्वार और धु्रवीय गति), 
काटोग्राफी, भौगोललक सूचना ववज्ञान (जीआईएस) और ररमोट सेंलसगं िालमल हैं।  
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