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पारिस्थितिकी एवं पारिस्थितिकी िंत्र 
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पारिस्थितिकी िंत्र Ecosystem क्या हैं? पारिस्थितिकी शब्द अंग्रेजी के Ecology शब्द का 
हहदंी रूपांििण हैं। Ecology शब्द ग्रीक भाषा के दो शब्दों से मिलकि बना हैं- Oikos औि 
Logos। Oikas का अिथ हैं घि (House) औि Logos का अिथ हैं पढ़ना (Study) 

पारिस्थितिकी (Ecology) जीव ववज्ञान की एक शाखा हैं। स्जसके अंिर्थि जीवों के एक-दसूिे 
से ििा उनके वािाविण से अंिःसंबंध (Inter-realationship) का अध्ययन ककया जािा हैं। 
यूजीन ओडि (Eugene Odum) को पारिस्थितिकी का जनक कहा जािा हैं। 
भािि िें िािदेव मिश्रा को पारिस्थितिकी का जनक िाना जािा हैं। पारिस्थितिकी िंत्र 
(Ecosystem) शब्द का सवथप्रिि प्रयोर् Arthur G. Tansley ने ककया। पारिस्थितिकी िंत्र 
से िात्पयथ एक ऐसे िंत्र से होिा हैं। जो पयाथविण के सजीव ििा तनजीव घटकों की पिथपि 
किया से बनिा हैं। आज हि इस पोथट के िाध्यि से जातनरं्े कक पारिस्थितिकी िंत्र क्या हैं? 

पारिस्थितिकी औि पारिस्थितिकी िंत्र िें अंिि। Ecosystem Meaning in Hindi 

मुख्य शब्द : पारिस्थितिकी एवं पारिस्थितिकी िंत्र 

पारिस्थितिकी िंत्र का अिथ  

पारिस्थितिकी िंत्र का अिथ एक ऐसी एकीकृि प्रणाली से है। स्जसका तनिाथण पयाथविण के 
जैववक ििा अजैववक घटकों िे अन्िःकिया (Interaction) से होिा हैं। पारिस्थितिकी िंत्र एक 
ऐसी इकाई हैं। स्जसिें एक क्षेत्र ववशेष के सभी जीवधािी अपने अजैववक पयाथविण (Physical 

Environment) के साि अन्िःकिया कििे हैं। पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem)  

 

पारिस्थितिकी (Ecology) का ही एक भाग हैं।  
यूजीन ओडि के अनुसाि – “पारिस्थितिकी िंत्र प्रकृति की आधािभूि इकाई हैं। स्जसि ेपयाथविण 
के जैववक ििा अजैववक दोनों घटक एक दसूिे को प्रभाववि कििे हैं। 
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इस प्रकाि हि कह सकिे हैं कक पारिस्थितिकी िंत्र जैववक ििा अजैववक घटकों से मिलकि 
बनिा हैं। ये घटक मिलकि एक प्राकृतिक कियात्िक इकाई बनाि ेहैं। स्जसे पारिस्थितिकी िंत्र 
कहिे हैं। 
पारिस्थितिकी िंत्र के प्रकाि  

पारिस्थितिकी िंत्र को तनम्नमलखखि रूप िें वर्ीकृि ककया र्या हैं – 
1. प्राकृतिक पारिस्थितिकी िंत्र (Natural Ecosystem) – प्राकृतिक पारिस्थितिकी िंत्र वे 
िंत्र होिे हैं। जो प्रकृति िें प्राकृतिक रूप से पाए जािे हैं। इसके तनिाथण िें िनुष्य की कोई 
भूमिका नही होिी हैं। उदाहिण – जंर्ल,सिुंदि आहद। 
प्राकृतिक पारिस्थितिकी िंत्र को दो भार्ों िें ववभास्जि ककया जािा हैं। जो इस प्रकाि हैं- 
● थिलीय पारिस्थितिकी िंत्र – ये पारिस्थितिकी िंत्र भूमि पि पाए जािे हैं। यहााँ पि पयाथविण 
के जैववक ििा अजैववक घटक पिथपि किया कििे हैं। वन पारिस्थितिकी िंत्र,िेगर्थिान 
पारिस्थितिकी िंत्र,घास का िैदान पारिस्थितिकी िंत्र ये सभी थिलीय पारिस्थितिकी िंत्र हैं। 
● जलीय पारिस्थितिकी िंत्र – जल िें पाए जाने वाले पारिस्थितिकी िंत्र को जलीय पारिस्थितिकी 
िंत्र कहा जािा हैं। जलीय पारिस्थितिकी िंत्र को भी दो भार्ों िें ववभक्ि ककया जािा हैं – 
● मीठे पानी का पारिस्थितिकी िंत्र – नदी,झिनों,झीलों, िालाबों आहद िें पाए जाने वाले 
पारिस्थितिकी िंत्र इसी के अंिर्थि आिे हैं। 
● समुंद्री पारिस्थितिकी िंत्र – हिािी पथृ्वी का दो-तिहाई भार् जल से तघिा हुआ है। अगधकिि 
यह जल सिुंद्र, सार्ि,िहासार्ि आहद के रूप िें उपस्थिि हैं। सिुंद्री पारिस्थितिकी िंत्र पथृ्वी 
के जलीय पारिस्थितिकी िंत्रों िें से सबसे बड़े है। इनिें पाए जाने वाले जल िें निक की िात्रा 
अगधक होिी हैं। 
2. कृत्रत्रम पारिस्थितिकी िंत्र (Artificial Ecosystem) – कृत्रत्रि पारिस्थितिकी िंत्र वे होिे 
हैं। स्जनका तनिाथण िानव द्वािा ककया जािा हैं। इनके तनिाथण िें िनुष्य िहत्वपूणथ भूमिका 
अदा कििा हैं। इसमलए इन्हें िानव तनमिथि पारिस्थितिकी िंत्र (Man-made Ecosystem) 

भी कहा जािा हैं। 
एक्वेरियि (Aquarium) फसल के खेि आहद कृत्रत्रि पारिस्थितिकी िंत्र के अंिर्थि आिे हैं। 
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पारिस्थितिकी िंत्र के घटक  

पारिस्थितिकी िंत्र घटकों को िुख्यिः 2 वर्ों िें ववभास्जि ककया र्या हैं – 
1. जैववक घटक (Biotic Component) – जैववक घटक के अंिर्थि सजीव (Living) ित्वों 
को सस्म्िमलि ककया जािा हैं। इन जैववक घटकों को भी दो भार्ों िें ववभास्जि ककया जािा 
हैं। जो इस प्रकाि हैं – 
● थवपोविि घटक (Autotrophic Component) – इनके अंिर्थि हिे पड़े-पौधे शामिल हैं। ये 
पेड़-पौधे सूयथ के प्रकाश िें संश्लेषण की किया द्वािा भोजन बनािे हैं। ये जीवन का आधाि 
होिे हैं। जो हिें भोजन,आवास औि ऑक्सीजन प्रदान कििे हैं। इन घटकों को उत्पादक 
(Producer) कहा जािा हैं। 
● वविमपोिी घटक (Heterotrophic Component) – पारिस्थितिकी िंत्र के यह जैववक 
घटक अपना भोजन थवयं नहीं बना सकिे हैं। ये अपने भोजन के मलए थवपोवषि घटक पि 
तनभथि िहिे हैं। ववषिपोषी घटक को उपभोक्िा (Consumer) कहा जािा हैं। जंिु (Animals) 

इसी के अंिर्थि आिे हैं उपभोक्िा के भोजन की प्रकृति के आधाि पि उपभोक्िा को प्रािमिक, 

द्वविीयक,ििृीयक (Primary, Secondary, Tertiary) आहद िें वर्ीकृि ककया र्या हैं। 
थवपोवषि औि ववषिपोषी घटक पारिस्थितिकी िंत्र के जैववक घटक कहलािे हैं। 
2. अजैववक घटक (Abiotic Component) – पयाथविण के तनजीव (Non-living) ित्व 
पारिस्थितिकी िंत्र के अजैववक घटक कहलािे हैं। इसके अंिर्थि तनम्नमलखखि ित्व सस्म्िमलि 
हैं – 
● अकाबथतनक (Inorganic Material) – काबथन, नाइट्रोजन,काबथनडाई-ऑक्साइड,जल आहद। 
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● काबथतनक (Organic) – काबोहाइड्रेट,प्रोटीन,मलवपड, न्यूस्क्लक अम्ल आहद। 
● जलवायु कािक (Climatic Factors) – प्रकाश, िापिान,हवा,आद्रिा (Humidity) आहद। 
ये सभी जैववक औि अजैववक घटक मिलकि पारिस्थितिकी िंत्र की संिचना का तनिाथण कििे 
हैं। 
पारिस्थितिकी िंत्र की ववशेििा  

1. पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) पारिस्थितिकी (Ecology) की आधािभूि इकाई हैं। 
2. यह एक एकीकृि प्रणाली हैं। स्जसका तनिाथण पयाथविण के सजीव ििा तनजीव घटकों की 
पिथपि किया स ेहोिा हैं। 
3. यह एक ऐसी इकाई हैं। स्जसिें ककसी एक क्षेत्र ववशेष के सभी जीवधािी अपने भौतिक 
वािाविण या अजैव पयाथविण से खाद्य श्रृंखला (Food Chain),िासायतनक चि आहद के 
िाध्यि से पिथपि किया कििे हैं। 
4. पारिस्थितिकी िंत्र के दो मुख्य घटक होिे हैं-  

जैववक (Biotic)  

अजैववक (Abiotic) घटक 

5. पारिस्थितिकी िंत्र प्राकृतिक (घास के िैदान,िेगर्थिान औि वन) ििा िानव तनमिथि 
(एक्वेरियि,फसल का खेि आहद) दोनों हो सकिे हैं। 
6. पारिस्थितिकी िंत्र िें जीवधािी एक-दसूिे के साि अन्िःकिया कििे हैं ििा प्रत्येक जीवधािी 
पारिस्थितिकी िंत्र िें अपनी अहि भूमिका का तनवाथह कििे हैं। 
7. पारिस्थितिकी िंत्र िें ऊजाथ प्रवाहहि (Energy Flow) होिी हैं। 
8. एक पारिस्थितिकी िंत्र की आधािभूि आवश्यकिाएं हैं- अकाबथतनक ित्व (CO2,H2O आहद) 
, उत्पादक (पेड़-पौधे),उपभोक्िा, ऊजाथ का स्रोि (सूिज)। 
9. एक पारिस्थितिकी िंत्र का आधाि छोटा भी हो सकिा हैं औि बड़ा भी। 
पारिस्थितिकी िंत्र औि पारिस्थितिकी में अंिि |Difference Between Ecology and 

Ecosystem in Hindi 

पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) पारिस्थितिकी (Ecology) 

1. पारिस्थितिकी िंत्र एक ऐसी प्रणाली 
हैं। स्जसका तनिाथण पयाथविण के जैववक 

1.पारिस्थितिकी ववज्ञान की एक शाखा हैं। 
स्जसिें जीवधारियों का एक-दसूिे से ििा 

https://www.britannica.com/science/ecosystem
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पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) पारिस्थितिकी (Ecology) 

ििा अजैववक घटकों की पिथपि किया 
से होिा हैं। 

उनके पयाथविण से अंिःसंबंध का अध्ययन 
ककया जािा हैं। 

2. पारिस्थितिकी िंत्र पारिस्थितिकी की 
एक छोटी इकाई हैं। 

2. पारिस्थितिकी सभी पारिस्थितिकी िंत्रों का 
अध्ययन हैं। 

3. पारिस्थितिकी िंत्र पारिस्थितिकी का 
ही एक हहथसा हैं। 

3. पारिस्थितिकी का क्षेत्र बहुि व्यापक होिा 
हैं। 

 

पारिस्थितिकी औि पारिस्थितिकी िंत्र िें िुख्य अंिि यह हैं कक पारिस्थितिकी, पारिस्थितिकी 
िंत्रों का अध्ययन हैं। जबकक पारिस्थितिकी िंत्र एक इकाई हैं जो जीवधारियों के उनके वािाविण 
के साि पिथपि किया से बनिी हैं। 
तनष्किथ 
पारिस्थितिकी जीव ववज्ञान की एक शाखा है। स्जसके अंिर्थि जीवों का आपस िें ििा उनके 
पयाथविण के साि अंिसंबंधों का अध्ययन ककया जािा है। पारिस्थितिक िंत्र ऐसी एकीकृि 
प्रणाली को संदमभथि कििा है। यह पयाथविण के जीववि औि तनजीव घटकों की पिथपि किया 
से बनिा है। पारिस्थितिक िंत्र एक एकीकृि प्रणाली है। 
यह पयाथविण के जीववि औि तनजीव घटकों की पिथपि किया से बनिा है। जैववक घटक के 
अन्िर्थि सजीव ित्वों को सस्म्िमलि ककया जािा है। इनिें हिे पौधे औि पेड़ शामिल हैं जो 
सूयथ के प्रकाश िें संश्लेषण की प्रकिया द्वािा भोजन बनािे हैं। पशु भी इसी शे्रणी िें आिे 
हैं।ककसी भी पारिस्थितिकी िंत्र की संिचना उसके जवैवक (पेड़-पौधे,जानवि आहद) ििा अजैववक 
(प्रकाश,हवा, जल,काबथनडाई-ऑक्साइड आहद) ित्वों पि तनभथि कििी हैं। ये सभी ित्व एक-दसूिे 
को प्रत्यक्ष अिवा अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाववि कििे हैं। प्रत्येक ित्व पारिस्थितिकी िंत्र िें अपनी 
अहि भूमिका का तनवथहन कििा हैं। 
विथिान सिय िें बढ़िी जनसंख्या औि िानव कियाकलाप पारिस्थितिकी िंत्र के मलए सबसे 
बड़ा खििा हैं। िो दोथिों आज आपने जाना कक पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) क्या हैं? 
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पारिस्थितिकी (Ecology) औि पारिस्थितिकी िंत्र िें अंिि (Ecosystem in Hindi) अर्ि 
आपको हिािा यह लेख पसंद आया िो इसे अपने अन्य मित्रों के साि भी अवश्य शेयि किें। 
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