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okYehfd jkek;.k esa jktuhfrd fpUru 

gseUr “kekZ] “kks/kkFkhZ laLd`r foHkkx] egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky;] jksgrdA 

 

 “kks/klkj %  izLrqr “kks/k i= esa okYehfd jkek;.k esa jktuhfrd fpUru 

ij fopkj foe”kZ fd;k x;k gSA fdlh Hkh ns”k ;k jk’Vª dh mUufr ds fy, 

mldk jktuhfrd n`f’V ls lqn`<+ gksuk vR;Ur vko”;d gSA ,slh gh ,d 

lqUnj o lqn`<+ jktuhfrd ijEijk gesa okYehfd jkek;.k esa ns[kus dks 

feyrh gSA izLrqr “kks/k&i= esa okYehfdjkek;.kdkyhu jktk o mlds 

foHkkxksa dk foospu fd;k x;k gSA 

eq[; fcUnq % jktk] jktk dk fuokZpu] eU=h] /keZfoHkkx] j{kkfoHkkx] 

x`gfoHkkx] efU=ifj’kn~A 

Hkwfedk %  jktuhfr jkT; laca/kh uhfr gSA jktuhfr esa nks in gSa& jkT; ,oa uhfrA jkT; in 

jktu~$;r~ ls cuk gSA bldk “kkfCnd vFkZ gS&jktk dk {ks=A bl izdkj jkT; ls rkRi;Z jktk ds {ks= ;k 

laLFkk ls gSA uhfr “kCn ^uh^ /kkrq ls fDru~ izR;; yxdj fufeZr gqvk gSA uhfr dk vFkZ gS& ^mfpr 

funZs”ku^A bl izdkj jktuhfr dk “kCnkFkZ ^^jkT; laca/kh mfpr funsZ”ku^^ gSA okYehfd jkek;.k esa jkedFkk ds 

ek/;e ls rRdkyhu Hkkjrh; laLd`fr] /keZ] n”kZu vkfn ds fo’k; esa foLrkj ls fopkj izLrqr fd, x;s gSaA ;g 

d`fr eq[; :Ik ls jktkvksa ds dk;Zdykiksa ls lacaf/kr gSA jktkvksa ds dk;Zdykiksa dk vk/kkj jktuhfr gksrh 

gSA jkek;.k esa jktk] vf/kdkjh oxZ] lkeUr] iztk vkSj ;gka rd fd _f’k eqfu Hkh jktuhfr ds izHkko ls 

izHkkfor gSA 

jktk %  ^jktu~^ “kCn jkt~ ¼”kklu djuk½ ls dfuu~ izR;; ls cuk gSA bl izdkj jktk dk vFkZ “kklu djus 

okyk ;k “kkld gksrk gSA Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk ls ^izd`fr jatukr~^ jktk vFkkZr~ iztk ds jatu djus 

ds dkj.k bls jktk dgk x;k gSA tSlk fd j?kqoa”k egkdkO;
1
 vkSj egkHkkjr

2
 esa fufnZ’V gSA okYehfd jkek;.k 

esa jktk dk yksd jatu&dŸkkZ ds :Ik esa o.kZu gSA okYehfd jkek;.k esa jktk dh mRifŸk fo’k;d dFkk dk 

mYys[k djrs gq, dgk x;k gS fd igys ekuoh; iztk fcuk jktk ds FkhA iztktu czãk ds ikl x, vkSj 

fdlh dks jktk cukus ds fy, izkFkZuk dhA czãk us {kqi dks iztk dk vkf/kiR; fn;k vkSj mls jktk cuk;kA
3
 

jkek;.k ds mYys[k ls Li’V gS fd jktk jfgr jkT; esa ;ksx {kse ugha gksrk] L=h ,oa lEifŸk lqjf{kr ugh 

jgrh vkSj loZ= v”kkfUr dk okrkoj.k jgrk gSA
4
 

jktk dk fuokZpu %  oa”kijEijk] T;s’Brk] ;ksX;rk vkSj f”k{kk ds vk/kkj ij jktdqekj jktin dh izkfIr 

ds ;ksX; curk FkkA jktk ds o`) gksus ij vkSj mlds }kjk jktin ds Hkkj dks ogu u djus dh fLFkfr esa ;k 

jktk dh e`R;q ds ckn ;ksX; jktdqekj dk jktin ds fy, fuokZpu gksrk FkkA o`) gksus ij jktk n”kjFk us 

jke dks efU=;ksa ds ijke”kZ ls ;qojkt in ij vfHkf’kDr djus dk fu”p; fd;k FkkA
5
 jktk n”kjfk us viuh 

lHkk esa bl ckr dks Hkh Li’V fd;k Fkk fd ;fn mudk izLrko mfpr u gks] rks vU; foPkkj Hkh izLrqr fd;k 

tk ldrk gSA
6
 blh izdkj jktk u`x us Hkh jktin ds fy, vius iq= ^olq^ dk uke iqjksfgr] efU=;ksa ds 

le{k izLrkfor fd;k FkkA
7
 

eU=h %  jkek;.kkuqlkj efU=;ksa dh fu;qfDr jktk }kjk gksrh FkhA efU=;ksa dh fu;qfDr dk vk/kkj mudh 

fo”oklik=rk] /keZ] fo}Ÿkk] lpfj=rk] dqyhurk vkfn xq.k FksA
8
 b{okdqoa”kh ohj egkeuk egkjkt n”kjFk ds 

mfpr xq.kksa ls lEiUu vkB eU=h FksA 

/k`f’VtZ;Urs fot;% lqjk’Vªks jk’Vªo/kZu%A 

vdksiks /keZiky”p lqeU=”pk’Veks·FkZfor~ AA
9
 



© INNOVATIVE RESEARCH THOUGHTS   | Refereed  |  Peer Reviewed  | Indexed 

ISSN : 2454 – 308X   |   Volume :  04 , Issue : 02 |  January – March  2018 

 

 12 

jktk n”kjFk ds efU=e.My esa mi;qZDr vekR;ksa ds vfrfjDr of”k’B okenso] ekdZ.Ms;] ekSn~xY;] dkR;k;u] 

d”;i] xkSre vkSj tkckfy Hkh “kkfey FksA
10
 jke ds efU=e.My esa ofl’B vkfn czkãk.kksa ds vfrfjDr ukjn 

Hkh lfEefyr FksA
11
 buesa ofl’B dk in jktiqjksfgr dk FkkA

12
 

 jkek;.k esa jko.k ds efU=;ksa dh la[;k dk fuf”pr mYys[k ugha gSA jko.k dh fnfXot; esa mlds 

lkFk ekjhp] izgLr] egkik”oZ] egksnj] vdEiu] fudqEHk] “kqd] lkj.k] lagykn] /kwedsrq vkfn vekR;x.k FksA
13
 

jko.k ds pkj ea=h&nq/kZj] izgLr] egkik”oZ vkSj fudqEHk ijke”kZ nsus esa fuiq.k ,oa eU=K dgs x, gSaA
14
 

 jkek;.k esa efU=;ksa ds fy, eU=h] vekR;] ,oa lfpo dk iz;ksx gSA mDr “kCnksa dk iz;ksx vusd 

LFkyksa ij ,d gh vFkZ esa gqvk gSA lqeU= ds fy, vekR;
15
] eU=h

16
 rFkk lfpo

17
 rFkk guqeku~ ds fy, 

lfpo
18
 ;k vekR; rFkk eU=h

19
 “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA blds vfrfjDr efU=;ksa dks jktdrkZj% Hkh dgk 

x;k gSA
20
 efU=;ksa ds fy, Hk`R; “kCn dk Hkh iz;ksx jkek;.k esa gSA eU=h guqeku~ }kjk yadk esa lkgliw.kZ dk;Z 

fd;s tkus ij jke us mUgsa lokZsŸke Hk`R; dh dksfV esa j[kk FkkA
21
 

 jkek;.kdkyhu “kklu O;oLFkk esa efU=;ksa ds inksa dk foHkktu jgk gksxk ,oa “kklu laca/kh fofHkUu 

foHkkx bl izdkj gksaxs& 

/keZfoHkkx& dkSly jkT; esa bl foHkkx ds iz/kkuea=h of”k’B FksA ;s /kkfeZd dk;ksZa dks lEiUu djkus esa iz/kku 

FksA
22
 jkT; ds /keZ laca/kh lHkh dk;Z muds }kjk lEiUUk gksrs FksA laLdkj] ;K] gou vkfn djuk ;k djkuk 

muds vf/kdkj esa FkkA
23
 

j{kk foHkkx& bldk iz/kku ^lsukifr^ FkkA v;ks/;k esa /k`f’V] t;Ur ;k fot; esa ls dksbZ bldk vf/kdkjh 

gksxkA yadk esa lsukifr izgLr bl foHkkx dk v/;{k ,oa lapkyd jgk gksxkA
24
 

x`g foHkkx& jkek;.k ds v/;;u ls Li’V gS fd ;s foHkkx jktk ds vf/kdkj esa gksrs FksA ;s foHkkx xqIrpjksa 

ds }kjk lapkfyr gksrs FksA jktk jke us viuh iztk dk lekpkj xqIrpjksa ls Kkr fd;k FkkA jke us Hkjr ls 

iztk ,oa deZpkfj;ksa ds fo’k; esa tkudkjh ysrs jgus ds fy, xqIrpjksa dh fu;qfDr fo’k;d iz”u fd;k FkkA
25
 

jktk ckfy dks xqIrpjksa ds ek/;e ls gh lqxzho vkSj jke dh fe=rk ds fo’k; esa ifjKku gqvk FkkA
26
 jktk 

jko.k us Hkh “k=q  ds cykcy dks tkuus ds fy, “kknwZy] “kqd rFkk lkj.k dks xqIrpj cukdj jke dh lsuk esa 

Hkstk FkkA vr% bu ckrksa ls Li’V gS fd x`g foHkkx dk v/;{k jktk gksrk Fkk ,oa bl foHkkx dk lapkyu 

xqIrpjksa ,oa nwrksa ds ek/;e ls gksrk FkkA 

efU=ifj’kn~ & jkek;.kkuqlkj efU=ifj’kn~ esa vekR; ;k lfpo rFkk czkã.k efU=;ksa lfgr jktiqjksfgr 

lfEefyr FksA
27
 jktk ns”k ds “kklu dk lapkyu efU=ifj’kn~ dh lgk;rk ls djrk FkkA jkT; ds lHkh 

egRoiw.kZ ekeyksa esa efU=ifj’kn~ ls lykg yh tkrh FkhA jktk }kjk efU=ifj’kn~ rFkk lHkk ds le{k izLrko 

j[kk tkrk FkkA
28
 eU=h rFkk lHkkln~ ml ij fopkj djrs FksA fu.kZ;kUrj dk;Zokgh gsrq efU=ifj’kn~ ds 

jkT;Lrjh; efU=;ksa ;k vekR;x.kksa dks dgk tkrk FkkA os dk;Z lEiUUk djkrs FksA
29
 bl izdkj dk;ksZa dk 

lEIkknu efU=ifj’kn~ ds lnL;ksa }kjk gksrk FkkA 

 jkek;.k esa efU=ifj’kn~ dh vusd cSBdksa dk mYys[k gS] loZizFke jktk n”kjFk }kjk iq= izkfIr ds 

fy, v”oes?k ;K djus gsrq efU=ifj’kn~ ds lnL;ksa ds lkFk eU=.kk djus dk mYys[k gSA
30
 v;ks/;k esa 

efU=ifj’kn~ dh nwljh cSBd jke ds fookg ds fo’k; esa gqbZA jktk n”kjFk us fefFkyk ls izkIr jktk tud ds 

nwrksa }kjk lUns”k ykus ij jke ds fookg ds fo’k; esa efU=ifj’kn~ ds lnL;ksa ls eU=.kk yh Fkh ,oa leFkZu 

izkIr fd;k FkkA
31
 

 efU=ifj’kn~ dh ,d cSBd leqnz ds fdukjs jke] lqxzho ,oa vU; okuj efU=;ksa dh mifLFkfr esa 

foHkh’k.k ds vkxeu ij gqbZ FkhA blesa jke us foHkh’k.k ds vkxeu ij mls “kj.k nsus ds fy, efU=;ksa ls 

viuh&viuh lgefr nsus ds fy, dgk FkkA
32
 yadk esa efU=ifj’kn~ dh cSBd ml le; gqbZ] tc jko.k us 

jke vkSj mudh lsuk }kjk leqnz ikj dj ysus ,oa lqcsy ioZr ij iM+ko Mkyus ds fo’k; esa lqukA
33
 blesa 

jko.k us jk{kl efU=;ksa ds lkFk efU=;ksa ds lkFk dj.kh; ckrksa ij fopkj&foe”kZ fd;k FkkA
34 

leh{kk % 
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 izLrqr “kks/k i= esa bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd jkT; o jk’Vª dk eqf[k;k gksus ds ckotwn 

Hkh jktk vdsyk jkT; ds lHkh dk;ksZa dks O;ofLFkr ugha dj ldrkA jktk dks efU=;ksa] xqIrpjksa] lykgdkjksa 

dh vko”;drk jgrh gSA os le;&le; ij jktk dks viuk ijke”kZ nsrs gSaA fdUrq jktk dks pkfg, og vius 

efU=ifj’kn~ esa vius fo”okl ik= yksxksa dk gh p;u djsA okYehfd jkek;.k esa jktk n”kjFk ds efU=ifj’kn~ 

esa ,sls gh ;ksX; o xq.koku~ efU=;ksa dk mYys[k feyrk gSA jktuhfrd ijEijk vkt Hkh fo|eku gS] vkt 

jktk ds LFkku ij ns”k ds iz/kkueU=h o jk’Vªifr vius efU=;ksa ds lg;ksx ls ns”k dks lapkfyr djrs gSaA  

lUnHkZ lwph % 
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3- okYehfd jkek;.k 7@76@37] 39] 42] 43 
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