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साि  

कथ्य शब्द सिंस्कृत की ‘कर्थ् ’ धातज स े बना  ,ै वर्स का अर्थ ु   ै  ‘क ना’। 

साव त्यकाि यजगीन परििेश से साक्षात्काि किके अपने समार् का वनिीक्षण किता   ै

औि उवचत-अनजवचत को ध्यान िखते हुए समार् के समजवचत विकास की ओि सिंकेत 

किता  ।ै साव त्यकाि स्रष्टा एििं दषृ्टा बनकि समार् की सिंभािनाओं को लक्ष्य किके 

अपने पाठकों से र्ो कजछ क ता  ,ै ि ी उसके साव त्य का कथ्य क लाता  ।ै समीक्षक इनके अनजशीलन 

द्वािा  ी कृवत का विशे्लषण किता  ।ै कथ्य क्यास  ोता  ै- समीक्षा के क्षेत्र में य  वििाद का विषय बना 

हुआ  ।ै उसको अलग-अलग ककस प्रकाि प चाना र्ा सकता  ै। कृवत में कथ्य औि वशल्प दोनों में से ककस 

का म त्त्ि अवधक   ैऔि इनका सिंबिंध कैसा औि क्यार्  ।ै िास्ति में दखेा र्ाए तो कृवत में कथ्य औि 

वशल्प दोनों का अपना-अपना म त्त्ि  ,ै क्योंकक कथ्य औि वशल्प के द्वािा  ी कृवत के स्िरूप का वनमाुण 

 ोता  ।ै इनके पािस्परिक स्िरूप के वििेचन-विशे्लषण के वलए लेखक की मनोिृवत औि परिवस्र्थवत को 

र्ानना अवनिायु  ।ै 

मजख्य शब्द : कथ्य, समीक्षा, पािस्परिक आकद। 

प्रस्तािना  

डॉ० वशि शिंकि पाण्डये ने कथ्य के स्िरूप को मूल सिंिदेना से र्ोड़ते हुए क ते  ैं। िचना की मूल सिंिेदना 

 ी उसका कथ्य  ।ै य  उन व्यविगत या समवष्टगत अनजभूवतयों की अवभव्यवि  ै, वर्न् ें आर् का 

साव त्यकाि र्ीता औि भोगता  ।ै इसका सिंबिंध र्ीिन की उन यर्थाुर्थ वस्र्थवतयों से  ोता  ै, वर्नके भीति 

मामूली से मामूली आदमी सािंस लेता  ।ै ... आर् का लेखक समग्र र्ीिन को उसकी सािी अच्छाईयों, 

बजिाईयों सव त अपनी िचना में प्रस्तजत किता  ।ै यजग की आिश्यकता के अनजरूप उसे ढालता  ।ै 

“डालास्रीम” ने र्थीम (कर्थासूत्र) को विषय (सबर्ैक्ट) वस्र्थवत (वसचजएशन) औि कर्थािस्तज स े

परिभावषत कित ेहुए उसे कदशा वनदशेक विचाि, अवभप्राय, उपदशे औि वनवित उवि क ा  ।ै कथ्य का 

शवब्दक अर्थु क ने योग्य या कर्थनीय या मूल भाि माना र्ाता  ।ै इस प्रकाि कथ्य औि कर्थानक दोनों में 

अिंति  ।ै.... कर्थानक एक लघजकर्थािंग  ,ै पििंतज उस ेकथ्य क ना सिंकज वचत अर्थु का द्योतक  ,ै वर्सके 

द्वािा क ानी बजनी र्ाती  ,ै र्बकक कथ्य क ानी की आिंतरिक अनजभूवत से सिंबिंवधत  ोता  ।ै कथ्य का अर्थ ु

 -ै ककसी िस्तज के आिंतरिक सूक्ष्म भाि। य  लेखक का सिंिेदन  ।ै साव त्यकाि की सिंिेदना अर्थिा अनजभूवत 

 ी कथ्य  ।ै उसकी अनजभूवत अवभव्यवि के क्षणों में अमूतु  ोती  ।ै ि  इस े मूतु रूप दनेे के वलए बाह्य 

उपादानों, साधनों का आश्रय लेता  ,ै वर्से वशल्प क ते  ैं। 

साव त्यकाि समार् में ि ते हुए समार् की अच्छाइयों-बजिाईयों की ओि भी ध्यान दतेा  ।ै ि  अनजवचत का 

खिंडन किते हुए अच्छाइयों का पोषण किता  ।ै इस प्रकाि उसका लक्ष्य आदशुात्मक बन र्ाता  ै, र्ब 

साव त्यकाि अपने साव त्य में सिंत्रास, वनिर्थकुता, वनिाशा, कज िीवतयािं आकद की अवभव्यवि किता   ै

तब उसका साव त्य यर्थार्थुपिक  ो र्ाता  ।ै अतः कथ्य आदशु औि अनादशु स ेर्जड़ े तथ्यों की सिंतजवलत 

अवभव्यवि से र्जड़ा  ोता  ।ै कथ्याभाि में कला अर्थिा साव त्य का अवस्तत्ि वनमूल माना र्ाता  ।ै कोिा 
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कलािाद या रूपिाद भले  ी कदखाई पड़ र्ाए। सामावर्क र्ीिन से वतिस्कृत  ोकि साव त्यकाि वशल्प का 

र्ाल बजनता  ।ै कथ्य के अभाि में साव त्य या कला को र्ीवित ि ना उसी प्रकाि असिंभि   ैवर्स प्रकाि 

सूक्ष्म शिीि स र् औि सिल परििेश से पोवषत  ोता  ।ै इस प्रकाि साव त्य में कथ्य को म त्ि दते ेहुए इस े

साव त्य की आत्मा माना र्ा सकता  ।ै पििंतज विचाि व्यविगत भी  ो सकते  ैं। वर्स प्रकाि आत्मा पूिे 

शिीि में समाव त ि ती  ,ै ठीक उसी प्रकाि कथ्य सिंपूणु कृवत में समाव त ि ता  ।ै “कथ्य” शब्द अत्यिंत 

व्यापक  ।ै इसकी व्यापकता को कें कित किके विवभन्नप विद्वानों न ेपयाुयिाची शब्द औि आयाम वनधुरित 

ककए  ैं। िण्यु, विषय-िस्तज, भािपक्ष औि विचाि शब्द कथ्य के वलए प्रयोग ककए र्ाते  ैं। अर्थु भािना 

की दवृष्ट से तो ककसी भी पयाुय का प्रयोग ककया र्ा सकता  ।ै ककिं तज कविता के वलए विशेषकि कथ्य का 

प्रयोग  ोना उवचत  ।ै कथ्य र् ािं एक ओि विषय तो दसूिी औि िण्यु के अर्थु का सिंकेत दतेा  ।ै 

कथ्य के पक्ष/ आयाम   

लघजकर्था का कथ्य बहुआयामी  ोता  ।ै कविता की सिंिेदना बह्ुजस्तिीय  ोती  ।ै क ीं लेखक न े

भौवतकिादी र्ीिनशैली के कािण वनर् र्ीिन में व्याप्त अिसाद, तनाि ि आत्म सिंघषु को उकेिा  ,ै तो 

सार्थ  ी िार्नैवतक, सामावर्क अिधिणा के विकृत रूप को उर्ागि ककया  ।ै इस निीन र्ीिन शैली की 

भागमभाग, आपाधपी से छटपटाती मनोवस्र्थवत के वबम्ब  ै, तो क ीं व्यिस्र्था से अिंतुर्न्म कजरूवचयािं औि 

वघनौनी वस्र्थवतयािं  ैं। क ीं वबखरित  ोते मूल्यों का िोना-धोना  ,ै तो क ीं सामावर्क परििेश की 

विसिंगवतयों का लेखा र्ोखा  ।ै कथ्य में यकद एक ओि आक्रोश, वििो  औि समूचे ढाँचे को परित्याग किन े

का उद्घोष  ,ै तो दसूिी ओि मानिीय सहृदयता का अिंकन भी अवनिायतुः ि ता  ।ै समसिमवयक कविता 

की र् ािं तक बात   ै य  ककसी भी दवृष्ट स े उपयजुि सिंिेदनाओं से रिि न ीं  ।ै अवपतज व्यवि से लेकि 

परििाि औि समार् स े ोती हुई, िार्नीवतक, धर्मुक स्त ि तक की सिंिेदनाओं को इस क्षेत्रा की कविता 

में उन्मजि एििं वििाट अिंकन वमला  ।ै कथ्य के मूलाधि िार्नीवत, धर्मुक, सिंस्कृवत, पारििारिक 

इत्याकद पक्षों से र्जड़ी सिंिेदनाओं के सिंदभों को सैछािंवतक मान्यताओं के आइन ेमें दखेन ेका प्रयास किेंगे ताकक 

आगे इन सिंिेदनाओं के व्यि ारिक पक्ष को उवचत एििं सटीक ढिंग से प्रस्तजत ककया र्ा सके। 

 िैयविक आयाम 

 पारििारिक आयाम 

 सामावर्क आयाम 

 िार्नीवतक आयाम 

 आर्र्थुक आयाम 

 धार्मुक आयाम 

 सािंस्कृवतक आयाम 

सिंिदेना तर्था कथ्य  

यद्यवप अनजभूवत लेखक के अिंतःकिण की  ी एक प्रकक्रया  ै, तर्थावप उसका सिंबिंध बाह्यकिण एििं सामावर्क 

परििेश से भी  ।ै साव त्य सरृ्न किने िाला चा  ेककसी भी पात्र की आिंतरिक अनजभूवतयों की अवभव्यिंर्ना 

किे, उनमें भी उसके नीिस व्यवित्ि की झलक विद्यमान ि ती  ।ै इतना  ी न ीं ि  वर्न भािनाओं को 

अपने सव त्य में सिोच्च दतेा  ,ै िे िस्तजतः उसके व्यवित्ि एििं र्ीिोन्नजभूवत  ी  ।ै 

विषय-िस्तजः- 

विषय िस्तज विषय के प्रवत दवृष्टकोण से र्जड़ी  ोती  ।ै विषय िस्तज से भी य ी भाि परिलवक्षत  ोता  ।ै 

विषय का शब्दकोषीय अर्थ ु -ै कोई ऐसी बात वर्सके सिंबिंध में कजछ क ा, या सोचा र्ाये। िस्तज का य ी 
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तात्पयु अमूतु भािों के मूतु रूप से  ।ै अतः वर्न सिंिेदनाओं का विचािोपिािंत लेखक शब्दों का परिधन 

प ना दतेा  ,ै िे विषय बन र्ाती  ।ै विषय िस्तज से  ी कथ्य का वनधुिण  ोता  ।ै 

िण्य ुविषय :- 

िण्यु विषय लेखक के ध्येय का वनधुिण किता  ।ै िण्यु से अवभप्राय  ै- वर्सका िणुन ककया गया  ो, र्ो 

िणुन किन ेयोग्य  ो अर्थिा वर्से लेखक या लेखक अपनी िचना के माध्यम से समझ पाया  ो तो विस्ताि 

से ब्यान किना चा ता  ो। इस प्रकाि कविता में र्ो क ा र्ाता   ैि  िण्यु विषय  ।ै अनािश्यक विस्ताि 

का त्याग किके  ी िण्यु विषय की प्रस्तजवत में गागि में सागि भिन ेका सफल प्रयास ककया र्ाता  ।ै 

भाि पक्षः- 

केवन्िय भािों स ेर्जड़ी सिंिेदना को भािपक्ष के अिंतगुत वलया र्ाता  ।ै कथ्य को भाि पक्ष भी क ा र्ाता  ।ै 

भाि के बािे में क ा गया   ैकक भाि ि    ैर्ो मन में म सूस ककया र्ाये। इसवलए भाि पक्ष का सीध-सा 

अर्थु हुआ-विविध भािों, सिंिेगों अर्थिा अनजभूवतयो की लामबिंदी। भािपक्ष लघजकर्था का अिंतििंग पक्ष माना 

गया  ।ै इसे लघजकर्था की “आत्मा”? क  सकते  ैं। भािपक्ष की सिुशे्रष्ठ परिणती िस वनष्पवत  ।ै भाि 

िस-कोरट के चिम पि पहुिंच कि  ी आस्िाद्य बनते  ।ै फलतः कथ्य के अिंति में भाि िस की  ी प्रवतष्ठता 

 ोती  ।ै िस वनष्पवत मजख्यतः भािना के परिपोषण औि उसके आस्िादन पि अिलवम्बत  ।ै अतः स्पष्ट   ै

कक कविता भािों का सागि  ।ै इन् ीं भािों औि सिंिेगों का समवन्ित रूप  ी कथ्य क लाता  ।ै 

वनष्कष ु

कथ्य कविता की आत्मा औि वशल्प कविता का शिीि माना गया  ।ै इन दोनों के समवन्ित रूप  ी कविता 

को सर्ीिता, िोचकता औि प्रभािोत्पादकता प्रदान किते  ैं। प्रस्तजत लघज शोध-प्रबिंध का विषय 

सत्यप्रकाश भािद्वार् कृत “आशा की ककिणें? में “कथ्य” के वििेचन विशे्लषण के उपिािंत वशल्प की 

समीक्षा की र्ा गई  ।ै परििेश से उत्पन्न भािों के सार्थ र्ब कल्पना का उवचत समन्िय  ो र्ाता   ैतो 

कविता का सृर्न  ोता  ।ै इन सिंिेदनाओं को शब्दों का चोला प नाना पड़ता   ैतभी इन् ें स्र्थावयत्ि प्राप्त 

 ोता  ।ै सिंिेदनाओं को अवस्तत्त्ि प्रदान किने के वलए वर्न तत्त्िों का स ािा लनेा पड़ता  ।ै उन सभी का 

वििेचन वशल्प” के अन्तगुत ककया र्ाता  ।ै बात को क ने के ढिंग या प्रकाि को उसका वशल्प पक्ष क ा 

र्ाता  ।ै वशल्प के ऊबाऊ प्रयोग से कथ्य पिंगज  ो र्ाता  ।ै वशल्प की कथ्य को प्रगवतशील, प्रभािशाली 

औि िोचक बनाता  ।ै इस िोचकता को वशल्प पि केवन्ित माना र्ाता  ।ै 
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