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भारत में ग्रामीण समाज : एक वििचेना 

Sachin,  

Research scholar department of History, MDU Rohtak 

सार  

भारतीय समाज को मुख्यतः दो भागों मे बााँटा गया है- ग्रामीण समाज तथा नगरीय समाज। प्रत्येक मनुष्य 

इन दोनों में से ककसी एक प्रकार के समुदाय में वनिास डर करता ह।ै ग्राम और नगर मानि जीिन के दो पहल ू

हैं। गाांिों का प्रकृवत से प्रत्यक्ष और वनकट का सम्पकक  पाया जाता ह।ै जबकक नगरों में कृविमता की प्रधानता 

होती ह।ै जहााँ मानि और प्रकृवत के बीच अन्तःकिया का रूप अवधक वनकट, प्रत्यक्ष और गहन ह,ै िह ग्राम ह ै

और जहााँ इन दोनों के बीच सम्बन्ध अप्रत्यक्ष और क्षीण है, िह नगरीय वथथवत ह।ै इन दोनों के पयाकिरणों में 

पयाकप्त अन्तर ह।ै यह पयाकिरण सम्बन्धी अन्तर ही दो वभन्न प्रकार के सामावजक जीिन को जन्म देता ह।ै  

मखु्य बबांद ु: ग्रामीण समाज, जन-जातीय समाज, कृषक समाज, जावत-व्यिथथा इत्याकद | 

प्रथतािना  

खेवतहर तथा कृषक समाज की सांरचना अन्य समाज से वभन्न ह।ै कृषक समाज की अिधारणा को थपष्ट करत े

हुए आन्रे वबताई न ेकहा ह ैकक सम्पूणक भारतीय समाज के वलय ेकृषक समाज शब्दािली का प्रयोग उवचत 

नहीं ह ैकिर भी ग्रामीण समाज के दो विभागों में कृषक समाज का ही उल्लेख अवधकाांशतः वमलता ह।ै कृषक 

समाज की सांरचना प्रथतुत करते हुए आन्र वबताई ने इस ेकृषक असांतोष के वलय ेएक उत्तरदायी और जो एक-

दसूरे से सम्पवत्त, आय और परथपर अवधकारों तथा कतकव्यों द्वारा बांधे होत ेहैं। 

• ग्रामीण भारत में जावत :  

भारत में ग्रामीण सामावजक थतरीकरण का प्रमुख आधार जावत-प्रथा ह।ै इसके साथ ही यह भारत की एक 

परम्परागत सामावजक सांथथा भी ह ैतथा सामावजक सांगठन की प्रमुख विशेषता भी ह।ै अत: इसके अध्ययन 

के वबना हम भारतीय सामावजक सांथथाओं के मूलरूप को नहीं समझ सकते हैं। भारत के जावत ही व्यवि के 

कायक, प्रवथथवत उपलब्ध अिसरों एिां असुविधाओं को तय करती ह।ै इस सांदभक में प्रो० एम0 देसाई का कथन 

ह ै कक “भारत में जावत व्यिथथा ही अवधकाांशत: एक व्यवि के वलये उसकी प्रवथथवत कायों, अिसरों और 

प्रवतबन्धों के रूप का वनधाकरण करती ह।ै जावत-भेद के आधार पर ही ग्रामीण क्षेिों में पाररिाररक तथा 

सामावजक जीिन की प्रणावलयों, व्यवि के वनिास-थथान तथा साांथकृवतक प्रवतमानों का वनधाकरण होता ह।ै 

यहााँ भू-थिवमत्ि की प्रकृवत भी जानी जाती ह।ै विभाजन पर ही आधाररत ह।ै ग्रामीण क्षेि में अनेक कारणिश 

प्राय: प्रशासकीय कायक भी जातीय आधार पर विभावजत होता ह।ै  

जावत-व्यिथथा प्राचीनकाल से ही भारतीय सामावजक थतरीकरण का एक प्रमुख आधार रही ह।ै इस सन्दभक 

में जावत शब्द की व्युत्पवत्त सांथकृत के शब्द 'जात' से मानना अवधक उवचत ह।ै क्योंकक जावत एक ऐसी व्यिथथा 

ह ैवजसमें व्यवि के 'जन्म' या जन्म के पररिार को सबसे अवधक महत्ि कदया जाता ह।ै जावत की पररभाषा 

विवभन् न विद्वानों ने अपने-अपने ढांग से प्रथतुत की ह।ै जावत की प्रमुख पररभाषायें वनम्नवलवखत हैं-  

मजमूदार तथा मदान-- “जावत एक बन्द िगक ह।ै”  
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केतकर-- “जावत एक ऐसा समुदाय ह ैऔर इसके सदथय िही होते हैं जो इसमें जन्म लेते हैं ि ेसदथय अपने 

सामावजक वनयमों के आधार पर अपने समुदाय के बाहर वििाह नहीं कर सकत ेहैं।” 

 

• जावत पांचायत एिां प्रमजुावत : 

जावत पांचायत की उत्पवत्त इसीवलये हुई कक उस ेजावत के सदथयों के सामान्य 10178 वहतों की सुरक्षा हो सके 

और उनके आपसी झगडों का वनपटारा जावत में ही हो जाये।  यही जावत िैकदक काल में कमों के अनुसार िणक 

का विभाजन हुआ और कायों की पवििता और अपवििता के साथ-साथ छुआछूत की भािना का जन्म हुआ 

और अछ्त जावतयों ने अपने को वहन्द ूसामावजक सांरचना का जातीय सांरचना से अलग पाया।इसी समय इस 

अछूत जावतयों में असुरक्षा की भािना का जन्म हुआ। इस प्रकार हम कह सकते हैं कक अछूत जावतयों ने अपनी 

जावत के सदथयों की सुरक्षा तथा शवि पनपाने के वलये जावत पांचायत का वनमाकण ककया गया। 

यह वनम्न जावतयों में जावत पांचायत के जन्म की पृष्ठभूवम है, पर उच्च जावतयों में भी जावत पांचायत पायी जाती 

ह।ै उच्च जावतयों के विवभन् न िगों में जैसे-जैसे सामावजक दरूी ि सामावजक प्रवतयोवगता बढ़ती गयी, िैसे-िैस े

अपनी जावत के वहतों की रक्षा के वलये उच्च जावतयों में पांचायत का जन्म हुआ। आज हम ब्राह्मण सभी, कायथथ 

सभा, अग्रिाल सभा आकद अनेक जातीय सांगठन देखते हैं। इनका भी उद्देश्य जातीय सुरक्षा को बनाये रखना 

एिां उनमें शवि उत्पन्न करना ही ह।ै 

• प्रभ ुजावत : 

ग्रामीण भारत में सामावजक थतरीकरण का मुख्य आधार जावत प्रथा ह।ै जहााँ विवभन् न जावतयााँ जजमानी प्रथा 

द्वारा आर्थकक रूप से एक-दसूरे पर वनभकर रही ह।ै वनम्न और उच्च जावतयों के पारथपररक सम्बन्ध भू-थिामी 

और काश्तकार, मावलक और सेिक, साहूकार और ऋण लेने िाले आकद के रूप में भी पाये जाते हैं। जावतयों 

के पारथपररक सम्बन्धों, ग्रामीण एकता या ग्रामीण सामावजक सांरचना को समझन ेके वलये प्रभु जावत की 

अिधारणा को थपष्ट करना आिश्यक ह।ै  

• ग्रामीण भारत में धमक : 

भारत धमक प्रधान देश ह।ै भारत धार्मकक देश होत ेहुए भी परोपकारी और सवहष्णुतािादी ह।ै 'विश्व बन्धुत्िः 

में उसकी अटूट आथथा ह।ै प्रत्येक व्यवि ईश्वर में आथथा रखता ह ैवजससे सेिा-भाि उत्पन्न होता ह।ै सभी न े

सभी धमो को आश्रय कदया ह,ै इसवलये भारत में एक नहीं अनेक धमक हैं इसवलये यहााँ आवथतक भी हैं और 

नावथतक भी। सभी अपने-अपने धमक का पालन करने में थितांि हैं। भारतीय धमक वनरन्तर बहने िाली एक नदी 

के समान ह ैजो समय के साथ-साथ अनके प्रकार के ज्ञान और अनुभि को अपन ेसाथ समेटती चलती ह।ै धमक 

समाज में जहााँ नैवतक मूल्यों की थथापना करता ह ैिहीं व्यवि के चररि का वनमाकण भी करता ह ैतथा मोक्ष 

प्रावप्त का मागक भी प्रशथत करता ह।ै 

शावब्दक दवृष्टकोण से धमक शब्द 'धृ स ेबना ह ैऔर इसका अथक ह ैिह जो ककसी िथत ुको धारण करे या उस 

िथतु का अवथतत्ि रखे। धमकशास्त्र में थपष्टतः वलखा ह ैकक- “धारणइमकवमप्याहु धमों धारयवत प्रजा।” अथाकत   

धारण करने िाले को धमक कहते हैं। 
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मवैलनोिथकी- “धमक किया का एक ढांग ह,ै साथ ही विश्वासों की एक व्यिथथा ह ैऔर समाजशास्त्रीय घटना के 

साथ-साथ व्यविगत अनुभि भी ह।ै” 

एडिडक टायलर- “धमक का अवभप्राय आध्यावत्मक शवि में विश्वास करना ह।ै” 

• ग्रामीण भारत में आिास तथा अिथथापना : 

परम्परागत ग्रामीण समाज के सम्बन्ध थथानीयता से बांघ ेहोत ेहैं। गाांि के वनिासी थथानीय आधार पर अपन े

सभी कायों को वनपटाते थे। उनकी आिश्यकतायें भी 

• भवूम सम्बन्धी विधान तथा ग्रामीण सामावजक सांरचना  

भारतीय गााँिों की सामावजक सांरचना की प्रकृवत को समझने के वलये गााँिों के आन्तररक सम्बन्धों, समूहों, 

गााँिों को समुदायों में समुदाय के रूप में समझना होगा तथा ग्रामों की सामावजक सांरचना की थथायी इकाइयों 

का अध्ययन करना होगा। प्रत्येक गााँि को सम्पूणक भारतीय समुदाय के सन्दभक में भी देखा जाना चावहये। 

क्योंकक एक गााँि अपनी अनेक थथानीय आिश्यकताओं जैसे- धार्मकक, सामावजक, आर्थकक, राजनैवतक, 

साांथकृवतक आकद की पूर्तक ग्राम थतर पर पूरी करता है, िही िह अनेक आिश्यकताओं की पूर्तक के वलये सम्पूणक 

भारत पर भी वनभकर ह।ै 

डॉ० दबुे का विचार ह ैकक प्रत्येक भारतीय गााँि का एक इवतहास होता ह,ै मूल्यों और विचारों की एक व्यिथथा 

होती ह।ै अतः प्रत्येक गााँि को अन्तःग्रामीण सांगठन के सन्दभक में ही देखा जाना चावहये। कहत ेहैं कक भारतीय 

ग्रामीण सांरचना को समझन े के वलय ेलघु थतर पर अनके वहथसों में गााँि का अध्ययन करके हम गााँिों के 

विवभन् न पक्षों एिां विशेषताओं की जानकारी प्राप्तकर सकते हैं।  

• ग्रामीण सामावजक सांगठन :  

राबडक रेडिील्ड न ेभारत में ग्रामीण सामावजक सांरचना का उल्लेख करन ेके वलये पररिार नातेदारी, धमक, 

जावत, वशक्षा, सत्ता एिां अथकव्यिथथा आकद आधारों को महत्िपूणक थथान कदया ह।ै डॉ०0 दबुे ने इनके अवतररि 

मूल्य-व्यिथथा को भी भारतीय ग्रामीण सामावजक सांरचना को समझने के वलये आिश्यक माना ह।ै अन्य 

विद्वानों ने इन्हीं आधारों में अल्प सांशोधन को करते हुए थिीकार ककया ह।ै डॉ० दबुे का विचार ह ैकक गााँि की 

सामावजक सांरचना का अध्ययन करने के वलये एक गाांि को विवभन् न प्रवतमानों में इस मजदरूी करते हैं या 

दसूरों की भूवम को ठेके पर लकेर खेती करते हैं। या बटाई पर. खेती करते हैं। खेवतहर मजदरू, सीमान्त ककसान 

एिां छोटे ककसान वमलकर कुल ग्रामीण पररिारों के 72.2 प्रवतशत भाग का वनमाकण करते हैं, य ेसभी ग्रामीण 

लोग गरीब हैं। 

सन 1961 में देश में 3.15 करोड खेवतहर मजदरू एिां 9.95 करोड ककसान थे। 1971 की जनगणना के 

अनुसार देश में खेवतहर मजदरूों की सांख्या 4.75 करोड थी। 1981 की जनगणना के अनुसार देश में 5.6 

करोड खेवतहर मजदरू थे। 1991 की जनगणना के अनसुार देश में 7.8 करोड खेवतहर मजदरू थे जबकक 

ितकमान में इनकी सांख्या बढ़कर 10.6 करोड हो गई ह।ै 1990-91 में देश में कुल जोतों का 59 प्रवतशत 

सीमान्त ककसान 19 प्रवतशत लघु ककसान, 13.2 प्रवतशत, अहकमध्यम ककसान, 7.2 प्रवतशत मध्यम एिां 1.6 
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प्रवतशत बडे ककसान थे। इस प्रकार खेवतहर मजदरू वजनमें भूवमहीन भी सवम्मवलत ह,ै सीमान्त ककसान एिां 

छोटे ककसान वमलकर ग्रामीण कमजोर िगक का वनमाकण करते हैं। ग्रामीण िगक व्यिथथा में सबसे वनम्न थथान 

खेवतहर एिां कृवष मजदरूों का ह ैऔर गााँिों में इनकी सांख्या ही सिाकवधक ह।ै ये लोग दसूरे के खेती पर मजदरूी 

करके अपना जीिन वनिाकह करते हैं। 

वनष्कषक  

वजस समुदाय की अवधकाांशतः अियश्कताओं की पूर्तक कृवष या पशुपालन से हो जाती ह ै उसे ग्रामीण 

समाज समुदाय के नाम से जाना जाता ह।ै नगर की अपेक्षा गााँि में जनसांख्या का धनत्ि बहुत ही कम होता 

ह।ै गााँि में घनी जनसांख्या न होन ेके कारण कृषक का सीधा सम्बन्ध प्रकृवत स ेहोता ह।ै वजस समुदाय की 

अवधकाांशतः  अियश्कताओं की पूर्तक कृवष या पशुपालन से हो जाती ह ैउसे ग्रामीण समाज समुदाय के नाम 

से जाना जाता ह।ै 

नगर की अपेक्षा गााँि में जनसांख्या का धनत्ि बहुत ही कम होता ह।ै गााँि में घनी जनसांख्या न होने के कारण 

कृषक का सीधा सम्बन्ध प्रकृवत से होता ह।ै ग्रामीण समाज में महानगरीय सभ्यता और बनािटी भौवतक 

सांथकृवत का जाल नहीं वबछा होता। ग्रामीण समाज सरल साधा जीिन व्यत्ती करता ह।ै  
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