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izsepUn ds dFkk lkfgR; esa of.kZr leL;k,a vkSj orZeku lekt dh 

leL;kvksa dh rqyukRed v/;;u 

MkW- jkds'k dqekjh (Lecturer in Hindi),GGSSS. Barwala Pkl. (Haryana 

ABSTRACT 

 izsepUn us vius dFkk lkfgR; vius ;qxhu okrkoj.k dks 

vfHkO;Dr fd;k gSaA mUgksaus vius lkfgR; esa mu ewy leL;kvksa dks 

mBk;k gS tks lSdM+ksa o"kks± ls gekjs lekt ds lEeq[k eq¡g [kksys [kM+h 

gqbZ gSA orZeku lekt esa Hkh ;s leL;k,¡ tSls dh rSlh cuh gqbZ gSaA cl 

cnyrk gS rks mudk Lo:iA izsepUn ds dFkk lkfgR; dk le; 

ijk/khurk dk FkkA ysfdu vkt ge vktkn ns'k esa jgrs gq, Hkh bu leL;kvksa dk lkeuk 

izfrfnu dj jgs gSA blh dks ysdj ;g vè;;u fd;k x;k gSA  

Keywords :  izsepUn] lkfgR;] lekt] leL;k,¡  

 lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lekt dk iwjk izfrfcEc gesa rRdkyhu lkfgR; :ih 

niZ.k esa fn[kkbZ iM+rk gSA izsepUn dk dFkk lkfgR; bldk viokn ugha gSA izsepUn us vius 

dFkk lkfgR; vius ;qxhu okrkoj.k dks vfHkO;Dr fd;k gSaA fgUnh dFkk lkfgR; esa tqM+k 

izR;sd O;fDr ;g tkurk gS fd fgUnh dFkk lkfgR; esa izsepUn dk uke vxz.kh; gSA izsepUn 

us dFkk lkfgr; dks euksjatu ds Lrj ls Åij mBkdj thou ds lkFk tksM+us dk dke 

fd;kA lkfgR; vkSj lekt nksuksa esa xgjk lEcU/k gSA blfy, izsepUn us fgUnh dFkk lkfgR; 

dks lekt ds lkFk tksM+kA ;fn dksbZ lkfgR;dkj viuh ;qxhu ifjfLFkfr;ksa dh vogsyuk 

djrk gS] rc mldk lkfgR; ml lekt ls dV tkrk gSA 

izsepUn us vius lkfgR; esa lekt dh izR;sd leL;k dks vfHkO;Dr fd;k gSA mudh 

jpukvksa ds fo"k; ekuo thou ls tqM+s gq, gSA pkgs og miU;kl gks ;k dgkuhA mugksaus 

vius jpukvksa esa mu lHkh leL;kvksa dk mYys[k fd;k] ftu leL;kvksa dk lkeuk orZeku 

lekt Hkh dj jgk gSA izsepUn us vius lkfgR; esa fdlku ds 'kks"k.k dh leL;k :f<+ ,oa 

vU/kfo'okl dh leL;k nfyrksa dh leL;k Hkz"Vkpkj dh leL;k efgykvksa ls lEcfU/kr 

leL;k,¡ vkfn lHkh leL;k dks mn~?kfVr dh gSA vk/kqfud lekt bu lHkh leL;kvksa ls 

xzflr gSA ;g rks fufoZokfnr lR; gS fd orZeku lekt izsepUn ;qxhu lekt ls dbZ Lrjksa 

ls fHkUu gSA izsepUn dk iwjk jpuk dky ijk/khurk ds le; gqvkA vkt gesa vktkn gq, 

dkQh le; gks x;k gSA orZeku esa ge bDdhloha lnh esa jg jgs gSaA blfy, vkt dk 

okrkoj.k izsepUn ;qxhu okrkoj.k ls fHkUu gSA ysfdu izsepUn us vius dFkk lkfgr; esa dqN 

,slh ewyHkwr leL;kvksa dks mBk;k gS tks u dsoy izsepUn ;qx esa fo|eku Fkh cfYd vkt Hkh 

gekjs lkeus os nkuo ds leku eq¡g QSyk, [kM+h gSA bUgha dqN leL;kvksa ds vk/kkj ij 

izsepUn ;qxhu lekt vkSj orZeku lekt dh rqyuk dh tk ldrh gSA 
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izsepUn us eq[; :i ls ftl leL;k dks vius dFkk lkfgR; esa vfHkO;Dr fd;k og gS 

'kks"k.k dh leL;kA mUgksaus lekt ds izR;sd oxZ ds 'kks"k.k dks n'kkZ;k gS pkgs og fdlku 

oxZ] gks etnwj oxZ] nfyr oxZ ;k fQj L=h oxZ gksA izsepUn us ^^xksnku** miU;kl esa fdlku 

ds 'kks"k.k dh tks dFkk izLrqr dh xbZ gS] og dgha Hkh vfrjaftr ugha yxrhA ;g dFkk 

iw.kZr;k Hkkjrh; fdlku ds thou ls ljksdkj j[krh gSa orZeku esa xjhc Hkkjrh; fdlkuks a dh 

gkyr deksos'k gksjh tSlh gh gSA bl miU;kl esa ftl rjg tehankj iVokjh] lwn[kksj iqfyl 

fcjknjh rFkk /keZ ds Bsdsnkj vkfn lc mldk 'kks"k.k djrs gS vkSj varr% 'kks"k.k dk f'kdkj 

gksjh fdlku ls etnwj cuus dks foo'k gks tkrk gSA miU;kl esa ,d LFkku ij gksjh dgrk gS 

fd ^^fdruk pkgrk gw¡ fd fdlh ls ,d iSlk dtZ u yw¡ ysfdu gj rjg dk d"V mBkus ij 

^^xyk ugha NwVrkA** vkt Hkh dHkh cPpksa dh f'k{kk ds fy, rks dHkh 'kknh ds fy, rFkk dHkh 

t:jh ?kj [kpZ ds fy, ;k rks cSad lsdtZ ysrk ;k fQj lekt ds /kuh oxZ lsA orZeku esa Hkh 

fdlku Qlyksa dh de iSnkokj ls ;k fQj nwljh dfBukbZ;ksa ds dkj.k dtZ pqdkus esa vleFkZ 

gksrk gSA mldk dtZ lwr ds dkj.k c<+rs&c<+rs bruk gks tkrk gS fd og mldks pqdk ugha 

ikrk vkSj varr% og vkRegR;k djus dks etcwj gks tkrk gSA iwjs Hkkjro"kZ esa vusdksa d`"kd 

dtZ ds cks> ds dkj.k vkRegR;k,sa dj jgs gSA vkt Hkh fdlku gksjh dh rjg viuh ,d 

NksVh lh bPNk iwjh ugha dj ldrsA ,d rjQ rks ljdkj xjhc fdlkuksa dh lgk;rk djrh 

gS rks nwljh rjQ egaxkbZ c<+kdj mudk 'kks"k.k djrh gSA /kuh oxZ ds yksx mph njksa ij 

dtZ nsdj mudk 'kks"k.k dj jgs gSA ;s izR;sd t:jh dk;Z djus ds fy, fdlkuksa ls fj'or 

ysrs gSA ljdkjsa fdlkuksa dh lLrs ewY;ksa ij te+hu [kjhndj fdlkuksa dks etcwj cukus ds 

fy, foos'k dj jgh gSA varr% izsepUn us xksnku miU;kl esa fdlku oxZ ds 'kks"k.k dk tks 

o.kZu fd;k gS] og orZeku lekt esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA blds vykok iszepUn us u'kk 

dQu il dh jkr ckck th dk Hkksx ln~xfr vkfn dgkfu;ksa esa fdlkuksa ds 'kks"k.k ij dBksj 

fVIi.kh dh gSA iszepUn ds le; ls ysdj vc rd og leL;k lekt ds fdlkuksa dks tdM+h 

gqbZA cl rkSj rjhdksa esa vUrj gSaA iszepUn us vusdksa miU;kl rFkk dgkfu;ksa esa nfyr oxZ dh 

leL;kvksa dks cM+h vPNh rjg O;Dr fd;k gSA mUgksaus miU;kl iszekJe] deZHkwfe vkfn esa 

nfyrksa ds lkFk gksus okys 'kks"k.k ls ljksdkj fd;k gSA  

^iszekJe* miU;kl esa iqfyl dk nfyrksa ds izfr joS;k rFkk muds }kjk fd;k tkus 

okyk 'kks"k.k] csxkj rFkk ekjihV dks n'kkZ;k gSA orZeku le; esa Hkh iqfyl dk joS;k nfyrksa 

ds izfr dqN ,slk gh gSA ^deZHkwfe* miU;kl esa ys[kd us vNwrksa ds eafnj izos'k dh leL;k dks 

fd;k A vkt ds lekt esa Hkh ;g leL;k nwj&njkt ds xzkeh.k bykds esa ns[kus dks feyrh 

gSA Bkdqj dk dqvk¡] lnxfr iwl dh jkr] xqYyh&MaMk] nw/k dk nke vkfn dgkfu;ksa iszepUn 

us nfyrksa dk 'kks"k.k dkSu&dkSu djrk vkSj fdrus eqgkuksa ij gksrk vkfn lc dk Li"V o.kZu 

fd;k gSA iszepUn us nfyrksa dk 'kks"k.k dkSu&dkSu djrk vkSj fdrus eqgkuksa ij gksrk vkfn 

lc dk Li"V o.kZu fd;k gSA iszepUn us nfyrksa dh ftu leL;kvksa dk o.kZu vius lkfgR; 

esa fd;k gSa os leL;k,sa orZeku lekt esa ikbZ tkrh gSA mPp oxZ ds yksx vkt Hkh nfyrksa dk 
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'kks"k.k djrs dHkh&dHkh rks muds edkuksa dks Hkh tyk fn;k tkrk gSA nfyr tkfr ds yksx 

etcwj ml xk¡o ls iyk;u djrs gSa fepZiqj dkaM rFkk xksgkuk dkaM blds rktk mnkgj.k gSA 

ljdkj ds }kjk dkuwu rFkk vf/kfu;e cukus ds ckotwn nfyrksa dh n'kk vkt Hkh T;knk 

vPNh ugha gS iszepUn us viuh dgkfu;ksa esa nfyr efgykvksa dh ftl n'kk dk o.kZu fd;k gS 

og vc Hkh ns[kus dks feyrh gSaA  

:f<+ ,oa va/kfo'okl tSlh leL;k dks Hkh iszepUn us vius lkfgR; esa xaHkhjrk ls fy;k 

gSA vk/kqfud foKku dk ;qx gksus ds ckotwn va/kfo'okl tSlh leL;k dgha us dgha vkt Hkh 

ns[kus o lquus dks feyrh gSA ckck th Hkksx dgkuh esa iszepUn us va/kfo'okl ij cM+k gh 

lkFkZd lVhd O;aX; fd;k gSA bl dgkuh esa ,d lk/kq ckck xjhc fdlkuksa dks Hkxoku ds 

uke ij Mjkdj mudk 'kks"k.k djrk gSA og Hkxoku ds Hkksx ds uke ij yksxks ls [kkus&ihus 

rFkk vU; oLrq,sa gM+irk gSA bl dgkuh ds lk/kq ckck tSls vusd <+ksxh lk/kq o iafMr vkt 

Hkh xjhcksa yksxksa dks vius vkt esa Qalkdj mudk /ku gj ysrs gSA dqN lk/kq HkkoukRed 

rjhds ls yksxksa dk 'kks"k.k dj jgs gSA dbZ ckj rks feykvksa dk 'kkjhfjd 'kks"k.k fd;k tkrk 

gSA ,ssls lekpkj ge vk, fnu lekpkj i=ksa esa i<+rs gSaA va/kfo'okl dh leL;k iszepUn 

;qxhu lekt esa Hkh Fkh vkSj vkt ds lekt esa Hkh ekStwn gSA  

iszepUn us dFkk lkfgR; esa ukfj;ksa ds lkFk gksus okys 'kks"k.k ,oa vR;kpkj dh leL;k 

dks O;kid :i ls n'kkZ;k gSA lsoklnu iszekJe] fueZyk vkfn miU;klksa esa ufj;ksa ds lkFk 

gksus okyh izR;sd leL;k dk O;kid o.kZu fd;k gSA lsoklnu miU;kl esa fookg ls tqM+h 

leL;kvksa ngst&izFkk] dqyhurk dk iz'u iRuh dk LFkku vkfn dks mBk;k gSA orZeku lekt 

esa ;s lHkh leL;k fo|eku~ gSA ^fueZyk miU;kl esa ngst ds dkj.k gh fueZyk dk fookg MkW- 

Hkwou eksgu flUgk ds lkFk ugha gks ikrkA mldk fookg o"khZ; fo/kqj o rhu iq=ksa ds firk 

rksrkjke ds lkFk gksrk gSA vkt ds lekt esa Hkh vusdksa ;qofr;ksa ds lkFk ,slk gksrk gSA ngst 

ds ykyph yksx uo;qofr;ksa dks rax djrs gS] dHkh&dHkh mUgsa ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tkrk 

gSA ,d rjQ rks gekjk lekt o ljdkj efgykvksa dks fn, x, vf/kdkj dk xq.kxku djrs 

gS rks nwljh rjQ mrus gh vijk/k cq<+rs tk jgs gSA vkt ds le; esa gkykr brus cqjs gks 

x;s gS fd pyrh cl esa csfV;ksa dh bTtr ywVh tkrh gSA gky esa gh m|ksx laxBu ,lkspSe 

us ;g fu"d"kZ vius rktk loZ esa fudkyk gS fd 55 fQlnh dkedkth efgyk,a HksnHkko dh 

f'kdkj gksrh gS 29 fQlnh i<+h&fy[kh efgyk,a 'kkjhfjd 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSA 70 

Qhlnh efgykvksa dh ?kj ds cM+s QSlyksa esa Hkkxhnkjh ugha gSA bl losZ ls ge ;s vanktk yxk 

ldrs gS fd dke&dkth o i<+h&fy[kh vkSjrksa dh ;g gkyr gS rks ?kj ij dk;Z djus okyh 

;k vui<+ vkSjrksa dh gkyr dSlh gksxhA efgykvksa ds lkFk gksus okys vr;kpkjksa ds dkj.k 

vusdksa jkT;ksa dk fyax vuqikr c<+ jgk gSA orZeku lekt esa ;g leL;k,a T;knk Hk;adj :i 

/kkj.k fd, gq, gSaA 

vkt iwjk ns'k ftl leL;k ls tw> jgk gS] og leL;k gS Hkz"Vkpkj o ?kwl[kksjhA vkt 

xjhc ;k /kuh lc bl leL;k dk lkeuk fdlh u fdlh :i esa dj jgs gSA bl leL;k dk 
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o.kZu izsepUn us ^ued dks nkjksxk* dgkuh esa fpf=r fd;k gSA bl dgkuh esa oa'kh/kj nkjksxk 

dks vykihnhu fj'or nsus dh dksf'k'k djrk gSA ijUrq og viuh bZekunkjh ds dkj.k fj'or 

ugha ysrk vkSj vykihnhu dks fxj¶rkj djrk gSA ysfdu odhyksa] xokgksa vkfn dks iSls ls 

[kjhn dj vykihnhu vnkyr ls cjh gksdj fudyrk gSA vkt ds lekt esa Hkh vusdksa 

eqtfje o Hkz"Vkpkjh ?kwl ds dkj.k vnkyr ls cjh gks tkrs gSA ^xcu* miU;kl esa izsepUn 

Hkz"V iqfyl dk o.kZu fd;k gSA Hkz"V iqfyl fdl rjg >wBh xokgh fnyokdj dqN 

fujijkf/k;ksa dks ltk fnyokrh gSA orZeku le; esa Hkh fdrus gh funksZ"kksa dks fj'or ds dkj.k 

ltk dkVuh iM+rh gSA ^xcu* esa jekukFk pq¡xh dk DydZ cudj viuk deh'ku igys gh r; 

dj ysrk gSA izsepUn ds lkfgR; esa tks Hkz"Vkpkj ds n`'; gSA os vkt fdlh Hkh ljdkjh ;k 

futh foHkkx esa tkdj ns[ks tk ldrs gSaA izsepUn us ^eu* dgkuh esa jktuhfr esa pans ds uke 

ij pyus okys Hkz"Vkpkj dks mn~?kkfVr fd;k gSa fgUnw lHkk uke ds iafMr tks pank olwy djrs 

;s mudk vk/kkj fgLlk og vius ifjokj rFkk lSj&likVksa esa [kpZ dj nsrs FksA orZeku le; 

esa gekjs jktusrk turk ds iSlk dk vk/kkj ls T;knk [kpZ vius fons'k nkSjksa ;k fQj vius 

ifjokjksa ds [kpks± ij dj nsrs gSA orZeku esa Hkz"Vkpkj ,d Nwr dh fcekjh gS ftlls ljdkjh 

dezpkjh gh ugha jktusrk Hkh ugha cp ldsA ekStwnk ljdkj ds dbZ cM+s efU=;ksa ij Hkz"Vkpkj 

ds vkjksi yxs gSA cM+s 'keZ dh ckr gS fd vkt dksbZ Hkh {ks= bl leL;k ls vNwrk ugha gSA 

pkgs og [ksy dk eSnku gh D;ksa u gksA pkjk ?kksVkyk] jsyos ?kwldkaM] LiSVªe ?kksVkyk] 

jk"Vªe.My [ksy ?kksVkyk vkfn vusdksa cM+s&cM+s ?kksVkys gekjs lkeus gSA vxj Hkz"Vkpkj ij 

le; jgrs dkcw ugha ik;k rks tYn gh Hkz"Vkpkj esa Hkkjr fo'o dk izFke ns'k gksxkA izsepUn 

us vius lkfgR; esa Hkz"Vkpkj ds tks&:i gesa fn[kk;s] orZeku esa ;g leL;k mlls dgha vf/d 

Hk;adj :i esa fo|eku gSA 

izsepUn xka/khoknh fopkj/kkjk ls izHkkfor dh blfy, mUgksaus vius dFkk lkfgr; esa 

gM+rky vkanksyu vkej.k vu'ku vkfn dks izdkf'kr fd;k gSA izsepUn ds le; ;s vaxzst+ksa ds 

fo:) ;k fQj cM+s fey&ekfydksa ds f[kykQ gksrs Fks] ijUrq orZeku le; esa gM+rky vu'ku 

ljdkj dh xyr uhfr;ksa ;k Hkz"Vkpkj ds f[kykQ fd, tkrs gSA ^deZHkwfe* miU;kl dh 

ukf;dk ^lq[knk* lkekftd vU;k; ds fo:) vkanksyu dk ekxZ viukrh gSA og lHkh tkfr;ksa 

ds eqf[k;k ds lkFk feydj uxjikfydk dh Hkwfe izkIr djus ds fy, gM+rky dk vk;kstu 

djrh gSA bl vkjksi esa fxj¶rkj djds mls tsy esa can dj fn;k tkrk gSA orZeku lekt esa 

Hkh tc dksbZ egkiq#"k ;k lk/kkj.k turk ljdkj dh uhfr;ksa ds fo#) ;k fQj Hkz"Vkpkj ls 

vkgr gksdj vu'ku ;k gM+rky djrs gSaA rks mUgsa fxj¶rkj djds tsy esa can dj fn;k 

tkrk gSA dbZ ckj rks vu'kudkfj;ksa ij iqfyfl;k dk;Zokgh dh tkrh gSA bl izdkj 

tcjnLrh muds vkanksyu dks dqpy fn;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, Hkz"Vkpkj ds fo:) 

vkanksyu dj Lokeh jkenso dk vkanksyu tcjnLrh dqpy fn;k x;kA vu'ku dj jgs vuuk 

gtkjs dks fxj¶rkj dj tsy esa Mky fn;k x;k FkkA izsepUn us ftl :i esa bu leL;kvksa 
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dks vius lkfgr; esa vfHkO;Dr fd;k gS vkt Hkh ;s leL;k,sa mlh :i esa fo|eku gSA QdZ 

gS rks cl eqn~ns dkA 

fu"d"kZ 

mijksDr fooj.k ls Li"V gksrk gS fd izsepUn vius lkfgr; esa mu ewy leL;kvksa dks 

mBk;k gS tks lSdM+ksa o"kks± ls gekjs lekt ds lEeq[k eq¡g [kksys [kM+h gq, gSA orZeku lekt esa 

Hkh ;s leL;k,¡ tSls dh rSlh cuh gqbZ gSA cl cnyk gS rks mudk Lo:iA buesa ls dqN 

leL;k,sa rks izsepUn ;qx ls Hkh Hk;adj :i /kkj.k fd, gq, gSA izsepUn ds dFkk lkfgR; dk 

le; ijk/khurk dk FkkA ysfdu vkt ge vktkn ns'k esa jgrs gq, Hkh bu leL;kvksa dk 

lkeku izfrfnu dj jgs gSA fdlkuksa ds 'kks"k.k dh leL;k :f<+ o va/kfo'okl dh leL;k] 

nfyr dh leL;k efgykvksa dh leL;k Hkz"Vkpkj dh leL;k vkfn lHkh leL;kvksa dks 

izsepUn us vius dFkk lkfgR; esa cM+s gh lqUnj rjhds ls n'kkZ;k gSA varr% ;s lHkh leL;k,a 

orZeku lekt esa Hkh O;kIr gSA  
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