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ekdZ.Ms; ds dFkk lkfgR; esa vekuoh;rk vkSj 

mRihM+u ds fojksèk dk ;FkkFkZoknh fp=.k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'kksèk& lkjka'k 

dFkkdkj ekdZ.Ms; us viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls euq";ksa dks vkil esa çse ls jgus dh çsj.kk nh 

gSA mudh –f"V çxfr'khy rFkk ekuorkoknh gS blfy, fdlh Hkh Lrj ij vekuoh;rk ,oa mRihM+u ds os 

fojksèkh gSA orZeku lekt esa Å¡p&uhp] Nwr&vNwr vkfn dh tks ?k`.kk ewyd ço`fÙk;k¡ gS] muds çfr bUgksaus 

viuh dgkfu;ksa esa çcy fojksèk trk;k gSA ekdZ.Ms; dk lkekftd thou ls çR;{k rknkRE; gSA vr: 

bUgksaus viuh dgkfu;ksa esa lkekftd leL;kvksa dks lgt :i esa mtkxj fd;k gS ftlesa 'kksf"kr oxZ ds 

fofoèk i{kksa ds leL;kvksa] la?k"kksZa ,oa fo"kerkvksa dk fp=.k gqvk gSA 

eq[; fcUnq & –f"V] mRihM+u] vekuoh;rk] rknkRE;] 'kksf"kr] fofoèk] fp=.k 

'kksèk& çi= % 

ekdZ.Ms; dks ^galk tkbZ vdsyk* dgkuh esa galk vekuoh; O;ogkj] Nqvk&Nwr vkSj mPp oxZ ds 

yksxksa ds mRihM+u dk fojksèk xkaèkh ds ekuorkoknh –f"Vdks.k dks è;ku esa j[krs gq, rFkk pquko thrus ds 

lQy ç;kl djrs gq,] tM+ ls lekIr djus dk vkºoku djrk gS tks fuEufyf[kr va'k esa çLrqr gS& 

^^ckcw lkgc tks dgsa eku yksA iwM+h&feBkbZ jktk ds rEew esa [kkvksaA [kjpk&[kksjkd ckcw lkgc ls yks vkSj 

eksVj esa cSBksA ysfdu dkaxzsl dk cDlk ;kn j[kksA ogka tk dj [kkuk&ihuk Hkwy tkvks\ dkaxzsl rqEgkjs 

jkt ds fy, yM+rh gSA csn[kyh can gksxhA Nwvk&Nwr can gksxkA turk dk jkt gksxkA ,d ckj cksyk] 

cksyks xUgh egkRek dh t;! t;!**
1
 

ekdZ.Ms; us vius dFkk lkfgR; ds ekè;e ls vkèkqfud ;qx dh lM+h&xyh ço`fÙk;ksa dk [k.Mu dj 

ekuorkoknh –f"Vdks.k viuk;k gSA 'kks"kd vkSj 'kksf"kr ds oxZ la?k"kZ dk fp=.k dj yksdeaxy ds –f"Vdks.k 

ls lefUor lkekftd ;FkkFkZokn dk cM+s gh ekfeZd <ax ls fp=.k fd;k gSA ^egq, ds isM+* dgkuh esa tc 

xk¡o ds Bkdqj dks ;g irk pyrk gS fd nq%[kuk ckgj x;h gS rks vkuu Qkuu esa og egq, ds isM+ vkSj 

mlds iwjs lEifÙk dks dCtk dj ysuk pkgrk gS] D;ksafd og igys ls gh cdqy è;ku yxk, gq, gSA 

eksfudk mik/;k; 

'kks/k Nk=k ¼fgUnh foHkkx½ 

thokth fo'ofo|ky;] Xokfy;j ¼e-iz-½ 

'kks/k dsUnz % 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky; eqjSuk 

 

MkW- lk/kuk nhf{kr 

izksQslj ¼fgUnh foHkkx½ 

'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

eqjSuk ¼e-iz-½ 
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^^Bkdqj ds th esa th vk;kA mUgksaus lEifÙk ij tYnh gh dCtk dj ysuk mfpr le>k] D;ksafd 

nsj gksuk] blesa Bhd ugha vkSj yqgkjksa ds Vkaxs egq, dh tM+ ij pyus yxsA iwjs fnu yx x;s] ij ruk 

dV u ldkA vkf[kj jks'kuh tykdj jkrHkj dke gksrk jgk vkSj Hkksj esa isM+ Hkh"k.k djdjkgV dh vkokt 

ds lkFk nq[kuk dh >ksiM+h ij tk fxjkA nhokjs vkSj Qwl dh Nr Hkh lkFk èoLr gks x;hA nq[kuk dh feêh 

dh xxjh vkSj NksVh lh pkjikbZ Hkh VwV dj pwj gks x;hA mlh fnu nksigj dks viuh ydM+h ds lgkjs] 

yq<+drh vkrh nq[kuk dks ns[kdj--------dksbZ lkeus u iM+kA Bkdqj ?kj esa ?kqls rks ckgj ugha vk,---tehankj 

dks dkslrh&dkslrh igqaphA**
2
 

bl çdkj ekdZ.Ms; dk O;fäRo ,oa fopkj çxfr'khy rRoksa ij vkèkkfjr gS] ftldk lqUnj ,oa 

çHkko'kkyh fp=.k mudh dgkfu;ksa esa gqvk gSA ^nksus dh ifÙk;k¡* dgkuh esa Hkksyk frokjh bathfu;j }kjk 

mRihfM+r gksdj ;g eku cSBrk gS fd mldk [ksr vc fdlh rjg ugha cp ldrk gS] rks og ?kj u ykSVus 

dk fu'p; dj ysrk gSA mls vius cPpksa ,oa iRuh dh fpUrk Fkh D;ksafd [ksr fNu tkus ij mlds 

thou&;kiu djus dk vU; dksbZ lkèku ugha Fkk] ikap o"kZ esa mlus vkèks isV Hkkstu dj [ksr dk ekfydkuk 

gd çkIr fd;k FkkA vr% bl vekuoh;rk vkSj mRihM+u ds fojksèk esa frokjh bathfu;j dh gR;k djus dk 

–<+ fu'p; dj ysrk gSA 

^^Mxexkrk gqvk] dksBh ds njokts ij igqap x;kA njoku lks jgs FksA frokjh lkeus gh lks;k FkkA 

Hkksyk ds gkFk ,sBs] ij blus rks viuk [ksr cpk;k gSA lc viuk cpkus dh dksf'k'k djrk gSA lcds vius 

LokFkZ-- lkjk nks"k bathfu;j dk gSA èkwrZ gS] ogA ogh lkjs vujFk dk tM+ gSA**
3
 ;gka dgkuhdkj us Hkksyk 

tSls fujhg d`"kd dk i{k ysrs iVokjh ,oa bathfu;j frokjh dh 'kks"k.k ,oa mRihM+uèkeÊ dk;Zokgh dk 

vukoj.k fd;k gSA 

ekdZ.Ms; ds dFkk lkfgR; esa nfyr ,oa 'kksf"kr lekt ds fofHkUu :iksa dk ltho fp=.k gqvk gS] 

budk dFkk lkfgR; 'kksf"kr ,oa nfyr lekt dk ?kksf"kr i{kèkj gSA blfy, ekdZ.Ms; us vius dFkk lkfgR; 

ds ekè;e ls 'kksf"kr ,oa nfyr lekt ds mRFkku gsrq fofHkUu vkanksyuksa ,oa fofHkUu dk;ZØeksa dh dgkfu;ksa 

esa bUgsa ;Fkksfpr LFkku fn;k gS& D;ksafd lekt dh vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i gh lekt dh leLr 

Hkkoukvksa] ijEijkvksa vkSj uSfrdrk rFkk mlds fofHkUu vk;keksa dk fu;eu gksrk gSA tc rd lekt dh 

vkfFkZd O;oLFkk] oxZoS"kE; ,oa 'kks"k.k ij vkèkkfjr jgsxh rc rd lekt esa fdlh LoLFk ijEijk ds fodkl 

dk gksuk vlEHko gSA 

'kksf"kr ,oa nfyr etnwj foiUurk esa la?k"kZ djrs gq, thou&;kiu djus ds fy, rFkk vius&vius 

vfLrRo dks dk;e j[kus ds fy, tks la?k"kZ djrs gSa] og 'kks"kd oxZ dh dk;Z'kSyh ds le{k egRoghu gks 

tkrk gS D;ksafd 'kks"kd oxZ vfèkd etcwr vkSj 'kfä'kkyh gSA ^pkn dk VqdM+k* dgkuh bldk thrk&tkxrk 

mnkgj.k gS& ^^pkSFks fnu tksj dk ikuh cjl x;kA tehu ikuh esa Mwc x;hA dbZ fnuksa ds fy, dke cUn 

gks x;kA etnwjksa us viuk >mvk&Qjlk lEgkyk vkSj pys x;sA tks cps Fks] mUgksaus Bsdsnkj ls dgk] 

lkgsc] luksgj Hkw[kksa ej jgk gS] mldh pkj fnuksa dh etwjh----g¶rk iwjk Hkh ugha gqvkA**
4
 Bsdsnkj fcxM+dj 

cksykA lkgsc ge dedj gSa] fcuk [kk;s fnu Hkj Qjlk pyk;saxs rks dSls tku cpsxhA csdkj dh ckr gSA 
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og chekj gksxkA ^^Hkw[k ls dksbZ dSls ej ldrk gS\ bl çdkj xk¡o esa lEiUu oxZ }kjk etnwjksa ds Je 

dk vR;Ur 'kks"k.k gksrk gSA dke djok ysus ds ckn mfpr etnwjh ugha feyrh gSA
**5
 

ekdZ.Ms; us viuh dgkfu;ksa esa tehankjksa vkSj iwathifr;ksa ds çfr rh[kk çgkj djrs gq, nfyrksa] 

fdlkuksa vkSj etnwjksa esa vius lkekftd vkSj jktuhfrd vfLrRoksa ds çfr psruk txkus dk ç;Ru fd;k 

gSA ftu fdlkuksa dks viuh dgkfu;ksa esa ekdZ.Ms; us LFkku fn;k gS] mUgsa 'kks"kd oxZ }kjk cgqr 'kksf"kr 

fd;k x;k gSA ^nksus dh ifÙk;k¡* esa ^Hkksyk* uked fdlku dk frokjh bUthfu;j }kjk bruk 'kks"k.k fd;k 

tkrk gS fd Hkksyk fof{kIr gksdj 'kklu vkSj frokjh bathfu;j ds fojksèk esa foæksg dj cSBrk gS vkSj vUr 

eas mUgsa tku ls ekj Mkyus dk fu'p; dj ysrk gS A 

^^o.kZO;oLFkk esa vkt Hkh mRihM+u vkSj 'kks"k.k ds pØO;wg esa etnwj oxZ Qalk gqvk gSA**
6
 ekdZ.Ms; 

}kjk vius dFkk lkfgR; esa 'kks"kd] lM+h&xyh] folaxfrxzLr 'kfä;ksa dks mtkxj djuk gS] ftlesa thou 

çfrfcEc dk ;FkkrF; fp=.k djrs gq, ekuo thou dh vfHkO;fä dh x;h gS] D;ksafd çsepUn th us Hkh 

;g ekuk gS lkfgR; gh lPpk bfrgkl gS D;ksafd mlesa vius ns'k vkSj dky dk tSlk fp= gksrk gS] oSlk 

dksjs bfrgkl esa ugha gks ldrkA ?kVukvkas dh rkfydk bfrgkl ugha gS] vkSSj u jktkvksa dh yM+kbZ;k¡ gh 

bfrgkl gSA bfrgkl thou ds fofHkUu vaxksa dh çxfr dk uke gS vkSj thou ij lkfgR; ls vfèkd çdk'k 

vkSj dkSu oLrq Mky ldrh gS] D;ksafd lkfgR; vius ns'k dky dk çfrfcEc gksrk gSA bl çdkj lkfgR; 

dk mís'; thou ds vkn'kZ dks mifLFkr djuk gSA lkfgR; dh lks|s';rk dh dlkSVh ij ekdZ.Ms; dk 

dFkk lkfgR; iw.kZ :is.k [kjk mrjk gSA ekdZ.Ms; dh dgkuh dyk ds ewy esa yksd eaxy dh Hkkouk vkSj 

lef"V lR; dh èkkj.kk gS vkSj lkekftd mís'; dh çsj.kk gSA 

lanHkZ lwph  

1& ekdZ.Ms;& ^galk tkbZ vdsyk*] i`-61 

2& ekdZ.Ms;& ^egq, dk isM+*] i`-133 

3& ekdZ.Ms;& ^nksus dh ifRr;kWa*] i`-40 

4& ekdZ.Ms;& ^pkWan dk VqdM+k*] i`-75 

5& ekdZ.Ms;& ^galk tkbZ vdsyk*] i`-60 

6& ekdZ.Ms;& ^pkWan dk VqdM+k*] i`-75 

https://irt.shodhsagar.com/

