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शासकीय व अशासकीय ववद्यालयों में अध्ययनरत ववद्यार्थियों में जनसचंार माध्यमों का मानवीय मलू्यपरक 

वशक्षा पर पडन ेवाल ेप्रभाव का अध्ययन 

 

 

 

साराशं 

ewY;ijd f”k{kk tks fdlh lekt ,oa ns”k ds pgq¡eq[kh fodkl dk vk/kkj gS bldk s vkxs c< +us rFkk 

pfj= iru gksus ls lekt esa lq[k&”kkfUr dk lekos’k ugha gks ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd ns”k dh 

HkkSfrd izxfr gksus ds ckotwn Hkh ns”k dk s vjktdrk dh fLFkfr ls xqtjuk iM+ jgk gSA vr% f”k{kk 

ds ek/;e ls f”k{kdksa }kjk ;g iz;kl fd;k tkuk pkfg, fd okafNr mPpre ewY;k sa dk fodkl gks 

lds vkSj ;g rHkh laHko gS tc f”k{kd esa Lo;a O;fDrxr ewY;ksa dk lekos’k gksa A 

izLrkouk  

f”k{kk lekt dk niZ.k gS vkSj ewY; mlds izfrfcEcA lekt esa izpfyr ewY; f”k{kk dks vk/kkj iznku 

djrs gSaA ;fn fdlh jk’Vª dks iwjs fo”o esa viuh vPNh igpku cukuh gks rks ml jk’Vª ds mn~ns”;] 

vkn”kZ o ewY;ksa dk ifjiw.kZ gksuk vR;Ur vko”;d gksrk gSA blds fy, f”k{kk ,d , slk izHkkoh ek/;e 

gS tks ,d jk’Vª ds mn~ns”;] vkn”kZ vkSj ewY;ksa dks ,d vkbus dh rjg n”kkZrk gSA f”k{kk O;oLFkk esa 

f”k{kd o Nk= nks izeq[k ?kVd gS tks lekt esa fgrdkjh ifjorZu yk ldrs gSaA ;s Hkkjrh; f”k{kk 

O;oLFkk esa u;s fopkj] u;s n`f’Vdks.k] u;s ewY;ksa dk s LFkkfir dj ns”k ds Hkfo’; dks mTtoy cuk 

ldrs gSaA izR; sd O;fDr vius thou esa ewY;ksa ds vk/kkj ij ;g fuf”pr djrk gS fd mls fdl izdkj 

ls thou vkxs बढ़ाना चाविए कयूंकक प्रत्येक  व्यवि के जीवन में   अपने  अलग अलग मूल्य िोते िैं और वि 

उसी के अनसुार  अपने  जीवन के   प्रत्येक   क्षेत्र में कायि करता ि ै| 

 

ewY;ksa ds y{k.k % 

1- ewY; oLrqvksa ds egRo ds ckjs esa fopkj gSaA 

2- ewY; izR;;] vewfrZdj.k o Hkkouk,¡ Hkh gS rFkk muds laKkukRed] vuqHkkokRed o fØ;kRed 

i{k gSA 

3- ewY; l'kDr lkaosfxd opuc)rk Hkh gSA O;fDr ftl pht dks ewY;oku ekurk gS mls 

vR;f/kd ilan djrk gS o mldh cgqr fpark djrk gSA 

4- lHkh fopkjksa dh Hkk¡fr ewY;ksa dk vfLrRo vuqHko ds {ks= esa ugha oju yksxksa ds eu esa gSA 

5- fcuk rdZ ds ewY; va/ks gksrs gSa] fcuk Hkkoukvksa ds os v'kDr gksrs gS rFkk fcuk dk;ksZa ds 

[kkyh gksrs gSaA 

6- ;|fi ewY; Hkkouk,¡ ;k laosx ugha gS rFkkfi muesa bPNk,¡ o Hkko uhfgr gSaA os vius vki 

esa fo'okl ;k fu.kZ; ugha ijUrq os fpark esa rFkk mlds ek/;e ls izdV gksrs gSA 

7- oLrqvksa ds egRo dh tkap ds fy, mUgsa Li"V ekun.M ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk 

gSA 

ewY;ijd f”k{kk esa f”k{kd dh Hkwfedk 

ललन  कुमार                                                                           डॉ  वचत्रा  शमाि 

संत विरदाराम गल्सि कॉलेज                                         सतं विरदाराम गल्सि कॉलजे 
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ewY;ijd f”k{kk tks fdlh lekt ,o a ns”k ds pgq¡eq[kh fodkl dk vk/kkj ि|ैl̀tu”khyrk o dk;Z ds 

fy, izfrc)rk ;s vPNs f”k{kd esa gksuk vfuok;Z gS , sl s f”k{kd lnk fo|kfFkZ;ksa ds fy, J)k o 

lEeku ds ik= gksrs gSaA ,sl s f”k{kdksa ds izfr fo|kfFkZ;ksa dk fo”okl  बढ़ता ि ै| 

f”k{kd fo|kfFkZ;ksa dk s v”kqHk] vokaNuh;] vlkekftd ,o a mn~ns”; jfgr fn”kk esa dne बढ़ने स ेरोक 

सकते िैं | f”k{kd fo|kfFkZ;ksa dh lqlaLdkfjr o ftEesnkj ukxfjd cukus ds fy, ,d mi;qDr okrkoj.k 

rks iznku djrs gh gSaAlkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dks udkjkRed okrkoj.k ds nq’ifj.kkeksa ls Hkh lp sr djrs 

gSaA 

f”k{kd ds izR;sd dk;Z esa pkgs og lkekftd] jktuSfrd] vk/;kfRed dksbZ Hkh D;ksa u gks] Nk=ksa dks 

mlesa jk’Vªh; o uSfrd ewY;ksa ds l aLdkj izfrfcfEcr gksus pkfg, bll s Nk=ksa esa vPNs pfj= dk 

fuekZ.k o vPN s laLdkjksa dk l ̀tu gksxk rFkk ubZ ih<+h sa lR;fu’Bk] ijksidkj] ns”k lsok] drZO;ijk;.krk 

vkfn “kk’or ekuoh; ewY;ksa dk leqfpr fodkl gksxkA f”k{kd dks Nk=ksa dk vkn”kZ cuus dh vko”;drk 

gS ftlds lEidZ esa vkus ls yksgk Hkh dqUnu cu tkrk gSA 

 

iwoZ esa gq, 'kks/k 

vksflfjo] ihVj ¼2015½ ^^lkekftd ehfM;k vkSj ykxksl ds fo'ofo|ky; esa Nk=ksa dk 'kSf{kd izn'kZu** 

ykxksl ;wfuoflZVh] bUgksaus vius v/;;u esa ik;k fd lks'ky ehfM;k dk fo|kfFkZ;ksa ij udkjkRed 

izHkko iMrk gSA tks le; fo|kfFkZ;ksa dks viuh i<+kbZ ij yxkuk pkfg, ml dherh le; dks lks'ky 

lkbV~l ij cckZn djrs gSA tgka blds uqdlku gS ogha dbZ Qk;ns Hkh gSA cPps vius izkstsDV fMLdl 

dj ysrs gSA xzqi esa vPNh rjg fdlh Hkh dk;Z dh Iykfuax dj ldrs gS vkSj fdlh dkj.ko'k dksbZ 

fo|kFkhZ tks Ldwy ugha vk ldrs oks viuh ,dsMfed lwpuk Hkh izkIr dj ldrs gSA blds fy, Ldwy 

,oa ljdkj dks Hkh lks'ky lkbV~l ij dqN izfrca/k j[kuk pkfg, fd ,d fuf'pr lhek esa gh fo|kFkhZ 

bu lkbVksa dks ns[k ldsA :Fk MsfoM us QkWjfol eSxthu] U;w;kdZ] vad 3] ¼20 ekpZ] 2014½ esa fy[kk 

gS fd ehfM;k ds u, vkadMs crkrs gS fd fons'kh iw¡th fuos'k dks Hkkjr esa vuar laHkkouk,¡ gSaA Hkkjr esa 

yksx T;knk pSuy ns[kuk pkgrs gSaA izfro"kZ bl {ks= esa 20 Qhlnh vk; esa btkQk gks jgk gSaA lu~ 

2011 rd lexz vk; 22-5 fcfy;u MkWyj dk vkadMk ikj tk,xh D;ksafd miHkksDrk dh vk; esa fujarj 

btkQk gks jgk gSA  

 

gkWx] ts-,- ¼2014½] *^lks'ky ehfM;k ,l , osDVj Qksj ;wFk okW;ysUl] yanu] vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl 

esa dguk gS fd lapkj ehfM;k ds çpkj ds ifj.kke Lo:i lkeus vkus okyk miHkksx] euq"; esa ,d 

f}rh; çòfÙk mRiUu djrk gS vkSj mls igys ls vfèkd] lekt esa çpfyr fgr lkèkus ds okrkoj.k ij 

fuHkZj dj nsrk gSA fofHkUu oLrqvksa dk mHkksx vkSj mUgsa fujarj cnyrs jguk tks oLrqr% ml ij Fkksih 

xbZ gksrh gSa] mls thou dks [kksus dh lhek rd Hkh ys tk ldrk gS vkSj [k+rjs dh dYiuk ls Hkh c<+ 

dj mlds fudV dj ldrk gSA if'peh lektksa dh orZeku fLFkfr bl nkos dks cy çnku djrh gS 

fd thou Lrj ds Åij tkus ds ckn de gh yksx viuh [k+jhnkjh dh {kerk ij è;ku nsrs gSaA bl 

chp Vsyhfotu ds dk;ZØe fo'ks"k dj Vhoh èkkjkokfgd] èkukMî yksxksa ds thou dk fp=.k djds gj 

lkekftd o vkfFkZd Lrj ds ifjokjksa rd bUgsa igqapk nsrs gSaA  
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vejhdh ys[kd lsfc;ku xksat+kysl ¼2012½] ^ehfM;k dYpj bu vesfjdk*] U;w;kdZ] n Ýh izsl esa vejhdh 

lekt esa miHkksx dh laL—fr dh vkykspuk djrs gq, fy[krs gSa fd ge lHkh vejhdh çkphu dky ls 

,d vfyf[kr lkekftd le>kSrs ij foÜokl djrs vk, gSa ftlds vkèkkj ij tc vki dksbZ fQ+Ye 

ns[kus ds fy, flusek gky esa tkrs gSa rks fQj n'kZdksa dks foKkiu fn[kkus dh dksbZ vko';drk ugha 

gksxh D;ksafd iwjh fQ+Ye gh foKkiu gSA ;gh dkj.k gS fd dscy ls çlkfjr gksus okys pkSuyksa dks dkQ+h 

yksdfç;rk çkIr gS D;ksafd muesa foKkiu ugha gksrs tcfd muesa fnu jkr fQ+Yeksa ,oa Vhoh èkkjkokfgdksa 

ds ekè;e ls oLrqvksa dk çpkj fd;k tkrk gSA mnkgj.k Lo:i fdlh fQ+Ye ;k èkkjkokfgd ds ,d –

'; esa dksbZ efgyk jlksbZ esa crZu èkks jgh gksrh gSA vc vki mlds ?kj dks nsf[k,] fuf'pr :i ls 

vkidks ,slh oLrq,a fn[k tk,axh tks dsoy laHkzkar yksxksa ds ?kjksa esa gh gksrh gSa fdarq fQ+Yesa vkSj Vhoh 

ds èkkjkokfgd] pfj=ksa ds ekè;e ls vkidks viuh vksj vk—"V dj ysrs gSa vkSj u dsoy mudk thou 

cfYd mudk [kku&iku] O;k;ke] oL= iguus dh 'kSyh vkSj blh çdkj dh vU; ckrsa vkids eu ij 

vfeV çHkko Mkyrh gSaA  

 

iSd vkSj dkWeLVkWd ¼2012½ LVsfVDl vkWu dSalj] yanu esa 1994 esa dbZ rF; ,df=r fd,A vkxs bUgksusa 

bUgha rF;ksa dk uohuhdj.k fd;k vkSj 2011 rd ds rF;ksa dk ladyu fd;kA buds v/;;u esa ehfM;k 

fgalk dk Hk;kud :i ;g fudy dj lkeus vk;k fd blls u'kk] fgalk vkSj vijk/k dh izo`fÙk c<+ 

jgh gS tks lekt esa dSalj] ,M~l tSlh fcekfj;ksa ds lkFk&lkFk lekt esa vijkf/k;ksa dh la[;k c<+k 

jgh gSA blh izdkj]  

 

lekt vius fo”ks’k lkekftd vkSj lkaLd`frd ewY;ksa l s gh tkuk tkrk gSA ;s ewY; ml lekt ds 

lnL;ksa ds thou esa vkpj.k ds lkekftd lkaLd`frd ekun.Mksa ds vk/kkj ij बनते िैं| f”k{kk l s 

O;fDr ds pfj= vkSj O;fDrRo dk fodkl djus ds vykok mlds HkkSfrd dY;k.k dh vk”kk Hkh dh 

tkrh gSaA thou laca/kh fofHkUu n`f’Vdks.k tSls& HkkSfrdoknh] mi;ksfxrkoknh] ekuorkoknh] vy adkfjd 

n`f’Vdks.k f”k{kk dks vyx&vyx egRo nsrs gSAl qfe=k flag] eSfFkyhje.k izlkn flag ¼2009½ us ̂ ^orZeku 

f”k{kk ds ewY; l adaV D;ksa dkj.k ,oa l q>ko** dk v/;;u dj ;g ik;k fd] ;g lo Zfofnr gSa fd 

tc&tc ewY;ksa ls t qM+us dk iz;kl fdlh leqnk; ;k lekt ds O;fDr us fd;k og lkekU; euq’; 

dh ifjf/k ls mBdj egkekuo dh Js.kh esa tk igqapk rFkk lekt ,oa fo”o esa ubZ fn”kk izkIr dhA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vksflfjo] ihVj ¼2015½]^^^lkekftd ehfM;k vkSj ykxksl ds fo'ofo|ky; esa Nk=ksa dk 'kSf{kd 

izn'kZu** ykxksl ;wfuoflZVh] 2015 

2- gkWx] ts-,-( ¼2014½]lks'ky ehfM;k ,l , osDVj Qksj ;wFk okW;ysUl*] yanu] vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh 

izsl 

3- xksatkysl] lsfc;ku( ¼2012½] ^ehfM;k dYpj bu vesfjdk*] U;w;kdZ] n Ýh izsl 

4- iSd vkSj dkWeLVkWd( ¼2012½] LVsfVDl vkWu dSalj] yanu  

5- l qfe=kfl ag] eSfFkyhje.k ¼2009½] or Zeku f”k{kk ds ewY; ladV D;ksa dkj.k ,o a lq>ko 


