
UGC APPROVED JOURNAL - 47746 

© INNOVATIVE RESEARCH THOUGHTS  | Refereed | Peer Reviewed | Indexed 

ISSN : 2454 – 308X  |  Volume : 04 , Issue : 01 | January – March 2018 

 

 
 
 

549 
 

भारत के आतंकवाद ववरोधी प्रयासों में ववशेष बलों की भूममका का अध्ययन 
 

डॉ दीप कुमार श्रीवास्तव  

एसोससएट प्रोफेसर , रक्षा अध्ययन सवभाग  

एसएम कॉलेज चंदौसी 

सार  
यह शोध पत्र देश के आतंकवाद ववरोधी प्रयासों में भारतीय ववशेष बलों की महत्वपूर्ण भूममका की जांच 
करता है। यह उनकी संगठनात्मक संरचना, पररचालन रर्नीततयों और आतंकवादी खतरों को कम करने 
पर उनके हस्तक्षेप के प्रभाव का गहन ववश्लेषर् प्रदान करता है। राष्ट्रीय सुरक्षा गार्ण (एनएसजी), पैरा 
(ववशेष बल), और समुद्री कमांर्ो (एमएआरसीओएस) जसैी इकाइयों की प्रभावशीलता का मूलयांकन करने 
के मलए, अध्ययन मात्रात्मक रे्टा ववश्लेषर् के साथ गुर्ात्मक साक्षात्कार के संयोजन के साथ एक 
ममश्रित-तरीके दृष्ष्ट्टकोर् को तनयोष्जत करता है। भारतीय ववशेष बलों की क्षमताओं को बढाने के मलए 
प्रमशक्षर् कायणक्रमों को बढाने, खुफिया-साझाकरर् तंत्र में सुधार, उपकरर्ों का आधुतनकीकरर् और 
नौकरशाही प्रफक्रयाओं को सुव्यवष्स्थत करने की मसिाररशें प्रदान की गई हैं। यह व्यापक परीक्षा राष्ट्रीय 
सुरक्षा सुतनष्श्चत करने में ववशेष बलों की महत्वपूर्ण भूममका को रेखांफकत करती है और आतंकवाद 
ववरोधी रर्नीततयों में भववष्ट्य में सुधार के मलए अंतदृणष्ष्ट्ट प्रदान करती है। 
मुख्य शब्द: भारत, आतंकवाद, ववरोधी, ववशेष बल, इत्यादद । 
प्रस्तावना  
आतंकवाद भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा के मलए एक महत्वपूर्ण खतरा बना हुआ है, ष्जसस े देश की 
सामाष्जक-राजनीततक और आश्रथणक ष्स्थरता प्रभाववत हो रही है। दशकों से, भारत को घरेलू और 
अंतराणष्ट्रीय आतंकवादी संगठनों द्वारा आयोष्जत कई आतंकवादी हमलों का सामना करना पडा है। इन 
घटनाओं ने एक मजबूत और अनुकूली आतंकवाद ववरोधी रर्नीतत के ववकास की आवश्यकता पैदा कर 
दी है, ष्जसके कायाणन्वयन में ववशेष बल महत्वपूर्ण भूममका तनभा रहे हैं। 
 
ववशेष बल ववमशष्ट्ट सैन्य इकाइयााँ हैं ष्जन्हें उच्च जोखखम वाले ममशनों को करने के मलए प्रमशक्षक्षत 
फकया जाता है ष्जन्हें संभालने के मलए पारंपररक बल सुसष्जजत नहीं हो सकते हैं। भारत में, राष्ट्रीय 
सुरक्षा गार्ण (NSG), पैरा (ववशेष बल), और मरीन कमांर्ो (MARCOS) जैसी इकाइयााँ आतंकवाद 
ववरोधी अमभयानों में सबसे आगे रही हैं। इन इकाइयों को ववशेष रूप से शहरी पररवेश से लेकर दरूदराज 
के इलाकों तक ववववध वातावरर्ों में तेजी स ेतैनाती, सटीक हमलों और जदटल संचालन के मलए 
प्रमशक्षक्षत फकया जाता है। 
भारत में आतंकवाद का ऐततहामसक संदभभ 
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भारत में आतंकवाद का एक लंबा और जदटल इततहास है, ष्जसमें कई घटनाएं शाममल हैं ष्जन्होंने इसके 
राष्ट्रीय सुरक्षा पररदृश्य को महत्वपूर्ण रूप से प्रभाववत फकया है। देश को अलगाववादी आंदोलनों, धाममणक 
उग्रवाद और ववद्रोही समूहों सदहत ववमभन्न स्रोतों से खतरों का सामना करना पडा है। इनमें उललेखनीय 
हैं 1980 के दशक के दौरान पंजाब में खामलस्तानी अलगाववादी, 1980 के दशक के अंत से जम्मू और 
कश्मीर में ववद्रोह, और मध्य और पूवी क्षेत्रों में नक्सली-माओवादी ववद्रोह का उदय। पाफकस्तान ष्स्थत 
आतंकवादी संगठन लश्कर-ए-तैयबा द्वारा आयोष्जत 2008 के मंुबई हमले एक महत्वपूर्ण क्षर् थे, 
ष्जसने अश्रधक मजबूत और समष्न्वत आतंकवाद ववरोधी रर्नीतत की आवश्यकता पर प्रकाश र्ाला। इन 
हमलों, ष्जनके पररर्ामस्वरूप कािी जानमाल का नुकसान हुआ और व्यापक भय पैदा हुआ, ने भारत 
के सुरक्षा तंत्र की कमजोररयों और ववशेष हस्तक्षेप बलों की आवश्यकता को रेखांफकत फकया। दशकों स,े 
भारत की आतंकवाद ववरोधी रर्नीततयााँ इन ववववध और लगातार खतरों से तनपटने के मलए ववकमसत 
हुई हैं, ष्जससे राष्ट्रीय सुरक्षा गार्ण (एनएसजी), पैरा (ववशेष बल), और समुद्री कमांर्ो (माकोस) जैसी 
ववमशष्ट्ट इकाइयों की स्थापना और वदृ्श्रध हुई है। . ये इकाइयााँ राष्ट्रीय सुरक्षा की सुरक्षा में ववशेष बलों 
की महत्वपूर्ण भूममका को प्रदमशणत करते हुए, ववमभन्न आतंकवादी खतरों का जवाब देने और उन्हें 
बेअसर करने में सहायक रही हैं। 
भारतीय ववशेष बलों की सगंठनात्मक संरचना 
• राष्ट्रीय सुरक्षा गार्भ (एनएसजी) 
राष्ट्रीय सुरक्षा गार्ण (एनएसजी), ष्जसे अक्सर "ब्लैक कैट्स" कहा जाता है, भारत की प्रमुख आतंकवाद 
ववरोधी इकाई है। ऑपरेशन ब्लू स्टार और प्रधान मंत्री इंददरा गांधी की हत्या के बाद 1984 में स्थावपत, 
एनएसजी को ववशेष कौशल की आवश्यकता वाली असाधारर् ष्स्थततयों को सभंालने के मलए बनाया 
गया था। एनएसजी गहृ मंत्रालय के तहत काम करता है और इसे दो मुख्य घटकों में संरश्रचत फकया 
गया है: स्पेशल एक्शन गु्रप (एसएजी) और स्पेशल रेंजर गु्रप (एसआरजी)। एसएजी, जो पूरी तरह से 
भारतीय सेना के जवानों से बना है, को प्रत्यक्ष कारणवाई, बंधक बचाव और अपहरर् ववरोधी ममशन 
सदहत आतंकवाद ववरोधी अमभयानों को अजंाम देने का काम सौंपा गया है। एसआरजी, ष्जसमें कें द्रीय 
सशस्त्र पुमलस बलों के कमी शाममल हैं, वीआईपी के मलए साजो-सामान सहायता, सुरक्षा प्रदान करता 
है और ऑपरेशन के दौरान एसएजी की सहायता करता है। 
• पैरा (ववशेष बल) 
पैरा (ववशेष बल), भारतीय सेना की पैराशूट रेष्जमेंट का दहस्सा, भारतीय सेना में सबसे बहुमुखी और 
उच्च प्रमशक्षक्षत इकाइयों में से एक है। पैराशूट रेष्जमेंट की हवाई बटामलयनों से उत्पन्न, पैरा (एसएि) 
इकाइयां उच्च जोखखम वाले ममशनों की एक ववस्ततृ िृंखला को तनष्ट्पाददत करने की अपनी क्षमता के 
मलए जानी जाती हैं। इनमें सीधी कारणवाई, ववशेष टोही, उग्रवाद ववरोधी और बधंक बचाव अमभयान 
शाममल हैं। प्रत्येक पैरा (एसएि) बटामलयन ववमभन्न इलाकों और पररचालन वातावरर्ों में मादहर है, 
जैसे फक पहाडी युद्ध, रेश्रगस्तानी युद्ध और जंगल युद्ध, जो संघषण के ववमभन्न क्षते्रों में लचीली तैनाती 
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की अनुमतत देता है। कठोर चयन प्रफक्रया और तनरंतर प्रमशक्षर् यह सुतनष्श्चत करता है फक पैरा 
(एसएि) कमी सबसे अश्रधक मांग वाले ऑपरेशनों के मलए हमेशा तैयार रहें। 
• समुद्री कमांर्ो (माकोस) 
मरीन कमांर्ो (MARCOS), ष्जसे मरीन कमांर्ो िोसण (MCF) के रूप में भी जाना जाता है, भारतीय 
नौसेना की ववमशष्ट्ट ववशेष अमभयान इकाई है। 1987 में स्थावपत, माकोस को समुद्री ववशेष अमभयान 
चलाने का काम सौंपा गया है। इसमें उभयचर युद्ध, आतंकवाद-तनरोध, सीधी कारणवाई और ववशेष टोही 
ममशन शाममल हैं। फकसी भी पररदृश्य के मलए अपनी तैयारी सुतनष्श्चत करने के मलए, माकोस कममणयों 
को समुद्री, जंगल और शहरी सेदटगं्स सदहत ववववध वातावरर् में व्यापक प्रमशक्षर् से गुजरना पडता है। 
यह इकाई अत्याधुतनक हश्रथयारों और प्रौद्योश्रगकी से सुसष्जजत है, जो उन्हें स्वतंत्र रूप से और अन्य 
सशस्त्र बल इकाइयों के समथणन में ऑपरेशन करने में सक्षम बनाती है। समुद्री संचालन में उनकी 
बहुमुखी प्रततभा और दक्षता उन्हें भारत की आतंकवाद ववरोधी रर्नीतत का एक महत्वपूर्ण घटक बनाती 
है, खासकर तटीय और अपतटीय संपवियों को सुरक्षक्षत करने में। 
• एकीकरण और समन्वय 
आतंकवाद ववरोधी अमभयानों में भारतीय ववशेष बलों की प्रभावशीलता अन्य सुरक्षा एजेंमसयों के साथ 
उनके एकीकरर् और समन्वय से कािी बढ गई है। तनयममत संयुक्त प्रमशक्षर् अभ्यास, खुफिया-
साझाकरर् तंत्र और समष्न्वत पररचालन योजना यह सुतनष्श्चत करती है फक ये ववमशष्ट्ट इकाइयां 
आतंकवादी खतरों का तेजी से और कुशलता से जवाब दे सकें । एनएसजी, पैरा (ववशषे बल), और माकोस 
के साथ-साथ अन्य राष्ट्रीय और राजय-स्तरीय सुरक्षा एजेंमसयों के बीच तालमेल, एक समेफकत आतंकवाद-
रोधी ढांचा बनाता है जो उभरते खतरे के पररदृश्य के अनुकूल है। 
मामले का अध्ययन 
• ऑपरेशन ब्लैक टॉरनेर्ो: 2008 मंुबई हमला 
ऑपरेशन ब्लैक टॉरनेर्ो 26 नवंबर, 2008 को मंुबई में लश्कर-ए-तैयबा के सदस्यों द्वारा फकए गए 
समष्न्वत आतंकवादी हमलों की प्रततफक्रया थी। हमलों में ताज महल पैलेस होटल, ओबेरॉय राइर्ेंट 
होटल, नरीमन हाउस और छत्रपतत मशवाजी महाराज टममणनस सदहत कई स्थानों को तनशाना बनाया 
गया, ष्जसके पररर्ामस्वरूप 166 लोगों की मौत हो गई और कई घायल हो गए। आतंकवाददयों को 
मार श्रगराने और बंधकों को छुडाने के मलए राष्ट्रीय सुरक्षा गार्ण (एनएसजी) को तैनात फकया गया था। 
ऑपरेशन में जदटल शहरी युद्ध और बंधक बचाव ममशन शाममल थे। एनएसजी कमांर्ो ने ताज महल 
पैलेस होटल और नरीमन हाउस में कमरे-दर-कमरे की तलाशी ली और गोलीबारी की, अंततः लगभग 
60 घंटों के बाद आतंकवाददयों को मार श्रगराया। साजो-सामान संबंधी चुनौततयों के बावजूद, ऑपरेशन 
ने एनएसजी की सामररक कौशल का प्रदशणन फकया और भारत के आतंकवाद-ववरोधी बुतनयादी ढांचे में 
महत्वपूर्ण बदलाव लाए, ष्जसमें राष्ट्रीय जांच एजेंसी (एनआईए) की स्थापना और अंतर-एजेंसी समन्वय 
में सुधार शाममल है। 
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ऑपरेशन ब्लूस्टार: 1984 
ऑपरेशन ब्लूस्टार पंजाब के अमतृसर में स्वर्ण मंददर पररसर से जरनैल मसहं मभरं्रावाले के नेततृ्व वाले 
सशस्त्र आतंकवाददयों को हटाने के मलए 1 जून से 10 जून 1984 के बीच चलाया गया एक सैन्य 
अमभयान था। उग्रवाददयों ने मंददर पररसर की फकलेबदंी कर ली थी और एक अलग मसख राजय की 
वकालत कर रहे थे। वविल वाताण के बाद ववशेष बल इकाइयों सदहत भारतीय सेना ने ऑपरेशन शुरू 
फकया। हमले में गहन युद्ध शाममल था, ष्जसमें स्नाइपसण को बेअसर करने और अकाल तख्त की 
इमारत में मजबूत ष्स्थतत को साफ़ करने के मलए ववशेष बल तैनात फकए गए थे। टैंक और भारी 
तोपखाने का उपयोग, हालांफक ऑपरेशन की सिलता के मलए आवश्यक था, साइट की पववत्र प्रकृतत के 
कारर् वववादास्पद था। ऑपरेशन ब्लूस्टार अपने तात्कामलक उद्देश्य में सिल रहा लेफकन इसके दरूगामी 
राजनीततक और सामाष्जक पररर्ाम हुए, ष्जनमें प्रधान मंत्री इंददरा गांधी की हत्या और उसके बाद 
मसख ववरोधी दंगे शाममल थे। 
तनष्ट्कषभ 
भारत के आतंकवाद ववरोधी प्रयासों में ववशेष बलों की भूममका का अध्ययन राष्ट्रीय सुरक्षा में उनके 
अपररहायण योगदान पर प्रकाश र्ालता है। राष्ट्रीय सुरक्षा गार्ण (एनएसजी), पैरा (ववशेष बल), और समुद्री 
कमांर्ो (एमएआरसीओएस) जैसी इकाइयों ने प्रत्यक्ष कारणवाई, बंधक बचाव और उग्रवाद ववरोधी अमभयानों 
सदहत उच्च जोखखम वाले अमभयानों के माध्यम से अपनी प्रभावशीलता साबबत की है। 2008 के मंुबई 
हमले, 2016 के सष्जणकल स्राइक और ऑपरेशन ब्लूस्टार जैसे उललेखनीय ऑपरेशन उनकी सामररक 
कौशल और रर्नीततक प्रभाव को प्रदमशणत करते हैं। इन बलों ने आतंकवादी गततववश्रधयों को कािी हद 
तक रोका है और भारत के सुरक्षा तंत्र में जनता का ववश्वास बढाया है। हालााँफक, बेहतर खुफफ़या-
साझाकरर्, बेहतर साजो-सामान समथणन और सुव्यवष्स्थत तनर्णय लेने की आवश्यकता जैसी चुनौततयााँ 
अभी भी बनी हुई हैं। उनकी पररचालन तत्परता को बनाए रखने और बढाने के मलए इन मुद्दों को 
संबोश्रधत करना आवश्यक है। 
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