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लौकििीिरण िा अर्थ : एि वििेचना  

गीता कुमारी  

शोधर्थिनी , समाज र्िज्ञानं र्िभाग , मगध र्िश्वर्िद्यालय, बोध गया  

लौकििीिरण  

भारत मे सामाजिक पररवततन की प्रक्रियाओ ंको अभभव्यक्त प्रदान करन ेमे लौक्रककीकरण की 
महत्वपूणत भूभमका रही हैं। इसका कारण यह क्रक भारत आददकाल से ही धमत प्राण देश रहा है 
तथा भारत की िनता धमतभीरु रही हैं। भारत मे यद्यपप धमतननरपेक्षीकरण का प्रारंभ पजचिमीकरण 
के साथ ही प्रारंभ हो गया था,क्रकन्तु इसे गनत प्रदान करने मे भारतीय स्वतंत्रता एवं प्रिातन्त्रीकरण 
की महत्वपूणत भूभमका रही हैं। आि हम लौक्रककीकरण क्रकसे कहते है?  लौक्रककीकरण का अथत, 
लौक्रककीकरण की पररभाषा और लौक्रककीकरण की पवशेषताएं िानेगें। 
लौकििीिरण िा अर्थ  
लौक्रककीकरण, िैसा क्रक इसके नाम से स्पष्ट होता है, वह प्रक्रिया जिसके माध्यम से सवतधमत-
समभाव की भावना का प्रसार क्रकया िाता है। लौक्रककीकरण िीवन का एक दृजष्टकोण है, जिसमे 
धमत की पररभाषा समकालीन सामाजिक पररवेश में प्रिातांत्रत्रक मूल्यों पर आधाररत करके की 
िाती हैं। लौक्रककीकरण क्रकसे कहते है इसे समझने के भलए यह आवचयक है क्रक हम धमत की 
धारणा को समझे। 
धर्थ िी धारणा 
धमत एक आध्याजत्मक शजक्त का नाम है, जिसे आराध्य कर सुख और शांनत की अनुभूनत करता 
है। मौभलक प्रचन यह है- 
1. मानव धमत क्यों धारण करता है? 

2. धमत की उत्पपि और इसका पवचवास क्यों और क्रकन प्रक्रियाओं से हुआ? 

इन दोनो प्रचनों को एक दसूरे से अलग करके नहीं समझा िा सकता है। धमत की उत्पपि मे 
पयातवरण का अत्यधधक महत्व होता है। एक स्थान का पयातवरण दसूरे स्थान से भभन्न होता हैं। 
इसभलए धमों मे भभन्नता पाई िाती हैं। कभी-कभी पविारों मे भभन्नता के कारण भी धमों मे 
पवभभन्नता का पवकास होता हैं। धमों मे भभन्नता हो िाने से व्यजक्तयों म ेभभन्नता उत्पन्न हो 
िाती हैं और व्यजक्त समहू में पवभाजित हो िाते है। यह पवभािन मानव-समाि में पवद्वेष और 
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ईष्यात की भावना को िन्म देता हैं। और समाि पवघटन के कगार पर खडा हो िाता है। समाि 
को इन पवघटनकारी शजक्तयों से बिाने के भलए लौक्रककीकरण अननवायत हैं। 
लौकििीिरण िी पररभाषा  
आक्सफोर्थ डर्क्सनरी िे अनुसार लौक्रककीकरण की पररभाषा, " लौक्रककीकरण वह भसद्धान्त है, 

जिसमें ईचवर मे पवचवास से सम्बंधधत सभी पविारों को पथृक करके नैनतकता वततमान िीवन म े
मनुष्य कल्याण से पूणतरूपेण सम्बंधधत रहती हैं।"  
चैम्बसथ ने लौक्रककीकरण की पररभाषा कुछ इस प्रकार से दी है, " लौक्रककीकरण एक ऐसा पवचवास 
है, जिसमें राज्य, नैनतकताएं, भशक्षा, इत्यादद धमत से सम्बंधधत होनी िादहए।"  

भारत र्ें लौकििीिरण िो प्रोत्साहन देने िाले िारि  

भारत में लौक्रककीकरण की प्रक्रिया को अनेक कारकों ने प्रोत्साहन ददया है जिनमें से प्रमुख 
ननम्नभलखखत हैं--  
1. पश्चचर्ीिरण 

भारत में लौक्रककीकरण को प्रोत्साहन देने वाला प्रमुख कारक पजचिमीकरण है । वास्तव में 
लौक्रककीकरण की शुरूआत ही अंग्रेिी शासनकाल में हुई। इस सन्दभत में श्रीननवास का कहना है 
क्रक अंग्रेिी शासन अपने साथ भारतीय िीवन और संस्कृनत के लौक्रककीकरण को प्रोत्सादहत करन े
वाले कारक के रूप में पजचिमीकरण की प्रक्रिया को भी साथ लाया। अंग्रेिी शासनकाल में 
तकनीकी के पवकास, आवागमन एवं संिार के साधनों में पवकास तथा भशक्षा सुपवधाओं में वदृ्धध 
से लौक्रककीकरण को प्रोत्साहन भमला।  
2. नगरीिरण एि ंऔद्योगीिरण  

भारत में लौक्रककीकरण की प्रक्रिया को प्रोत्साहन देने में नगरीकरण एव ंऔद्योगीकरण का भी 
पवशेष स्थान है। नगरों में लौक्रककीकरण इसभलए शीघ्रता से हुआ क्योंक्रक इन केन्रों पर धाभमतक 
पविारों की महिा कम थी तथा पविातीयता के कारण समायोिन क्षमता पहले से ही अधधक थी। 
अधधकांश उद्योग भी नगरों में ही पवकभसत हुए जिससे क्रक पवभभन्न िानतयों, धमों और सम्प्रदायों 
के लोगों को एक साथ काम करने का अवसर भमला औद्योधगक केन्रों में ऊंि-नीि की भावनाओं 
को बनाए रखना सम्भव ही नहीं है साथ ही औद्योगीकरण से वैज्ञाननक एवं ताक्रकत क दृजष्टकोण 
में भी वदृ्धध होती है।  
3. संचार व्यिस्र्ा एिं आिागर्न िे साधनों िा वििास  
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संिार साधनों के पवकास तथा आवागमन के साधनों के पवकास से भी लौक्रककीकरण की प्रक्रिया 
को प्रोत्साहन भमला है। इनसे पवभभन्न िानतयों एवं धमों के लोगों में परस्पर सम्पकत  बढ़ता है 
तथा गनतशीलता में वदृ्धध होती है। पविातीय लोगों के साथ रहने से तथा इनके साथ अन्तक्रकत याओ ं
से दृजष्टकोण व्यापक हो िाता है और धाभमतक संकीणतता समाप्त हो िाती है।  
4. आधुननि शिक्षा  
परम्परागत रूप से धमत की प्रधानता के कारण भारतीय समाि में भशक्षा केवल द्पवज़ िानतयों 
तक ही सीभमत थी तथा ननम्न िानतयों को भशक्षा सुपवधाओं से वंधित रखा िाता था म। परन्तु 
आधुननक भशक्षा के प्रिलन से भारत में लौक्रककीकरण को प्रोत्साहन भमला है। अंग्रेिी शासनकाल 
में आधुननक (पजचिमी) भशक्षा प्रणाली की शुरूआत हुई तथा अंग्रेिी भाषा द्वारा भारतीय लोगों 
को पजचिमी देशों की प्रमुख पवशेषताओं (िैसे समानता, बुद्धधवाद, पववेकशीलता, मानवतावाद, 

स्वतन्त्रता, भ्राततृ्व आदद) के बारे में पता िला तथा इनका हमारे रूदढ़वादी पविारों पर काफी 
प्रभाव पडा। साथ ही भभन्न िानतयों पर लगे भशक्षा प्रनतबन्ध समाप्त हो गए और भशक्षा संस्थाएँ 
उच्ि एवं ननम्न िानतयों के बच्िों के भलए एक साथ बैठने और एक-दसूरे से अन्तक्रित या करन े
के स्थल बन गई। इसमें पपवत्रता अपपवत्रता की धारणाओं में पररवततन आया तथा लौक्रककीकरण 
की प्रक्रिया को प्रोत्साहन भमला।  
5. धाशर्थि एिं सार्ाश्िि सुधार आन्दोलन 

भारतीय समाि में प्रिभलत धाभमतक एवं सामाजिक बुराइयों को समाप्त करने के भलए अनेक 
आन्दोलनों का प्रारम्भ हुआ जिनमें ब्रह्म समाि, आयत समाि प्राथतना समाि, रामकृष्ण भमशन 
तथा धथयोसोक्रफकल सोसाइटी आदद प्रमुख हैं। इन आन्दोलनों के पररणामस्वरूप अस्पचृयता, िानत-
पाँनत के भेदभाव एवं कट्टरता तथा धाभमतक अन्धपवचवासों की समाजप्त हुई तथा स्वतन्त्रता, 
समानता एवं प्राततृ्व के पविारों प्रोत्साहन भमला। इससे लौक्रककीकरण की प्रक्रिया को प्रोत्साहन 
भमला।  
6. स्ितन्रता आन्दोलन 

स्वतन्त्रता आन्दोलन ने भी भारतीय िनता में सामाजिक एवं रािनीनतक िागरूकता में वदृ्धध 
करके लौक्रककीकरण को प्रोत्साहन ददया है। स्वतन्त्रता आन्दोलन में सभी धमों के लोगों ने 
भमलकर कायत क्रकया तथा इसी के पररणामस्वरूप स्वतन्त्रता प्राजप्त के पचिात ्भारत को एक 
धमतननरपेक्ष राज्य घोपषत क्रकया गया तथा समािवादी समाि की स्थापना का लक्ष्य ननधातररत 
कर लौक्रककीकरण को आगे बढ़ाने का प्रयास क्रकया िा रहा है।  
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7. सार्ाश्िि विधान  

अंग्रेिी शासनकाल में तथा स्वतन्त्र भारत में धाभमतक एवं सामाजिक बुराइयों को दरू करने के 
भलए िो प्रयास क्रकए गए, उनसे भी लौक्रककीकरण को प्रोत्साहन भमला है इन पवधानों से बाल 
पववाह, सती प्रथा, मानव बभल, पवधवा पुनपवतवाह ननषेध, अस्पचृयता आदद ही समाप्त नहीं हुए 
अपपतु स्वतन्त्रता प्राजप्त के पचिात ्सभी धमों के व्यजक्तयों को समान अधधकार ददए गए। 
अल्पसंख्यक वगों को कुछ पवशेषाधधकार भी ददए गए। संपवधान की दृजष्ट से भारत को धमतननरपके्ष 
राज्य का दिात भमलना लौक्रककीकरण को बढ़ाने का एक प्रभावशाली प्रयास है। आि भारत में 
िानत, धमत, सम्प्रदाय, भलगं, प्रिानत इत्यादद के आधार पर क्रकसी भी नागररक से भेदभाव नहीं 
क्रकया िाता िोक्रक धमतननरपेक्ष नीनत का ही सूिक है।  
8. हहन्द ूधर्थ र्ें संगठन तर्ा िेन्रीय सत्ता िा अभाि  

दहन्द ूधमत अन्य धमों की अपेक्षा संगदठत नहीं है तथा कोई ऐसी केन्रीय सिा भी नहीं है िोक्रक 
सभी दहन्दओुं को संगदठत रख सके वास्तव में दहन्द ूधमत स्वयं अनेक समूहों, सम्प्रदायों, मठों 
और उपसंस्कृनतयों में पवभाजित है। प्रो. श्रीननवास का कहना है क्रक लौक्रककीकरण की प्रक्रिया 
दहन्दओुं में केन्रीय सिा के अभाव के कारण शीघ्रता से पवकभसत हो गई। पपवत्रता-अपपवत्रता 
सम्बन्धी पविारों की महिा में कमी तथा धाभमतक सदहष्णुता के कारण लौक्रककीकरण को दहन्दओुं 
को अधधक प्रभापवत करने का अवसर भमला है।  
9. रािनीनति दल 

हमारे देश में प्रिाताजन्त्रक प्रणाली है तथा बहुदलीय व्यवस्था के कारण पवभभन्न रािनीनतक दलों 
ने लौक्रककीकरण लाने में सहायता दी है। कोई भी दल िोक्रक धाभमतक पविारधारा पर गदठत हुआ, 

अधधक देर तक दटका नहीं रह सका। इसभलए अधधकांश दलों ने धमतननरपेक्षता को अपना लक्ष्य 
स्वीकार क्रकया जिससे अल्पसंख्यक सम्प्रदायों के लोग भी इन दलों का समथतन कर सकें । अतः 
भारत में पवपवध प्रकार के कारकों ने लौक्रककीकरण की प्रक्रिया को प्रोत्साहन देने में सहायता दी 
है। यह प्रक्रिया आि भी हमारे समाि में िल रही है। 
ननष्िषथ 

इस प्रकार यह देखा िा सकता है क्रक क्रकसी व्यजक्त के िीवन िि से िुडे संस्कार और अनुष्ठान 
'महत्वपूणत पररवततन के दौर से गुिर रहे हैं। हम धाभमतकता से धमतननरपेक्ष िीवन की ओर बढ़ 
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रहे हैं। पवधवाओं की जस्थनत, पववाह संस्थाओं और भशक्षा के प्रनत दृजष्टकोण आदद में पररवततन हो 
रहा है। 
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