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भारत की सीमा सुरक्षा चुनौततयों और शमन रणनीततयों के रणनीततक विश्लेषण का अध्ययन 
 

डॉ दीप कुमार श्रीवास्तव 
एसोससएट प्रोफेसर, रक्षा अध्ययन सवभाग  

एसएम कॉलेज चंदौसी 
सार  
भारत, अपनी व्यापक और विविध सीमाओं के साथ, बहुआयामी सुरक्षा चुनौततयों का सामना करता है 
जो राष्ट्रीय अखंडता और स्थथरता के लिए महत्िपूर्ण खतरा पैदा करती हैं। यह अध्ययन भारत की 
सीमा सुरक्षा चुनौततयों का रर्नीततक विश्िेषर् करता है, स्जसमें सीमा पार आतकंिाद, तथकरी, अिधै 
आप्रिासन और भू-राजनीततक तनाि जसेै प्रमुख खतरों पर ध्यान कें द्रित ककया गया है। अनुसंधान 
मौजूदा सीमा सुरक्षा उपायों की प्रभािशीिता का मूलयांकन करता है और उन्नत तकनीकी समाधान, 
बुतनयादी ढांच े के विकास, नीतत सुधार और सामुदातयक भागीदारी को अपनाने सद्रहत निीन शमन 
रर्नीततयों का प्रथताि करता है। लमश्रित-तरीकों के दृस्ष्ट्िकोर् को तनयोस्जत करके, गुर्ात्मक डेिा को 
लमिाकर, इस अध्ययन का उद्देश्य भारत में सीमा सुरक्षा की जद्रििताओं की व्यापक समझ प्रदान 
करना है।  
मुख्य शब्द: सुरक्षा, चुनौतत, शमन, रर्नीततक, सीमाए ँइत्याद्रद। 
प्रस्तािना  
भारत के भू-राजनीततक पररदृश्य की विशेषता इसकी व्यापक सीमाएँ हैं, जो 15,000 ककिोमीिर तक 
फैिी हुई हैं और सात देशों के साथ साझा की जाती हैं: पाककथतान, चीन, नेपाि, भूिान, बांग्िादेश, 
मयांमार और अफगातनथतान (पाककथतान के कब्जे िािे कश्मीर के माध्यम स)े। ये सीमाएँ विलभन्न 
प्रकार के भूभागों से होकर गुजरती हैं, स्जनमें ऊँचाई िािे पहाड़, घने जंगि, रेश्रगथतान और नदी 
प्रर्ालियाँ शालमि हैं। इन सीमाओं की विविधतापूर्ण और चुनौतीपूर्ण प्रकृतत अद्वितीय सुरक्षा चुनौततयाँ 
प्रथतुत करती है जो ऐततहालसक, राजनीततक और सामास्जक कारकों से जद्रिि होती हैं। भारत में सीमा 
सुरक्षा एक महत्िपूर्ण मुद्दा है जो राष्ट्रीय अखंडता और क्षेत्रीय स्थथरता को प्रभावित करता है। भारत 
की सीमाओं के लिए प्राथलमक खतरों में सीमा पार आतकंिाद, हश्रथयारों और नशीि ेपदाथों की तथकरी, 
अिैध आप्रिासन और पड़ोसी देशों के साथ भू-राजनीततक तनाि शालमि हैं। आतंकिाद्रदयों की घुसपैठ, 
विशेष रूप से पाककथतान के साथ तनयंत्रर् रेखा (एिओसी) और चीन के साथ िाथतविक तनयंत्रर् रेखा 
(एिएसी) पर, राष्ट्रीय सुरक्षा के लिए महत्िपूर्ण जोखखम पैदा करती है। इसके अततररक्त, बांग्िादेश 
और मयांमार के साथ खुिी सीमाएँ अिैध प्रिासन और तथकरी गततविश्रधयों को सुविधाजनक बनाती हैं, 
स्जससे सुरक्षा पररदृश्य और जद्रिि हो जाता है। भारत सरकार ने इन चुनौततयों से तनपिने के लिए 
विलभन्न रर्नीततयाँ िागू की हैं, स्जनमें भौततक बाधाएँ, उन्नत तनगरानी प्रौद्योश्रगककयाँ और पड़ोसी 
देशों के साथ द्विपक्षीय और बहुपक्षीय सहयोग शालमि हैं। हािाँकक, खतरों की गततशीि प्रकृतत के लिए 
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इन रर्नीततयों के तनरंतर मूलयांकन और अनुकूिन की आिश्यकता होती है। इस अध्ययन का उद्देश्य 
भारत की सीमा सुरक्षा चुनौततयों का व्यापक विश्िेषर् करना और मौजदूा उपायों की प्रभािशीिता का 
आकिन करना है। इसके अिािा, यह निीन और द्रिकाऊ शमन रर्नीततयों का प्रथताि करना चाहता 
है जो तकनीकी प्रगतत, नीतत सुधार और सामुदातयक जुड़ाि का िाभ उठाती हैं। 
भारत की सीमा सुरक्षा के ललए प्रमुख खतरे 
भारत की सीमा सुरक्षा को विलभन्न क्षते्रों में प्रकृतत और तीव्रता में लभन्न-लभन्न खतरों से चुनौती लमिती 
है। ये खतरे राष्ट्रीय सुरक्षा के लिए महत्िपूर्ण जोखखम पैदा करते हैं और प्रभािी शमन रर्नीततयों को 
विकलसत करने के लिए एक सूक्ष्म समझ की आिश्यकता होती है। प्राथलमक खतरों में शालमि हैं: 
सीमा पार आतंकिाद: 
• घुसपैठ: आतंकिादी घुसपैठ, विशेष रूप से पाककथतान के साथ तनयंत्रर् रेखा (एिओसी) पर, िगातार 

खतरा बनी हुई है। विलभन्न आतंकिादी समूह भारत में घुसपैठ करने और हमिों को अंजाम देने 
के लिए ऊबड़-खाबड़ और खुिे इिाकों का उपयोग करते हैं। 

• उग्रिादी गततविधियााँ: पड़ोसी देशों, विशेष रूप से जममू और कश्मीर जैसे क्षेत्रों में आतंकिादी समूहों 
की उपस्थथतत, सुरक्षा श्रचतंाओं को बढाती है। इन समूहों को अक्सर राज्य और गैर-राज्य अलभनेताओं 
से समथणन प्राप्त होता है, स्जससे आतंकिाद विरोधी प्रयास जद्रिि हो जाते हैं। 

तस्करी और अिैि व्यापार: 
• हधियार और नशीले पदािथ: सीमाओं के पार, विशेषकर पाककथतान और मयांमार स ेहश्रथयारों, गोिा-

बारूद और नशीिे पदाथों की तथकरी, भारत के भीतर वििोह और आपराश्रधक गततविश्रधयों को 
बढािा देती है। गोलडन राएंगि क्षते्र भारत में नशीिे पदाथों की तथकरी का एक महत्िपूर्ण स्रोत 
है। 

• मानि तस्करी: जबरन िम और यौन तथकरी सद्रहत मानि तथकरी, बागं्िादेश और नेपाि के साथ 
भारत की सीमाओं पर एक महत्िपूर्ण मुद्दा है। तथकरों द्िारा अक्सर कमजोर आबादी का शोषर् 
ककया जाता है, स्जससे गंभीर मानिाश्रधकारों का उलिंघन होता है। 

गैरकानूनी इलमगे्रशन: 
• अतनयलमत प्रिासन: बांग्िादेश और नेपाि के साथ खुिी सीमाएँ अतनयलमत प्रिासन की सुविधा 

प्रदान करती हैं। अिधै अप्रिालसयों की यह आमद थथानीय संसाधनों पर दबाि डाि सकती है, 
जनसांस्ययकीय पररितणन िा सकती है और कभी-कभी सामास्जक और राजनीततक तनाि भी पैदा 
कर सकती है। 

• शरणाधिथयों की आमद: पड़ोसी देशों में राजनीततक अस्थथरता और जातीय संघषों के पररर्ामथिरूप 
शरर्ाश्रथणयों की अचानक आमद हो सकती है, जैसा कक मयांमार से रोद्रहगं्या सकंि के साथ देखा 
गया है। शरर्ाथी आबादी का प्रबंधन मानिीय और सुरक्षा संबंधी चुनौततयाँ प्रथतुत करता है। 

भूराजनीततक तनाि: 
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• सीमा वििाद: चीन और पाककथतान के साथ चि रहे सीमा वििाद, विशेष रूप से चीन के साथ 
िाथतविक तनयंत्रर् रेखा (एिएसी) और पाककथतान के साथ एिओसी पर, िगातार झड़पों और सैन्य 
गततरोध का कारर् बनते हैं। ये तनाि बडे़ संघषों में बदि सकता है, जैसा कक 2020 में गििान 
घािी में हुई झड़प से पता चिता है। 

• छद्म युद्ि: भूराजनीततक प्रततद्िंद्विता के पररर्ामथिरूप अक्सर छद्म युद्ध होते हैं, जहां पड़ोसी 
राज्य क्षेत्र को अस्थथर करने के लिए भारत के भीतर वििोही समूहों का समथणन करते हैं। संघषण का 
यह अप्रत्यक्ष रूप सीमा सुरक्षा में जद्रििता की एक और परत जोड़ता है। 

विद्रोह और आंतररक संघषथ: 
• पूिोत्तर उग्रिाद: पूिोत्तर राज्यों में मयांमार और बांग्िादेश के तत्िों द्िारा समश्रथणत वििोही समूह, 

राज्य सत्ता को चुनौती देना जारी रखते हैं। ये समूह सुरक्षा बिों से बचने के लिए कद्रठन इिाकों 
और अंतरराष्ट्रीय सीमाओं का फायदा उठाते हैं। 

• िामपंिी उग्रिाद: हािांकक मुयय रूप से एक आंतररक खतरा है, मध्य और पूिी भारत में िामपंथी 
उग्रिाद अक्सर सीमा सुरक्षा मुद्दों से जुड़ा होता है, खासकर जहां वििोही पड़ोसी देशों से शरर् या 
समथणन चाहते हैं। 

पयाथिरण एिं प्राकृततक चुनौततयााँ: 
• विविि भूभाग: उच्च ऊंचाई िािे पहाड़ों, घने जंगिों और रेश्रगथतानों सद्रहत विविध भूभाग, सीमा 

सुरक्षा बिों के लिए महत्िपूर्ण ताककण क और पररचािन चुनौततयां पेश करते हैं। इन क्षेत्रों में तनरंतर 
और प्रभािी उपस्थथतत बनाए रखना कद्रठन है। 

• जलिायु पररितथन: जििायु पररितणन से पे्रररत घिनाएं, जैसे द्रहमनदों का वपघिना और नदी में 
बाढ, भौततक पररदृश्य को बदि सकती हैं, स्जससे सीमाएं अश्रधक तछिपूर्ण हो जाती हैं और तनगरानी 
के प्रयास जद्रिि हो जाते हैं। 

तकनीकी खतरे: 
• साइबर सुरक्षा: डडस्जिि बुतनयादी ढांच ेपर बढती तनभणरता सीमा सुरक्षा को साइबर हमिों के प्रतत 

संिेदनशीि बनाती है। राज्य और गैर-राज्य अलभनेता महत्िपूर्ण प्रर्ालियों को तनशाना बना सकते 
हैं, स्जससे सुरक्षा प्रोिोकॉि का उलिंघन हो सकता है। 

• ड्रोन और यूएिी: विरोश्रधयों द्िारा तनगरानी और तथकरी के लिए ड्रोन और मानि रद्रहत हिाई िाहनों 
(यूएिी) का उपयोग नई चुनौततयां पेश करता है। इन प्रौद्योश्रगककयों का पता िगाने और उन्हें 
तनस्ष्ट्िय करने के लिए उन्नत प्रतत उपायों की आिश्यकता होती है। 

व्यापक और प्रभािी शमन रर्नीतत विकलसत करने के लिए भारत की सीमा सुरक्षा के प्रमुख खतरों को 
समझना आिश्यक है। प्रत्येक खतरे के लिए एक अनुरूप दृस्ष्ट्िकोर् की आिश्यकता होती है जो तकनीकी 
निाचार, मजबूत नीतत उपायों, अंतराणष्ट्रीय सहयोग और सामुदातयक जुड़ाि को जोड़ती है। इन चुनौततयों 
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का समग्रता स ेसमाधान करके, भारत अपनी सीमा सुरक्षा बढा सकता है और राष्ट्र की सुरक्षा और 
स्थथरता सुतनस्श्चत कर सकता है। 
शमन रणनीततयााँ 
भारत की सीमा सुरक्षा के लिए विविध और उभरते खतरों से तनपिने के लिए एक बहुआयामी दृस्ष्ट्िकोर् 
आिश्यक है। तनमनलिखखत रर्नीततयों में सीमा सुरक्षा अलभयानों की प्रभािशीिता को बढाने के लिए 
तकनीकी, ढांचागत, नीतत और समुदाय-आधाररत उपाय शालमि हैं। 
तकनीकी समािान 
• ड्रोन और यूएिी: िाथतविक समय की तनगरानी और कद्रठन इिाकों की िोह िेने के लिए ड्रोन और 

मानि रद्रहत हिाई िाहन तैनात करें। 
• िमथल इमेजजंग और नाइट विजन: कम दृश्यता की स्थथतत के दौरान घुसपैद्रठयों और अिैध 

गततविश्रधयों का पता िगाने के लिए थमणि इमेस्जंग और नाइि विजन प्रौद्योश्रगककयों का उपयोग 
करें। 

• पूिाथनुमातनत विश्लेषण: ऐततहालसक डेिा और पैिनण के आधार पर संभावित सुरक्षा उलिंघनों की 
भविष्ट्यिार्ी करने के लिए एआई और एमएि एलगोररदम िागू करें। 

• स्िचाललत खतरे का पता लगाना: संद्रदग्ध गततविश्रधयों के बारे में सुरक्षा बिों को थिचालित रूप से 
पता िगाने और सचेत करने के लिए एआई-सचंालित लसथिम का उपयोग करें। 

• मजबूत साइबर रक्षा: डडस्जिि बुतनयादी ढांच ेको साइबर हमिों से बचाने के लिए साइबर सुरक्षा 
प्रोिोकॉि को मजबूत करें। 

• सुरक्षक्षत संचार नेटिकथ : सुरक्षा बिों के बीच तनबाणध समन्िय के लिए सुरक्षक्षत और एस्न्िप्िेड संचार 
नेििकण  विकलसत करें। 

बुतनयादी ढांचे का विकास 
• बाड़ लगाना और दीिारें: अनश्रधकृत िॉलसगं को रोकने के लिए संिेदनशीि क्षेत्रों में मजबूत बाड़ 

और दीिारें बनाना। 
• सीमा चौककयााँ: प्रभािी तनगरानी और त्िररत प्रततकिया के लिए रर्नीततक थथानों पर अच्छी तरह 

से सुसस्ज्जत सीमा चौककयों की थथापना और रखरखाि करें। 
• सड़क और रेल कनेजटटविटी: सुरक्षा कलमणयों और संसाधनों की तीव्र आिाजाही की सुविधा के लिए 

सीमािती क्षते्रों में सड़क और रेि कनेस्क्िवििी को बढाना। 
• संचार टािर: सुदरू सीमािती क्षेत्रों में तनबाणध संचार सुतनस्श्चत करने के लिए सचंार िािर थथावपत 

करें। 
प्रलशक्षण एिं क्षमता तनमाथण 
• कौशल विकास: सीमा सुरक्षा कलमणयों को आतंकिाद विरोधी, तथकरी विरोधी अलभयानों और उन्नत 

तनगरानी तकनीकों जैसे क्षते्रों में विशेष प्रलशक्षर् प्रदान करना। 
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• सांस्कृततक संिेदनशीलता: थथानीय समुदायों के साथ बातचीत करने और सीमा पार की घिनाओं 
से तनपिने में उनकी प्रभािशीिता बढाने के लिए सुरक्षा कलमणयों को सांथकृततक संिेदनशीिता में 
प्रलशक्षक्षत करें। 

• संसािन आिंटन: सीमा सुरक्षा बिों को आधुतनक उपकरर् और प्रौद्योश्रगकी सद्रहत संसाधनों का 
पयाणप्त आिंिन सुतनस्श्चत करें। 

• तनयलमत अभ्यास और अभ्यास: उच्च तैयारी थतर बनाए रखने के लिए अन्य सुरक्षा एजेंलसयों के 
साथ तनयलमत अभ्यास और संयुक्त अभ्यास आयोस्जत करें। 

इन शमन रर्नीततयों को एकीकृत करके, भारत अपने सीमा सुरक्षा ढांचे को महत्िपूर्ण रूप से बढा 
सकता है। बुतनयादी ढांच े में सुधार, नीतत सुधार और सामुदातयक सहभाश्रगता के साथ उन्नत 
प्रौद्योश्रगककयों को अपनाने से एक मजबूत और अनुकूिी सुरक्षा िातािरर् तैयार होगा। सुरक्षा कलमणयों 
के लिए तनरंतर प्रलशक्षर् और क्षमता तनमाणर् से उभरते खतरों से तनपिने की भारत की क्षमता और 
मजबूत होगी। इन व्यापक उपायों को िागू करने से भारत की सीमाओं की सुरक्षा सुतनस्श्चत होगी, 
राष्ट्रीय सुरक्षा और क्षते्रीय स्थथरता को बढािा लमिेगा। 
तनष्कषथ  
भारत की सीमा सुरक्षा चुनौततयों के अध्ययन से भू-राजनीततक तनाि, सीमा पार आतंकिाद, तथकरी, 
अिैध आप्रिासन और विविध इिाकों से प्रभावित एक जद्रिि और बहुआयामी पररदृश्य का पता चिता 
है। इन खतरों के लिए राष्ट्रीय सुरक्षा को बढाने के लिए एक रर्नीततक, अनुकूिी दृस्ष्ट्िकोर् की 
आिश्यकता है। मौजूदा उपाय, कई मायनों में प्रभािी होते हुए भी, उभरते खतरों से तनपिने के लिए 
विकलसत होने चाद्रहए। उन्नत तनगरानी प्रौद्योश्रगककयों को अपनाना, बुतनयादी ढांच ेका विकास, मजबूत 
नीतत सुधार और सामुदातयक भागीदारी जैसी शमन रर्नीततयाँ महत्िपूर्ण हैं। इन दृस्ष्ट्िकोर्ों को एकीकृत 
करके, भारत एक िचीिा सीमा सुरक्षा ढांचा तैयार कर सकता है जो स्थथरता और सुरक्षा सुतनस्श्चत 
करता है, अपनी आबादी के लिए एक सुरक्षक्षत िातािरर् को बढािा देता है। 
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