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मोहनजोदडेो स िंधी पर एक वििचेना 
Sumit Kumar Singh, Assistant Teacher  

Upgraded Middle School Kunwar ,Rajnagar Madhubani Bihar 

 ार  

मोहनजोदडेो स िंधी भाषा का शब्द ह,ै वज का अर्थ ह ै'मुदों का टीला। इ  े'मुअन जो दडो' भी कहा जाता ह।ै 

चार्ल थ मै न ने  िथप्रर्म हडप्पा के विशाल टीलों की ओर ध्यान आकृष्ट ककया र्ा। मोहनजोदाडो स िंधु घाटी 

 भ्यता का एक नगर ह ैजो विशालकाय टीलों  े पटा हुआ ह।ै यह नगर स िंधु घाटी के प्रमुख नगर हडप्पा के 

अिंतरगत आता ह।ै स िंध ुनदी के ककनारे के दो स्र्ानों हडप्पा और मोहनजोदडो (पाककस्तान) में की गई खुदाई 

में  ब े प्राचीन और पूरी तरह विकव त नगर और  भ्यता के अिशेष वमले।  र जॉन माशथल ने व न्धु घाटी 

 भ्यता को ‘हडप्पा  भ्यता’ का नाम कदया र्ा वज े आद्य ऐवतहाव क युग का माना गया। इ   भ्यता की 

 मकालीन  भ्यता मे ोपोटावमया र्ी। 

मखु्य शब्द : घाटी,  भ्यता, प्राचीन, ऐवतहाव क इत्याकद।  

प्रस्तािना  

ककनारे के दो स्र्ानों हडप्पा और मोहनजोदडो (पाककस्तान) में की गई खुदाई में  ब  ेप्राचीन और पूरी तरह 

विकव त नगर और  भ्यता के अिशेष वमले।  र जॉन माशथल ने व न्धु घाटी  भ्यता को ‘हडप्पा  भ्यता’ का 

नाम कदया र्ा वज े आद्य ऐवतहाव क युग का माना गया। इ   भ्यता की  मकालीन  भ्यता मे ोपोटावमया 

र्ी।मोहनजोदडो  भ्यता का विका  लगभग 2600 ई ा पूिथ में हुआ र्ा। ऐ ा माना जाता ह ैकक मोहनजोदडो 

प्राचीन वमस्र, मे ोपोटावमया और के्रते की  मकालीन  भ्यता का एक अहम अिंग र्ा।  यह अन्य शहरों के 

 ार्  िंचार का प्रार्वमक  ाधन र्ा। इ  करण यहािं अन्य शहरों   ेलोग आ ानी   ेआते-जात ेर्े।  यह शहर 

कृवष क्षेत्र में अवधक प्रचवलत र्ा। स िंधु घाटी  भ्यता के पा  रहने िाले वनिाव यों के वलए यह शहर बहुत ही 

महत्िपूणथ र्ा। इवतहा कारों के मुतावबक इ  शहर में खतेी   ेउपजे  ामानों को रखने का प्रायोवजत स्र्ान 

र्ा।  ामानों को पानी  े बचाने का भी पूरा प्रबिंध र्ा।  यहािं बने घरों में पक्की ईंटों  े बने स्नानघर और 

शौचालय भी मौजूद र्े। मोहनजोदडो में पानी के वनकले के वलए बनी नावलयों और स्नानघरों को दखेकर ऐ ा 

लगता ह ैकक उ   मय के ििंशज िास्तुकला में मावहर र्े।  विशेषज्ञों की राय में मोहनजोदडो बाकी शहरों की 

तुलना में बेहतर र्ा। 

मोहनजोदडो की विशषेता - 

 खोज के दौरान पता चला कक यहािं के लोग गवणत का भी ज्ञान रखते र्े। उन लोगों को जोडना, घटाना, 

मापना  ब कुछ आता र्ा। जो ईट अलग अलग शहर में इस्तेमाल होती र्ी िह  भी एक ही िजन 

और एक ही  ाइज की र्ी। 

 पुरातत्ििेत्ताओं ( Archaeologists ) के अनु ार स िंध ुघाटी  भ्यता के लोग गाने-बजान,े खेलने-

कूदने के भी बहुत शौकीन र्े। उन्होंने मोहनजोदडो की खुदाई के दौरान म्यूवजक इिंस्ूमेंट और वखलौनों 

को भी खोज वनकाला र्ा। इतना ही नहीं िह लोग  ाफ- फाई पर भी काफी ज्यादा ध्यान दते ेर्े। 

पुरातत्ििेत्ताओं को  ाबनु, किंघी, दिाइयािं भी वमली र्ी।  
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 उन्होंने किं कालों के दािंतों का वनरीक्षण ककया तो उ के पररणाम काफी हरैान करने िाले र्े। आपको 

जानकर हरैानी होगी कक उ   मय के लोग भी आज की तरह नकली दािंत का इस्तेमाल ककया करत े

र्े। मतलब यह हुआ कक प्राचीन  भ्यता में भी कॉटरटर हुआ करते र्े। खोज के दौरान खोजकताथओं को 

धातु के गहने और कॉटन के कपड ेमें वमले र्े यह गहने और कपड ेआज भी म्यूवजयम में ह।ै  

 वस्िसमिंग पूल मोहनजोदडो के आकषथण में   ेएक र्ा। ग्रेट बार् (महास्नान) शहर के कें द्र में वस्र्त र्ा। 

यह स्नानघर एक विशाल क्षते्र में फैला हुआ र्ा।  ऐ ा माना जाता ह ैकक यहााँ लोग अपने शुविकरण 

के वलए जात ेर्े। वस्िसमिंग में जाने के वलए  ीकियािं तक बनी हुई र्ी। 

कला - 

कई शोधकताथओं ने यह तकथ  कदया ह ैकक मोहनजोदडो के वनिा ी कला और  िंस्कृवत में काफी आधुवनक र्।े 

मोहनजोदडो अपनी कला के वलए काफी लोकवप्रय र्ा। मोहनजोदडो के  मय में टेराकोटा   ेबने विवभन्न 

कलात्मक पैटनथ भी पाए गए हैं। 

िहािं के लोग आभूषण के उपयोग के वलए प्रचवलत र्े। हार, झुमके, अिंगूठी, किं गन जै े आभूषण का इस्तेमाल 

मवहलाएिं करती र्ी। 

इतना ही नहीं बवर्लक मोहनजोदडो के वनिा ी नाच-गाने में भी काफी मशहूर र्े। इन  ब चीजों के  ार्- ार् 

िह  ाफ  फाई का भी ध्यान रखते र्े। इ  शहर के वनिा ी,  ाफ  फाई का विशेष ख़याल रखते र्े जो  ही 

मायने में उनकी बुवि को दशाथता है। विशेषज्ञों की मान ेतो मोहनजोदडो काफी  मृि क्षेत्र र्ा जहािं हार्ी के 

दािंत, पत्र्र की विवभन्न प्रकार की मूर्तथयााँ मौजूद र्ीं। 

ऐ ा माना जाता ह ैकक दवुनया में पहली नाली(नाले) का वनमाथण यही अर्ाथत मोहनजोदडो  े ही शुरू हुआ 

र्ा। इवतहा कारों के अन ुार यहािं के लोग खेती भी ककया करत ेर्े। उन्हें गेहूिं, चािल उगाना अच्छी तरह   े

आता र्ा। इतना ही नहीं िह लोग जानिर का भी पालन ककया करत ेर्े। भारतीय द्वारा मोहनजोदडो का 

खोज  न 1922 ईस्िी में ‘राखल दा  बनजी’ जो पुरातत्ि विभाग के  िंरक्षक र्े, पाककस्तान में स िंधु नदी के 

ककनारे खुदाई का काम ककया र्ा। उन्हें िहािं बुि का स्तूप  िथप्रर्म कदखाई कदया उ के बाद उन्होंने आशिंका 

जताई कक इ  जगह जरूर कोई बहुत बडा इवतहा  दफन ह।ै 

इ  खोज को बिाते हुए  न 1924 ईस्िी में ‘काशीनार् नारायण’ और  न 1925 ईस्िी में ‘जॉन माशथल’ न े

खुदाई का काम करिाया र्ा।  न 1985 ईस्िी तक इ  ेभारत के अलग-अलग लोगों के द्वारा मोहनजोदडो 

की खुदाई का काम करिाया गया। लेककन इ के बाद इ  खोज को बिंद करना पडा इ का कारण यह बताया 

गया कक खुदाई के िजह  े प्रकृवत को नुक ान हो रहा ह।ै 

खुदाई के दौरान कुछ वलवप भी वमले हैं वज  े यह व ि होता ह ैकक उ   मय के लोगों को पिना वलखना भी 

आता र्ा। कहत ेहैं कक प्राचीन  भ्यता में 50 लाख लोग रहत ेर् ेजो एक भकूिं प में पूरी तरह नष्ट हो गए र्े। 

पुरातत्ििेत्ता और इवतहा कार मोहनजोदडो की आज भी और खोज करने में लगे हुए हैं। िह पता कर रह ेहैं 

कक कै  ेउ  शहर का वनमाथण हुआ? िहािं रहन ेिाले ने कै े इतनी बडी  भ्यता का विका  ककया? और आवखर 

इनका अिंत कै े हो गया? इन  भी  िालों के जिाब के वलए पुरातत्ििेत्ताओं की खोज आज भी जारी ह।ै 

वहन्द ूधमथ का मोहनजोदोडो   े िंबिंध : 
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 हडप्पा तर्ा मोहनजोदडो में अ िंख्य दवेियों की मूर्तथयािं प्राप्त हुई हैं। य ेमूर्तथयािं मातदृिेी या प्रकृवत दिेी की 

हैं। प्राचीनकाल  े ही मातृ या प्रकृवत की पूजा भारतीय करते रह ेहैं और आधुवनक काल में भी कर रह ेहैं। यहािं 

हुई खुदाई  े पता चला ह ैकक वहन्द ूधमथ की प्राचीनकाल में कै ी वस्र्वत र्ी। व न्धु घाटी की  भ्यता को 

दवुनया की  ब  ेरहस्यमयी  भ्यता माना जाता ह,ै टरयोंकक इ के पतन के कारणों का अभी तक खुला ा नहीं 

हुआ ह।ै 

 चार्ल थ मे न न ेिषथ 1842 में पहली बार हडप्पा  भ्यता को खोजा र्ा। इ के बाद दया राम  ाहनी ने 1921 

में हडप्पा की आवधकाररक खोज की र्ी तर्ा इ में एक अन्य पुरातत्िविद माधो  रूप ित्  ने उनका  हयोग 

ककया र्ा। इ  दौरान हडप्पा  े कई ऐ ी ही चीजें वमली हैं, वजन्हें वहन्द ूधमथ  े जोडा जा  कता ह।ै पुरोवहत 

की एक मूर्तथ, बैल, निंदी, मातृदिेी, बैलगाडी और वशिसलिंग। 1940 में खुदाई के दौरान पुरातावत्िक विभाग 

के एमए  ित्  को एक वशि सलिंग वमला जो लगभग 5000 पुराना ह।ै वशिजी को पशुपवतनार् भी कहत ेहैं।  

मोहनजोदडेों  भ्यता के नष्ट होने का पहला कारण : ऐ ा प्रतीत होता ह ैकक पृथ्िी की  िंरचना आिंतररकी में 

हुए बदलाि, भूकिं प और जलिायु पररिथत के चलते जहािं  रस्िती भूवमगत हो गई िहीं स िंधु नदी ने अपना 

मागथ बदल कदया। पहले स िंधु वहमालय  े वनकलकर कच्छ की खाडी में वगरती र्ी अब इ का रुख बदलकर 

अन्य हो गया। 

लगभग इ ी काल में एक िैविक  ूखा पडा वज के कारण  िं ार की  भ्यताएिं प्रभावित हुईं और इ का दवक्षण 

योरप  े लेकर भारत तक पर अ र हुआ। करीब 2200 ई ा पूिथ में मे ोपोटेवमया की  ुमेररयाई  भ्यता पूरी 

तरह खत्म हो गई। उ   मय वमस्र में पुराना  ाम्राज्य इ  जलिायु पररितथन के कारण  माप्त हो गया। 

श्रीमद्भागित में एक स्र्ान पर कहा गया ह ैकक श्रीकृष्णजी के भाई बलराम के कारण यमुना ने अपना रास्ता 

बदल कदया र्ा, जो कक उ   मय  रस्िती की एक प्रमुख उपधारा र्ी। 

 पर भूकम्पों जै  ेबड ेभौगोवलक पररितथनों के चलत ेनदी की दोनों ही बडी धाराएिं  माप्त हो गईं। इ का एक 

पररितथन यह भी हुआ कक राजस्र्ान का बहुत बडा इलाका बिंजर हो गया। अगर आप भारतीय उपमहाद्वीप के 

नटरशे पर  रस्िती नदी के रास्ते का वनधाथरण करना चाहें तो आप  मझ  कत ेहैं कक यह स िंध ुनदी के रास्ते 

पर करीब रही होगी। पुरातत्िविदों का कहना ह ैकक तब भारतीय उपमहाद्वीप में जो  ब े पुरानी  भ्यता 

र्ी, उ े केिल स िंधु घाटी की  भ्यता कहना उवचत न होगा, टरयोंकक यह स िंधु और  रस्िती दोनों के ककनारों 

पर पनपी र्ीं। कवैननो ज ैे शोधकताथओं की खोजों न ेइ  बात को  त्य व ि ककया ह।ै  

 जलिायु पररितथन ने करीब 4 हजार  ाल पहले व न्धु घाटी या हडप्पा  भ्यता का खात्मा करने में एक बडी 

भूवमका वनभाई र्ी। यह दािा एक नए अध्ययन में ककया गया ह।ै नॉर्थ कैरोवलना वस्र्त एप्पलवचयान स्टेट 

यूवनिर् थटी में नृविज्ञान (एन्रोपोलॉजी) की ए ोव एट प्रोफे र कॉ. ग्िेन रॉवबन्  शुग ने एक बयान में कहा 

कक जलिाय,ु आर्र्थक और  ामावजक पररितथनों,  भी न ेशहरीकरण और  भ्यता के खात्मे की प्रकक्रया में 

भूवमका वनभाई, लेककन इ  बारे में बहुत कम ही जानकारी ह ैकक इन बदलािों न ेमानि आबादी को कक  

तरह प्रभावित ककया। 

उप िंहार  
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मोहनजोदडो नगर में रहने िाले लोगों ने पूरी प्लासनिंग के  ार् मोहनजोदडो नगर को ब ाया र्ा। खुदाई में 

वमले  ाक्ष्यों के आधार पर ऐ ा कहा जा  कता है कक यह लोग मकान बनान े की कला में मावहर र्े। 

मोहनजोदडो कक खुदाई में तीन तीन मिंवजल के बने हुए मकान वमले हैं। घरों के अिंदर शौचालय और पानी 

वनका ी के वलए घरों  े बाहर आती नावलयािं भी वमली हैं। कहा जाता ह ैदवुनया में पहली नाली का वनमाथण 

यहीं  े हुआ र्ा। मोहनजोदडो िा ी काफी बड ेस्नानघर बनाया करते र्े। इन घरों की लिंबाई 39 फीट चौडाई 

23 फीट और गहराई 8 फीट र्ी। यह लोग अपने अन्य का भिंकारण करने के वलए विशाल अन्नागार बनाते र्।े 

पुरातावत्िक खोज के अनु ार इन लोगों का मुख्य व्यि ाय खेती र्ा। यह लोग गेहूिं, चािल, कपा , जो, के 

बारे में भली-भािंवत जानत ेर्।े पुरातावत्िक खोज के अनु ार यह लोग खेलने-कूदन ेके काफी शौकीन र् ेइन 

लोगों को शतरिंज भी खेलना आता र्ा। 
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