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भारत की नई शिक्षा नीशत के ,उदे्दश्य, लाभ,  वििेषताएं एि ंस्ट्रीम्स : एक वििेचना 
डॉ. रमेि चन्दर, अशसस्ट्टेंट प्रोफेसर  कस्ट्तूरी राम कॉलेज ऑफ़ हायर एजुकेिन नरेला नई ददल्ली 

 

सार : नेिनल एजुकेिन पॉशलसी के तहत स्ट्कूलों तथा कॉलेजों में होने िाली शिक्षा की नीशत तैयार की जाती है 
और भारत सरकार के द्वारा नई शिक्षा नीशत का िुभारंभ कर ददया गया है । सरकार के द्वारा नई शिक्षा नीशत में 
बहुत सारे अहम बदलाि दकए गए हैं । नई एजुकेिन पॉशलसी में बदलाि करने का प्रमुख कारण भारत को िैश्विक 
नजर में महािवि बनाना है । 
भारत की नई शिक्षा नीशत के तहत 2030 तक स्ट्कूली शिक्षा में 100% GIR के साथ पूिव विद्यालय से माध्यशमक 
विद्यालय तक शिक्षा का सिवभौशमकरण दकया जाएगा  , नई शिक्षा नीशत के आने से पहले 10+2 पैटनव फॉलो 
दकया जाता था परंतु इस नई शिक्षा नीशत (NEP) के आ जाने से 5+3+3+4 के पैटनव को फॉलो दकया जाएगा 
| 
मुख्य िब्द : नई शिक्षा नीशत, NEP 

पररचय :  
नई शिक्षा नीशत का मुख्य उदे्दश्य भारत में अब तक जो शिक्षा प्रदान की जा रही है उस में क्ांशतकारी बदलाि 
लाना साथ ही भारत के शिक्षा को िैश्विक स्ट्तर पर खडा करना है । जैसे हमारे भारत का इशतहास है दक पूरी 
दशुनया भारत स ेहमेिा सीखते आ रही हैं िैस ेही भारत को ज्ञान के क्षेत्र में महािवि बनाना भी नई शिक्षा नीशत 
का एक महत्िपूणव उदे्दश्य है । 
नई शिक्षा नीशत के माध्यम से शिक्षा का सिवभौशमकरण दकया जाएगा साथ ही नई शिक्षा नीशत के तहत सरकार 
के माध्यम स ेपुरानी एजुकेिन पॉशलसी में बहुत सारे संिोधन दकए गए और कुछ नई सुविधा को भी जोडा गया 
है । 
भारत की नई शिक्षा नीशत से शिक्षा में गुणित्ता के साथ सुधार भी आएंगे श्वजससे बच्चों को अच्छी शिक्षा प्राप्त हो 
पाएगी । 
नई शिक्षा नीशत की वििेषताएं 

• भारत की नई शिक्षा नीशत के आ जाने स ेमानि संसाधन प्रबंधन मंत्रालय को अब शिक्षा मंत्रालय के 
नाम से जाना जाएगा । 

• नई शिक्षा नीशत के अंतगवत शिक्षा का सािवभौमीकरण दकया जाएगा श्वजसके तहत Medical और Law 

की पढाई को िाशमल नहीं की गई है । 
• भारत में पहले की शिक्षा नीशत के तहत 10+2 पैटनव को फॉलो दकया जाता था परंतु अब इस नई 

एजुकेिन पॉशलसी के अंतगवत 5+3+3+4 के पैटनव को फॉलो दकया जाएगा श्वजसके तहत 12 साल की 
स्ट्कूली शिक्षा दी जाएगी साथ ही 3 साल की प्री स्ट्कूली शिक्षा को भी िाशमल दकया गया है । 

• भारत की नई शिक्षा नीशत के तहत स्ट्टूडेंट को एक बडी राहत छठी कक्षा में शमलेगी क्योंदक छठी कक्षा 
से व्यिसाशयक प्रशिक्षण , इंटनवशिप को भी आरंभ कर ददया जाएगा । 

• पांचिी कक्षा तक शिक्षा मावत्रभाषा या दफर क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा प्रदान की जाएगी :- यानी पांचिी कक्षा 
तक छात्र अपनी भाषा में ही पढाई कर सकते हैं । 

• पहले जैसे साइंस , आर्टसव तथा कॉमसव के स्ट्रीम हुआ करते थे उसके तहत छात्रों को एक शनश्वित विषय 
की पढाई करनी होती थी लेदकन अब ऐसी व्यिस्ट्था को खत्म कर ददया गया है । 
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• उदाहरण से समझते हैं :- यदद कोई छात्र दफश्वजक्स का चयन करता है तो िह चाहे तो साथ में अकाउंट 
या आर्टसव के भी सब्जेक्ट की पढाई नई शिक्षा नीशत के तहत कर सकता है । 

• छात्रों को छठी कक्षा से ही कंप्यूटर और एप्लीकेिन के बारे में जानकारी दी जाएगी साथ ही उन्हें कोदडंग 
ही शसखाई जाएगी । 

• सभी स्ट्कूलों को दडश्वजटल दकया जाएगा 
• सभी प्रकार के कंटेंट को क्षते्रीय भाषा में रांसलेट भी दकया जाएगा । 
• नई शिक्षा नीशत के तहत िचुवअल लैब भी डेिलप दकए जाएगंे । 

भारत की नई शिक्षा नीशत के लाभ 

• भारत में इस नई शिक्षा नीशत को लागू करने का सबसे बडा उदे्दश्य भारत के छात्रों को सक्षम बनाना है 
। 

• नई शिक्षा नीशत को लागू करने के शलए GDP का 6% दहस्ट्सा कें द्र सरकार के द्वारा खचव दकया जाएगा 
। 

• पढाई में ससं्ट्कृत और भारत की जो प्राचीन भाषा है उनको अहम भूशमका दी जाएगी संस्ट्कृत को IIT के 
क्षेत्र में भी आगे ले जाया जाएगा साथ ही जो छात्र चाहे संस्ट्कृत भाषा में ही अन्य सब्जके्ट की पढाई 
कर सकते हैं । 

• बोडव परीक्षा को भी बहुत आसान कर ददया जाएगा पहले जो छात्र सोचते थे दक बोडव परीक्षा के समय में 
ही केिल बोडव की तैयारी दो-तीन महीने में पढ कर कर ली जाए इस व्यिस्ट्था को खत्म कर दी जाएगी 
अब छात्रों को साल भर पढाई करनी होगी और बोडव परीक्षा दो चरणों में ली जा सकेगी । 

• पढाई को आसान बनाने साथ ही छात्रों को समझ में आने योग्य बनाने के शलए पढाई क्षेत्र में आदटवदफशियल 
इंटेशलजेंस सॉफ्टिेयर का भी इस्ट्तेमाल दकया जाएगा । 

• हायर एजुकेिन लेिल पर एमदफल दडग्री को खत्म दकया जा रहा है । 
• नई शिक्षा नीशत के तहत एक्स्ट्रा कररकुलर एश्वक्टविटीज को मेन शसलेबस में रखा गया है । 
• नई शिक्षा नीशत के तहत छात्रों को 3 भाषा शसखाई जाएंगे जो राज्य को अपने स्ट्तर पर शनधावररत करना 

होगा । 
• नई शिक्षा नीशत के तहत राष्ट्रीय िैश्वक्षक अनुसंधान और प्रशिक्षण पररषद द्वारा स्ट्कूली शिक्षा के शलए 

राष्ट्रीय पाठ्यक्म रूपरेखा तैयार की जाएगी । 
• भारत में नई शिक्षा नीशत को शनचले स्ट्तर पर कायव में लाने के शलए बहुत सारे संस्ट्थान स्ट्थावपत दकए 

जाएंगे श्वजससे New Education Policy (NEP) को सुचारू रूप से चलने में मदद शमल सकेगी । 
• इस नई शिक्षा नीशत के आ जाने से बच्चों को कौिलपूणव बनाने पर ज्यादा ध्यान ददया जाएगा , साथ 

ही उन्हें पढाई भी वििेष रूप से कराई जाएगी । 
• भारत की नई शिक्षा नीशत के आ जाने से स्ट्टूडेंट के ऊपर से पढाई का बोझ कम होगा और उन्हें सीखने 

के क्षेत्र में काफी उन्नशत प्रदान होगी । यानी अब विद्याथी रर्टटा मार की जगह कौिलपूणव और योग्य 
बनेंगे । 

नेिनल एजुकेिन पॉशलसी के विशभन्न चरण  
भारत की नई शिक्षा नीशत वििेष रूप से चार चरणों में काम करेगी , 5+3+3+4 के पैटनव को प्रयोग में लेकर 
स्ट्टूडेंट की शिक्षा को आगे बढाया जाएगा । इस नए पैटनव के तहत 12 साल की स्ट्कूली शिक्षा तथा 3 साल प्री 
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स्ट्कूली शिक्षा िाशमल है । New Education Policy 2022 को सरकारी तथा प्राइिेट स्ट्कूल दोनों संस्ट्थाओं के 
द्वारा फॉलो दकया जाएगा । 
1 फाउंडेिन स्ट्टेज :- फाउंडेिन स्ट्टेज में 3 स े8 साल के बच्चे िाशमल दकए गए हैं , इस स्ट्टेज में 3 साल की 
अपनी स्ट्कूली शिक्षा तथा 2 साल प्री स्ट्कूली शिक्षा श्वजसमें कक्षा 1 तथा दो िाशमल है । फाउंडेिन स्ट्टेज में छात्रों 
को भाषा कौिल और शिक्षण के विकास के बारे में शसखाया जाएगा और इस पर ध्यान कें दद्रत दकया जाएगा । 
2. प्रीप्रेटरी स्ट्टेज :- प्रीप्रटेरी स्ट्टेज के तहत 8 से लेकर 11 साल के बच्चे को िाशमल दकया गया है , प्रीप्रेटरी 
स्ट्टेज के तहत कक्षा 3 से कक्षा पांच के बच्चे िाशमल होंगे और इस स्ट्टेज में बच्चों की भाषा और संख्यात्मक 
कौिल के विकास करण शिक्षकों का उदे्दश्य रहेगा । प्रीप्रेटरी स्ट्टेज तक बच्चों को क्षेत्रीय भाषा में पढाया जाएगा 
। 
3. शमदडल स्ट्टेज :- शमदडल स्ट्टेज के अंतगवत कक्षा 6 स ेकक्षा 8 के बच्चे िाशमल होंगे , शमदडल स्ट्टेज के तहत 
कक्षा 6 के बच्चों को कोदडंग शसखाया जाएगा साथ ही उन्हें व्यािसाशयक प्रशिक्षण और इंटनवशिप भी प्रदान की 
जाएगी । 
4. सेकें डरी स्ट्टेज :- सेकें डरी स्ट्टेज के तहत कक्षा 9 से कक्षा 12 तक के बच्चों को िाशमल दकया गया है , सेकें डरी 
स्ट्टेज के तहत जैसे बच्चे पहले साइंस, कॉमसव तथा आर्टसव लेते थे इस सुविधा को खत्म कर दी गई है , सेकें डरी 
स्ट्टेज के तहत बच्चे अपने पसंद की सब्जेक्ट ल ेसकें गे और आगे की पढाई कर सकें गे । 
उदाहरण से समझे : यदद बच्चा साइंस के साथ कॉमसव या दफर कॉमसव के साथ आर्टसव की पढाई करना चाहता 
है तो इसकी भी अनुमशत होगी । 
 

नेिनल एजुकेिन पॉशलसी 2022 स्ट्रीम्स 

नेिनल एजुकेिन पॉशलसी 2022 के तहत छात्रों को सबसे बडी छूट स्ट्रीम को चयन करने में ददया गया है छात्र 
अगर चाहे तो साइंस स्ट्रीम का चयन कर आर्टसव स्ट्रीम की भी पढाई कर सकते हैं और आर्टसव स्ट्रीम का चयन 
कर साइंस स्ट्रीम की भी पढाई कर सकते हैं । नई शिक्षा नीशत 2022 के तहत स्ट्रीम चुनने की प्रदक्या को खत्म 
कर दी गई है । नई शिक्षा नीशत के तहत प्रत्येक विषय को अशतररि पाठ्यक्म ना मान के पाठ्यक्म के रूप में 
देखा जाएगा नई शिक्षा नीशत के तहत खेल,नतृ्य, मूशतव कला ,संगीत इत्यादद को भी िाशमल दकया गया है । 
 

नई शिक्षा नीशत 2022 के तहत एनसीईआरटी पाठ्यक्म को राष्ट्रीय पाठ्यक्म की रूपरेखा के अनुसार तैयार करेगी 
साथ ही िारीररक शिक्षा को भी पाठ्यक्म में िाशमल दकया जाएगा , िोकेिनल तथा एकेडशमक स्ट्रीम को अलग 
नहीं दकया जाएगा श्वजसके पररणाम स्ट्िरूप छात्रों में दोनों क्षमताओं की विकास होने का अिसर प्रदान होगा । 
 

B.Ed अब 4 साल का 
नई शिक्षा नीशत 2022 के तहत B.ed को अब 4 साल का कर ददया गया है । 2030 के अंत तक शिक्षक की 
न्यूनतम योग्यता 4 साल की B.ed प्रोग्राम की होगी साथ ही सभी स्ट्टैंडअलोन शिक्षण संस्ट्था जो शनधावररत मानकों 
का पालन नहीं करेंगे उनके श्वखलाफ सख्त कारविाई की जाएगी । 
 

िोकेिनल स्ट्टडीज पर फोकस करने की व्यिस्ट्था 
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नई शिक्षा नीशत के तहत िोकेिनल स्ट्टडीज पर भी फोकस दकया जाएगा अभी की श्वस्ट्थशत की बात की जाए तो 
हमारे देि में िोकेिनल स्ट्टडीज सीखने िाले छात्रों की संख्या 5% से भी कम है । नई शिक्षा नीशत के अंतगवत 
कक्षा छठी से कक्षा आठिीं तक के छात्रों को िोकेिनल स्ट्टडीज शसखाने पर फोकस दकया जाएगा । 
 

िोकेिनल स्ट्टडीज में बागिानी ,लकडी का काम, शमर्टटी के बतवन, वबजली का काम इत्यादद से संबंशधत जानकारी 
छात्रों को दी जाएगी । भारत की नई शिक्षा नीशत के अंतगवत 2025 तक कम से कम 50% छात्रों को िोकेिनल 
स्ट्टडीज पढने का लक्ष्य शनधावररत दकया गया है । 
 

मातभृाषा तथा क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा की व्यिस्ट्था 
जैसा दक हमने आपको पहले भी बताया था नई शिक्षा नीशत के तहत पांचिी तक के छात्रों को मावत्रभाषा या 
क्षेत्रीय भाषा में पढाने की व्यिस्ट्था नई शिक्षा नीशत के तहत की गई हैं । और यह सही भी रहेगा क्योंदक अगर 
छात्रों को उनकी मातभृाषा या क्षेत्रीय भाषा में पढाया जाए तो िह बात को काफी आसानी से समझ पाएंग े। इसी 
बात को ध्यान रखते हुए National Education Policy 2022 के अंतगवत पांचिी कक्षा तक के बच्चों को उनकी 
मातभृाषा या दफर क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा प्रदान करने की अनुमशत दी गई है । (This language will be 

selected by the state government) 

 

साथ ही क्षेत्रीय भाषा या मातभृाषा में पसु्ट्तक भी उपलब्ध कराने का प्रयास दकया जाएगा यहां तक दक अगर 
पुस्ट्तक मातभृाषा या क्षते्रीय भाषा में उपलब्ध नहीं है तो शिक्षक और छात्र के बीच बातचीत का माध्यम क्षेत्रीय 
भाषा ही रहेगा । साथ ही कक्षा 1 से 2 के बच्चों को दो स े3 भाषाएं शसखाई जाएंगी। 
 

नई शिक्षा नीशत के तहत शिक्षकों की भती 
National Education Policy 2022 के अंतगवत यदद दी गई भाषाओं को बोलने िाले शिक्षकों की कमी पाई 
जाती है तो ऐसी श्वस्ट्थशत में वििेष तौर पर प्रयास दकए जाएंगे की दी गई भाषा बोलने िाले शिक्षक की भती हो 
। अगर शिक्षकों की कमी पाई जाती है तो ररटायर हुए शिक्षकों को दोबारा स ेबुलाया जा सकता है । 
 

विदेिी भाषा शसखाने पर जोर 
नई शिक्षा नीशत के तहत माध्यशमक विद्यालय के बच्चों को एक वििेष छूट देते हुए अपनी पसंदीदा भाषा सीखने 
का भी अिसर ददया जाएगा । यानी माध्यशमक विद्यालय के बच्चे अगर चाहे तो अपने पसंदीदा भाषा सीख सकते 
हैं , श्वजनमें फ्रें च, जमवन, स्ट्पेशनि ,चाइनीस ,जैपनीज इत्यादद जैसी भाषाओं को िाशमल दकया गया है । इन सभी 
प्रयासों से भारत की शिक्षा नीशत िैश्विक तौर पर उभर कर आएगी साथ ही भारत का जो पुराना इशतहास था िह 
दफर से दोहराया जा सकेगा । 
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